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Referendo del Cédigo de las Familias

iTodos a las urnas
este domingo!

® A las 7:00 de la mafiana abriran los
mil 222 colegios para los méas de 368 mil
electores guantanameros. Sendos colegios
especiales en la Terminal de Omnibus y el
Hospital General Doctor Agostinho Neto.
Mas de 19 mil 500 jovenes podran votar
por primera vez

Todas las personas inscritas en las listas de elec-
tores, incluidos los mas de 19 mil 500 guantaname-
ros que arriban a los 16 afios y votan por primera
vez, podran ejercer su voto por el Codigo de las
Familias este domingo 25.

La votacion iniciard desde las 7:00 de la mafia-
na, y se extendera hasta las 6:00 de la tarde, por
areas de residencia de los méas de 368 mil electo-
res guantanameros, en los mil 222 colegios electo-
rales abiertos en las 600 circunscripciones de los
10 municipios.

El referendo, que consulta a todos los ciudadanos cu-
banos con derecho legal para ejercer el voto, solo pide
responder en la boleta a una Unica pregunta: ¢ Esta us-
ted de acuerdo con el Cédigo de las Familias?

En la provincia funcionardn colegios electorales
especiales en la Terminal de Omnibus y el Hospital
General Doctor Agostinho Neto, en la ciudad del

Guaso, para el personal de transito.

Todo aquel a quien le sea imposible estar en el
colegio de su residencia también podra ejercer el
derecho al voto en cualquier otro cercano, compro-
bada su inscripcidn en el registro de electores por
las autoridades electorales, que son mas de 9 mil
debidamente capacitadas en el territorio.

Para votar, el elector debe presentar su Carné de
Identidad ante la Mesa del colegio, se comprobara
su inscripcién en el registro, se le entregara una
boleta, y en el cubiculo de votacion marcaréa su voto
personal, secreto y directo, con el lapicero alli a su
disposicién u otro que lleve consigo; luego doblara
la boleta hacia dentro y saldrd para depositarla en
la urna. En caso de necesitar otra boleta antes de
depositarla, la solicitara a la Mesa que, tras recibir
la rechazada, le entregara una nueva.

Las personas con cualquier impedimento para
ejercer personalmente el voto podran auxiliarse de
otra que no sea autoridad electoral. Los que estén
imposibilitados de trasladarse al colegio y deseen
votar pueden solicitarlo a la Mesa, uno de cuyos
integrantes acompafiado por un pionero le llevara
la boleta en sobre cerrado, se la entregara y la re-
cibira tras ser marcada por el votante, y en el sobre
sellado la llevara a la urna.

Antes de iniciar la votaciéon en cada colegio se
mostrara la urna vacia a todos los presentes. Ter-
minada la votacion, el escrutinio sera publico, se-
parando las boletas no validas y contabilizando por
separado las marcadas Si y NO. Se invalidan las
boletas en que no se pueda determinar la voluntad
del votante o se haga otra afiadidura no solicitada.
El resultado se publicara en una boleta de muestra
en el exterior del colegio.

La observancia estricta en el referendo de todos
los aspectos de la Ley Electoral fue subrayada por
Oceania Orihuela Bignotte, presidenta del Consejo
Electoral Provincial, a Venceremos.

Destaco6 que la prueba dinamica del domingo an-
terior comprobé que todo estd listo para las vota-
ciones de este 25 de septiembre, por la unidad de
todos los factores, la movilizacién de las autorida-
des electorales y el engalanamiento de los lugares
donde funciona cada estructura electoral.

Se garantiza, asimismo, la calidad y rapidez en
cada acto y el funcionamiento de las comunicacio-
nes, los radioaficionados, y deméas aseguramientos.

® Victor Hugo PURON FONSECA
Vifeta: cubadebate.cu
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Venceremistas por siempre

Yamilka Alvarez Ramos.

® Entrevista con
Yamilka Alvarez
Ramos, quien dirigio
a Venceremos por
10 afios

® Por Rosangel GUILLOT
PENA (Estudiante de
Periodismo)

Foto: Leonel ESCALONA
FURONES

No debemos tener miedo
a lo desconocido ni a supe-
rarnos a nosotros mismos;
un ejemplo de ello es Ya-
milka Alvarez Ramos, quien
dirigi6 el periédico Vencere-
mos de 2007 a 2017, etapa
que califica como “afios de
mucha tensién”, por la res-
ponsabilidad que conlleva-
ba, y sin tener vinculacion

profesional anterior con el
medio, pero asumio el reto.
“No tengo ninguna influen-
cia cercana hacia el periodis-
mo, al entrar al preuniversita-
rio empecé a escribir, a leer
bastante, me fue llenando,
me fue calando, me empezé
a gustar, y me fui interesan-
do en como se hacia, me
preparé para la prueba de
aptitud de Periodismo, para
llegar con mejores condicio-
nes, y pude salir airosa”.
Comenzo a trabajar en la
emisora CMKS, 10 afios ha-
ciendo periodismo en la ca-
lle con Martha Reyes, des-
pués transitd por diferentes
puestos de direccion hasta
llegar a ocupar el cargo de
subdirectora de Informacion
de la planta radial provincial.
En 2007 le asignaron la ta-

Ser lavoz del
pueblo

rea de la direccién del pe-
riédico.

“Durante mi transito por
Venceremos me enfrenté a
un medio que solo conocia
desde las practicas labora-
les y lo que dimos en la Uni-
versidad. No es lo mismo
la radio que el periodismo
impreso, revisar en un pe-
riédico lo que se escribe y
también escribir.

“Llegué y encontré una
fuerza muy diezmada, no
habia casi periodistas,
solo tres. Era muy dificil
trabajar en esas condicio-
nes, pero lo fuimos sacan-
do adelante, no con el pe-
riodico que se queria, sino
el que se podia, lo otro fue
la falta de recursos mate-
riales y tecnoldgicos”.

Segun Alvarez Ramos, el
contenido de un medio de
comunicacion depende de
todo el que interviene en el
proceso, y su revision y
evaluacion es vital. En las
comisiones de calidad y en
el Consejo editorial interve-
nian por areas de trabajo
profesionales con experien-
cia y conocimientos para
evaluar como quedaba, qué
le faltaba y en qué se habian
equivocado.

“También haciamos in-
tercambios con los lecto-
res para saber qué pen-
saban las personas de lo
gue escribiamos, hacian
sugerencias, daban opinio-
nes, y redactaban cartas,
correos electronicos, lo que
constituyé un proceso de re-
troalimentacion.

“El periddico sale ala calle
y todo el mundo lo lee, parte
de la critica pesa mucho en
el que lleva las riendas de

un medio de comunicacion.
Senti satisfaccion en esa
etapa, ya que publicamos
muchos trabajos de investi-
gacion de gran impacto en
la sociedad, por ser criticos
y muy profundos.

“Me siento orgullosa de
haber contribuido al presti-
gio del periddico, a su reco-
nocimiento social, a que cre-
ciera como medio de prensa
y cambiara sus dinamicas,
aportar cosas nuevas gque
contribuyeran a mejorar la
calidad”.

Uno de los principales
papeles del periodismo es
cuestionar lo que no esta
bien, en nuestra provincia a
esa labor todavia le falta ca-
mino por recorrer, llegar a la
linea de meta se ha conver-
tido en algo imprescindible.

“Se tiene que seguir em-
pujando mas, nos falta criti-
ca, no de francotirador, sino
de andlisis integral de todos
los fendmenos que afectan
a la sociedad guantaname-
ra. Nos falta autoprepara-
cion, inmediatez..., los pe-
riodistas no deben ser sus
propios sensores.

“Hay que profundizar mas
en lo objetivo y lo subjetivo
para construir una sociedad
mejor, N0 es que estemos
estaticos, pero depende de
nosotros como prensa la
responsabilidad, y de los pe-
riodistas el compromiso para
cumplir la funcion social que
tiene: escribir, cuestionar,
confrontar las fuentes, ar-
gumentar y hacer un mejor
periodismo”, concluyo.

Respuesta al

LECTOR

En una muy bien documentada
carta que subraya la responsabi-
lidad del Centro provincial de Via-
lidad sobre el patrimonio vial, la
referida institucion responde a se-
flalamientos hechos por una lecto-
ra sobre el peligro que presuponen
para el transporte publico y los pa-
sajeros las alcantarillas abiertas a lo
largo de toda La Farola, resultado
de la accion delictiva, antisocial
y depredadora de determinados
ciudadanos.

Puntualiza el Centro provincial de
Vialidad que, en cuatro ocasiones,
de 2010 a 2020 sustituyeron o con-
trataron con entidades constructo-
ras de la provincia la reparacion y
colocacion de rejillas en sustitucion
de las sustraidas por elementos de-
lincuenciales. Especifica que estas,
por pardmetros técnicos, exigen en
su fabricacion acero (cabillas) de
5/8 o0 una pulgada, y gran cantidad
de electrodos para las soldaduras.
En la etapa referida se invirtio mas
de un millén de pesos en las reposi-
ciones, y el robo no para.

La situacion -afiade a la denun-

cia de la lectora-, esta agravada en
la actualidad por el hurto de bion-
das o defensas que sirven de con-
tencion ante una posible salida de
un vehiculo de la calzada.

Explica que es propésito, antes
de finalizar este afio, recolocar 245
rejillas, las cuales seran empotra-
das y fijadas al pavimento para im-
pedir o dificultar su extraccién, ac-
tos delincuenciales que se repiten a
lo largo de los 34,3 kildémetros del
vial, y donde existen 648 tragantes.

Finalmente, Jesus Pérez Alonso,
director de Vialidad en Guantéana-
mo, quien rubrica la carta, sefiala
que el vandalismo se ha denun-
ciado reiteradamente a las autori-
dades del Ministerio del Interior, y
subraya que el enfrentamiento de-
manda la contribucién de viajeros
habituales de esa ruta, trabajado-
res de mantenimiento y conserva-
cion de la paisajistica carretera y de
los residentes de las zonas, cor-
tada por el sinuoso vial declarado
entre las siete maravillas ingenieras
cubanas.

En muchos barrios y repartos de la ciudad
de Guantanamo crece considerablemente la
hierba y otras plantas silvestres, como mues-
tra esta imagen tomada en la calle 15 Norte
entre San Gregorio y Santa Rita, lugares esos
donde también se acumula el agua, y propicia
la reproduccion del mosquito Aedes aegypti,
transmisor del dengue y otras enfermedades.

Es necesario eliminar esos potenciales
criaderos del vector.

® Texto y foto: Leonel ESCALONA FURONES

@Contigo

® A cargo de Mayliovys DEL TORO TERRERO

iHola, amigos de Contigo! Hoy complacemos a
la joven doctora Kira Toirac Gonzalez, quien reside
en Felicidad de Yateras, y solicita la letra de la can-
cién Te felicito, de la cantante colombiana Shakira
y la colaboracion del rapero puertorriqguefio Rauw
Alejandro.

El tema se estrend en abril, con un primer vi-
deoclip. Ahora ha llegado el segundo video del
sencillo, una versién alternativa en la que juntos
cantan en el tinel de luces de nedn, que aparecia
en el audiovisual original.

Shakira afirmé que sus hijos tuvieron la idea del
video, pues les pidié que cerraran los 0jos, y escu-
charan la cancion. Al mas pequefio, Sasha, se le
ocurrié la idea de bailar como un robot, mientras
Milan sugirié el fuego verde. La cancion pertenece
al décimo album de estudio de la artista, que lleva-
ra por nombre S12. jQue la disfruten!

Te felicito/Shakira

Por completarte me rompi en pedazos.
Me lo advirtieron, pero no hice caso.
Me di cuenta que lo tuyo es falso.
Fue la gota que rebasé el vaso.

No me digas que lo sientes,

Eso parece sincero, pero te conozco
bien y sé que mientes.

Estribillo
Te felicito, qué bien actlas.
De eso no me cabe duda.
Con tu papel continda.
Te queda bien ese show.
Te felicito, qué bien actuas.
Su filosofia barata no la compro.
Lo siento, en esa moto ya no me monto.
La gente de dos caras no la soporto.

Yo que ponia las manos al fuego por ti.
Me tratas como una mas de tus antojos.
Tu herida no me abri6 la piel, pero si los ojos.
Los tengo rojos de tanto llorar por ti.

Y ahora resulta que lo sientes.

Suena sincero, pero te conozco
bien y sé que mientes.

Se repite estribillo dos veces
Hey, dice, Ra-Rauw
Hablandote claro, no te necesito.
Perdiste a alguien auténtico.

Algo me decia por qué no fluiamos.

Te vo'a picar cuando recuerde
cOmMo Nos comiamos.

Como antes,

TU, de espalda, apoyandote del volante,
Quemando el tranquilizante
No te bloqueé de las redes
pa’ que vea a la otra en la Mercedes.

No me cuentes mas historias, no quiero saber.
Como es que he sido tan ciega y no he podido ver.
Te deberian dar un Oscar, lo has hecho tan bien.

Se repite el estribillo dos veces
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La medicina es andar alertas

® Mientras el

segundo paciente
detectado con
viruela del mono
en Cuba evolucio-
na satisfactoria-
mente, el Sistema
sanitario nacional
Se prepara para
esa enfermedad
infectocontagiosa
que, en el mundo,
ha afectado a mas
de 50 mil personas

® Por Lilibeth
ALFONSO MARTINEZ

Fotos: L. A. M.y tomada
de Internet

Nos funcion¢ antes.
Nos funciona ahora.
Usamos experiencias
anteriores, las ramifi-
caciones del Sistema
de Salud y algo, hay
gue reconocerlo, de
esa ventaja de insula,
esa circunstancia del
mar que en este mun-
do globalizado nos da
tiempo, al menos, para
un respiro.

Y lo usamos. Para
cuando se report6 el
primer caso de viruela
simica en el pais -que
significo, ademas,
la primera muerte, a
pesar de que la morta-
lidad no supera el seis
por ciento- ya existia un
plan de enfrentamiento,
un “cémo, un cuando
y un por qué” ante la
aparicion de casos sos-
pechosos.

Poco més de un mes
después, y con un se-
gundo caso que parece
cursar la enfermedad
como la mayoria de
quienes la han pade-
cido en el mundo, con
una evolucién benigna;
la estrategia de enfren-
tamiento se consolida.

Reconocer y aislar

Antonio Torreblanca
Pineda, epidemidlogo
del Centro provincial de
Higiene, Epidemiologia
y Microbiologia, ase-
gura que lo primero
es “saber identificar la
enfermedad, tanto en
fronteras como en las
Areas de Salud, aislar
los casos y continuar
las estrictas medidas
gue dicta el protocolo”.

La capacitacién,
dice, empez6 con
sendas conferencias
en la Universidad de
Ciencias Médicas y
el municipio de Imias,
donde se reunieron
epidemiodlogos, clinicos,
pediatras..., facilita-
dores con la mision
de hacer llegar el co-

La viruela del mono se detectd por primera vez en los seres humanos en 1970 en la
Republica Democratica del Congo, en un nifio de nueve afios, segin la OMS.

nocimiento a todo el
sistema.

Las medidas, el
epidemidlogo insiste,
comienzan con la
identificacion de los
casos sospechosos,
un término que califica
a los pacientes prove-
nientes del extranjero
-los paises con casos
confirmados superan
el centenar- y sintomas
clinicos sugerentes de
la enfermedad.

“Durante los prime-
ros cinco dias, abunda,
la viruela simica se
presenta con un cuadro
febril de corta duracion,
aumento significativo
del tamafio de los gan-
glios linfaticos o lin-
foadenopatia, dolores
musculares, cansan-
cio... luego pasaa un
cuadro eruptivo.

“Empiezan, enton-
ces, las lesiones en la
piel que afectan a todo
el cuerpo, pero suelen
comenzar por la cara
y extenderse a las
plantas de los pies y las
manos. Inician como
méaculas (manchas),
gue evolucionan a
papulas, vesiculas
con contenido liquido
y costras, que se
descaman y se caen.
En general, el proceso
dura 21 dias”.

Aislar, después de
notificar el caso, es
lo segundo. “Si es en
frontera se separa del
resto de los viajeros vy,
por medio de una en-
trevista se identifican
los contactos estre-
chos, para ampliar la
vigilancia. Es impor-
tante el término estre-
cho, pues la viruela
del mono no se trans-
mite tan facilmente
€como otros virus,
como la COVID-19,

por ejemplo”.

En la comunidad,
continda, “tras el
aislamiento sigue la
remision al centro hos-
pitalario y, en el Area
de Salud, el control
de foco, que implica
el seguimiento de los
contactos resultantes
de la encuesta epide-
miolégica -y su ingreso
en caso de aparecer
sintomas- y la desinfec-
cién de superficies con
hipoclorito de sodio”.

Para confirmar la
enfermedad, precisa
Torreblanca Pineda, se
toman muestras de las
lesiones con hisopos
y se envian al Instituto
de Medicina Tropical
Pedro Kouri, de La
Habana.

Los sospecho-
sos, explica por su
parte Niurvis Lopez
Columbié, funcionaria
de la seccién de hos-
pitales de la Direccién
provincial de Salud,
se atenderan en el
General Agostinho
Neto y el Pediatrico
Pedro Agustin Pérez,
con cuatro camas

1.

cada uno.

“Ademds, informa, se
establecio el flujograma
desde el punto de vista
epidemiolégico y las
medidas para garan-
tizar el aislamiento de
los pacientes y evitar la
propagacion del virus,
por medio de normas
de proteccion para el
personal médico y de
enfermeria”.

No hay, coinciden los
galenos, un tratamiento
especifico para la en-
fermedad, solo medi-
camentos para mejorar
los sintomas; como
tampoco una vacuna
especifica, aunque se
sabe que el inmuné-
geno contra la viruela
-que se administraba
antes de la erradicacién
de la enfermedad en
1980- da cierta protec-
cion contra la del mono.

Informacion...
para prever

Una informacion
de la Organizacion
Mundial de la Salud so-
bre la viruela del mono,
explica que el contagio
entre seres humanos

ocurre por medio del
contacto fisico con al-
guien sintomatico. Las
erupciones cutdneas y
sus fluidos, y las cos-
tras, son particularmen-
te infecciosas.

También, es peli-
groso el contacto con
los objetos personales
del paciente, como su
ropay la de cama, las
toallas, los utensilios
de comer... por lo que
deben desinfectarse.
La saliva también pue-
de ser una fuente de
infeccion, pero siempre
gue el contacto sea
estrecho.

El virus puede, ade-
mas, transmitirse de
una mujer embarazada
al feto a través de la
placenta, o mediante el
contacto de un padre
infectado con el nifio
durante o después del
parto a través del con-
tacto de piel con piel.

Hay, alerta
Torreblanca Pineda,
algunos estudios que
hablan de transmision
sexual, “pues algunos
pacientes fueron con-
tagiados por personas
con las que mantenian
relaciones, pero no esta
demostrado ni descar-
tado”.

En todo caso, la me-
jor medicina es no con-
fiarse. “Es importante
extremar las medidas
de higiene personal y,
en caso de presentar
algan sintoma, ir al
médico, pues la viruela
simica, por ejemplo,
en los primeros dias
tiene manifestaciones
compartidas con el
dengue, y en su dltima
fase, semejanzas con
la varicela, aunque
a diferencia de esta
provoca lesiones en
las plantas de manos y
pies”, recalca.

L_‘-l-'————'

“Cuando convergen tantas enfermedades, como ahora, es importante acudir al
médico ante la presencia de sintomas preocupantes”, insiste Torreblanca Pineda.

VENCEREMGS

Instantaneas

Duelen, pero.curan
ﬂé

Vecinos de la barriada de San Justo,
en 14 Este entre Prado y Jesus del Sol,
insisten en la dificil situacion que atra-
viesan con la acumulacion de basura,
pues hace alrededor de un mes no pasa
la carretilla encargada de esa gestion.
La mayoria de las personas -precisan-
han tenido que sacarla para la calle, lo
cual ademas de afectar el entorno, cons-
tituye foco de contaminacion y prolifera-
cion de los vectores... Es recurrente la
gueja sobre los émnibus arrendados
gue circulan vacios, a cualquier hora
del dia, y sin un cartel identificativo
de las rutas por la ciudad de Guan-
tanamo, y cuando se estacionan, lo
hacen brevemente en algunas para-
das como en La Avenida y 5 Oeste...
Y hablando de acumulacion de dese-
chos sdélidos, llama la atencién el micro-
vertedero creado en la parte de atras del
Instituto Preuniversitario Rubén Batista
(Paseo y 5 Oeste). En la calle Narciso
Lépez entre 6 y 7 Oeste, en horario noc-
turno, personas negligentes vierten todo
tipo de desechos, en una zona donde,
ademas, hay custodios casi de forma
permanente. Hay que extremar la vigi-
lancia y combatividad. También urge la
accion inmediata de Comunales para
erradicar el microvertedero que tantas
molestias genera hoy... Este martes 20
de septiembre, alrededor de las 8:00
am, en el trayecto de Cayamo-Guan-
tanamo, el émnibus escolar asigna-
do a Educacion Caimanera, teniendo
capacidad, no realiz6 la recogida de
personas que se dirigian al trabajo o
la escuela. En contraposicién a esa
actitud del chofer, el transporte de
personal del Segundo Anillo brind6
Su servicio a los necesitados, al igual
gue el vehiculo particular Lada chapa
P027519. Las palmas para ellos... Es
preocupante la sostenida falta de jabas
de nylon en tiendas de venta en MLC
como Los Muchachos y La Tentacion.
Si existen esos envases en el mercado
nacional, como es posible que en esos
comercios, tan caros, las personas ten-
gan que salir con los productos en los
brazos mientras particulares los venden
a cinco pesos por doquier. ¢De donde
los sacan, qué hace falta para poner
coto definitivo a una y otra irregulari-
dad?... Los tramites de traslado de
circulos infantiles y seminternados
exigen demoradas y largas colas a
la intemperie, y bajo agobiante sol
frente a la Escuela primaria Rubén
Martinez Villena (Jesus del Sol entre
Luz Caballero y Maximo Gomez). ¢No
sera posible dedicar a este menester
otro centro en mejores condiciones
ambientales para la prestacion a los
usuarios de tales gestiones?... El sec-
tor de Comercio debe tomar nota de un
problema reiterativo en la bodega 102,
del reparto Martires de Granada: falta
iluminacién, y cuando el atardecer lle-
ga con su penumbra, los clientes tienen
que encender celulares para ayudar a
los dependientes, imposibilitados de ver
adecuadamente las anotaciones que
hacen en la libreta de abastecimiento v,
sobre todo, el pesaje de los productos.
Laseccidn invitaalos lectores acola-
borar desde la objetividad, la transpa-
rencia y sin anonimato... Seguimos
en combate por cambiar todo lo que
deba ser cambiado.
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Sobreconsumo eléctrico,

® Es una aparente paradoja
pagar mas electricidad cuando,
en realidad, hemos tenido
menos horas de servicio eléc-
trico. ¢ Pero lo es realmente?
¢Es unatendencia general?
Son preguntas que tratamos
de responder

® Por Lilibeth ALFONSO MARTINEZ
Foto: Leonel ESCALONA FURONES

Cuando solicito la entrevista,
no hay sorpresa del otro lado. Las
quejas de clientes que consideran
excesiva su factura en medio de
tanto apagon han sido una realidad,
incluso, me aclara Moraima Montoya
Moreira, directora comercial de la
Empresa Eléctrica Guantdnamo, mas
alla de las fronteras provinciales.

¢Entonces, se puede decir que
en estos ultimos meses hay un
sobreconsumo y, por tanto, una
facturacion excesiva?

Sin dudas, porque lo hemos visto y
discutido, hay clientes que en medio
del déficit de generacion, han incre-
mentado su consumo y, conforme la
tarifa progresiva, su monto a pagar.

Pero, de manera general, el sector
residencial en la provincia dismi-
nuye el consumo eléctrico, porque
I6gicamente también se ha reducido
la entrega de energia. En los prime-
ros meses del afio, por ejemplo, se
consumia de 24,4 a 25,8 gigawatts
(GWh), y en julio y agosto esa cifra
baj6 a 21,7 GWh.

La facturacion, el importe real de
ese consumo, también ha disminui-
do. En una comparacion que hicimos
entre el afio 2018 y el actual, toman-
do como referencia el mes de junio,
vimos una reduccion de mas de dos
GWh, lo que representa un siete por
ciento.

Significa que no todos consumie-
ron y pagaron mas, que ese sobre-
consumo es mas una excepcién que
la norma, pues no se refleja en el
comportamiento de la provincia.

Pero los hay... ¢ Cuantas que-
jas han recibido por esa causa?
¢Cuales han sido los resultados?

En los Ultimos meses, hemos reci-
bido de 600 a 700 quejas de clientes
por el incremento del consumo en
sus viviendas. La mayoria, cuando
se revisa, han sido sin lugar, sin razén.

Qué hacemos. Ante cada que-
ja, va un inspector a la vivienda, y
hace un célculo de la carga, que es
la sumatoria del consumo de todos
los equipos electrodomésticos de la
vivienda, y revisa el metrocontador
con la técnica que tenemos disponible.

Si hay dudas del estado del metro,
entonces lo traemos al laboratorio,
con equipos mas especializados,
pero generalmente, el inspector es
capaz de determinar si funciona bien
o mal en el mismo terreno.

En definitiva, en esas visitas la
mayor parte de las veces demostra-
mos que el consumo de la factura es
el real, y les explicamos las posibles

causas, aunque, ciertamente, hay
muchos que no quedan satisfechos.

Ese fenbmeno, principalmente,
aparece en el municipio de Guantéa-
namo, que aporta el mayor consumo
de la provincia.

¢;Cuales son, entonces, esas
posibles causas?

Lo primero es que hay una con-
centracion del consumo, o sea, lo
gue usted normalmente hacia en un
dia, lo hace en cuatro, seis horas,
cuando llega la corriente.

Cuando no hay afectaciones, apa-
gones, los picos eléctricos estan bien
definidos, pero en estos ultimos me-
ses, ocurren cuando llega la electri-
cidad para cada bloque, lo que crea
sobrecarga, sobrecalentamiento en
la red, y cuando eso ocurre dentro
de la vivienda, hay un incremento del
gasto.

También dejamos equipos conec-
tados cuando salimos de casa, los
cuales se encienden cuando llega el
fluido eléctrico, como ventiladores,
luminarias, equipos de clima. No es-
tamos ahi, pero consumen.

Entre los equipos, hay que de-
tenerse en los refrigeradores y las
neveras, que funcionan a partir del
ciclo cerrado de un gas que se enfria

El personal de la UNE es responsable de la lectura del metrocontador, pero la poblacién
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Moraima Montoya Moreira,
directora comercial de la
Empresa Eléctrica Guantdnamo.

y se calienta, y extraen el calor ambiente
alos alimentos y al agua, y estan entre
los mayores consumidores del hogar.

Un congelador, por ejemplo, normal-
mente se mantiene a una temperatura de
-18 grados Celsius. Para llegar a esa

puede controlar lo que consume mediante la autolectura.

cqueée hay detras?

temperatura, se necesitan unas 12 ho-
ras. Tras ese tiempo, normalmente el
condensador se enciende 10 minutos,
se apaga 20, y asi...

¢, Qué pasa cuando hay de 10 a 12
horas de afectacién eléctricay el re-
frigerador no llega a su temperatura
ideal? La maquina tiene que trabajar
casi todo el tiempo, hasta un 80 por
ciento mas, y eso es consumo.

En verano, por las altas tempe-
raturas, se encienden con mayor
frecuencia los equipos de climatiza-
cién, split y aires acondicionados. En
tiempos de apagon, incluso, la familia
los conecta desde mucho antes de
la hora de dormir, para que el cuar-
to esté un poco mas frio si se va la
electricidad.

También, habia una mayor perma-
nencia de las personas en los hoga-
res, por las vacaciones, también por
el teletrabajo y el trabajo a distancia
que se implementaron, ahora, por el
déficit de generacién como medida
de restriccién al sector estatal.

Ahora, a quién le pasa lo del so-
breconsumo. Segun lo que hemos
visto, a las personas que consumian
por encima de los 200 KWh, y que, al
incrementar un poco el gasto, enton-
ces ya pasan de una tarifa subsidia-
da (hasta los 250 KWh) a una en la
que un solo KWh cuesta tres, cuatro
pesos...

La mayor parte de nuestros clien-
tes, en la provincia, consumen
menos de 250 KWh y, por tanto, su
tarifa es subsidiada. Qué hemos vis-
to, que algunos de ellos, a raiz de lo
que mencioné, se han pasado de ese
rango y, légicamente, el cambio es
notable.

Son explicaciones que, al menos
por Venceremos, hemos mencionado
mas de unavez, y aln asi el tema
sigue generando inquietudes, y criti-
cas... ¢Qué recomendaciones tiene
la empresa en ese sentido?

Lo primero es controlar lo que se
consume, por medio de la autolectura
del metrocontador. Lo recomendable,
para mantenerse en la tarifa subsidiada
y pagar menos, es gastar al dia unos
ocho KWh. Si eso no es posible, por la
carga y las caracteristicas del hogar, la
lectura del metrocontador hace que, al
final de mes, la factura nos sorprenda.

Lo otro, son las medidas de ahorro
y uso racional que ya conocemos. Es
importante asegurarnos de desco-
nectar los equipos cuando salimos de
la casa, para que no consuman inne-
cesariamente, y en el caso de los de
refrigeracion, adoptar medidas para
evitar abrirlos con frecuencia.

Y no conectar todos los equipos
al mismo tiempo. Eso, ayuda a los
clientes y a nosotros a prevenir cor-
tocircuitos y sobrecalentamientos.
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El barrio los premia

® E| Premio del Barrio, maximo
galardon que otorgan los
Comités de Defensa de la
Revolucion, le fue entregado a
la familia Moreno Labafino, del
municipio de El Salvador, por
la destacada labor cederista en
la formacién de valores desde
el entorno comunitario

® Texto y foto: Mayliovys DEL TORO
TERRERO

La familia Moreno Labafiino es referente
en el movimiento cederista en el municipio
de El Salvador. En ese nucleo convergen
donantes de sangre, lideres comunitarios,
jovenes vinculados a la direcciéon de los
Comités de Defensa de la Revolucion...
quienes acumulan méritos suficientes,
por los cuales se les otorgd este 2022, el
Premio del Barrio, maxima condicion que
confiere la mayor organizacién de masas
del pais.

Oscar Torres Moreno, el integrante méas
joven de la familia, es el presidente del
CDR 2, en la Zona 8. Un dirigente excep-
cional, segun afirman sus propios vecinos,
porque su ejemplaridad en el cumplimiento
de los deberes hogarefios, el estudio y las
tareas cederistas motivan a todo el que lo
escucha, a participar de lleno en la solucion
de los principales problemas que afectan a
la comunidad.

“Somos muy activos en las tareas de la
organizacion. Convocamos a trabajos vo-
luntarios, de higienizacion de patios o reco-
gida de materias primas, y siempre nuestra
gente se vincula con entusiasmo”, afirma
Torres Moreno, quien fuera, ademas, pre-
sidente de la Federacion Estudiantil de la
Ensefianza Media en la tierra salvadorefia.

De hecho, con ese dinamismo y frescu-
ra caracteristicos de lider juvenil, asume

N
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La familia muestra con orgullo el Premio del Barrio, que otorgan los CDR a personas,
colectivos y familias que destacan por su trabajo comunitario y contribucién social.

cada uno de los trabajos que el barrio le
asigna, en especial, aquellos que apues-
tan por la transformacion de su comarca:
la produccién de alimentos, la lucha contra
las indisciplinas sociales..., a tono con las
exigencias de los tiempos actuales, y bajo
el principio irrenunciable de defendery con-
tinuar haciendo Revolucion.

Oscar, quien el proximo curso ingresa-
r a la Universidad de Guantanamo, en la
carrera de Derecho, agrega que su mayor
orgullo es saberse continuador del lideraz-
go carismatico de su abuelo, Evelio More-

no Labafiino, quien fue presidente del CDR
cerca de 20 afhos, y luego paso a ser coor-
dinador de la zona.

“Pero el Premio del Barrio es mas de él
gue de la familia -agrega Evelio, mientras
observa a su nieto, con una mirada llena de
orgullo por la encomiable labor que realiza
siendo tan joven-, porque desde pequefio
se enamor6 de la vida cederista, como
miembro del CDR infantil, y luego como fi-
nancista y colaborador en cuantas tareas
le asignaran”.

De las responsabilidades que ejercio

Oscar, el abuelo recuerda que en los tiem-
pos dificiles de enfrentamiento a la CO-
VID-19, el joven colabor6 en la pesquisa
activa y en la atencion a los enfermos, es-
tuvo entre los que distribuyeron productos
de primera necesidad, e incluso, fue volun-
tario a incorporarse a las acciones en los
barrios en situacion de vulnerabilidad en su
natal El Salvador.

“En realidad somos una familia muy uni-
da. Todos consideramos como nuestra obli-
gacion aportar a la comunidad. Mi esposa,
mi hija gue trabaja en la farmacia, y mi nieto,
a este Ultimo los vecinos lo siguen siempre
para cualquier actividad que convoca”, reco-
noce el septuagenario dirigente popular.

Los Moreno Labafino destacan también
en la produccion de alimentos. A pesar de
vivir en una zona, cuyo suelo es arenoso,
prepararon canteros, abonaron la tierra con
desechos organicos y sembraron tomate,
verduras, plantas medicinales, platano y
condimentos.

Esa pequefia finca, modelo de soberania
alimentaria, es otro de los logros que exhibe
con alegria Evelio, quien muestra a todos
los que pasan por alla, los ejemplares de
aguacate cosechados a la entrada del hogar.

“Son muchas las tareas que nos quedan
como miembros de los CDR -sefiala-, entre
ellas, la méas importante ahora es el proce-
so de votaciones en el referendo del nuevo
Cadigo de las Familias, el proximo 25 de
septiembre, y la celebracion del aniversario
62 de la mayor organizacion de masas del
pais. En ambos casos daremos nuestro ma-
yor esfuerzo con la colaboracion de todos.

“También seguiremos incentivando
a los jévenes a ocupar cargos publicos
desde la base -insiste Oscar-, porque
como diria nuestro invicto Comandante
en Jefe, ellos son ‘en esta hora de la Pa-
tria, el pufiado de semillas que se siem-
bra en el surco de la Revolucién para
hacer el porvenir”.

Pasos tangibles contra la enfermedad de Wilson

® Por Dairon MARTINEZ TEJEDA
Foto: Cortesia de la investigadora

Yulia Clark Feoktistova es una apasionada de la ge-
nética. Desde su juventud ha dedicado cuerpo y alma a
la investigacion en ese campo, en vinculo directo con el
Centro Nacional de Genética Médica, el Instituto de Gas-
troenterologia y el Centro Internacional de Restauracién
Neurolégica.

En su extensa trayectoria como cientifica se ha acerca-
do a todo tipo de afecciones: hemofilia, sicklemia, fibrosis
quistica... sin embargo, la que més le ha despertado in-
terés, al punto de consagrarle 10 afios de su vida, es la
enfermedad de Wilson.

La también Doctora en Ciencias Biolégicas mereci6 en
2021 el Premio Nacional a la Innovacién de Mayor Impacto
Econémico y Social, de la Asociaciéon Nacional de Innova-
dores y Racionalizadores, por la generalizacion de técni-
cas para el diagndstico de esa dolencia, que se transmite
por herencia, y suele ser mortal antes de los 50 afios.

Con esa inventiva, la prominente intelectual dio un apor-
te consustancial para el tratamiento precoz y el combate
de la citada enfermedad, cuya prevalencia mundial es de
10 a 30 por millén de habitantes, y de uno a 90 su tasa
de portadores, aunque la presencia puede ser mayor en
poblaciones aisladas.

El kit de lainnovacion

La enfermedad de Wilson es un trastorno hereditario
gue causa la acumulacion de cobre, hasta alcanzar niveles
excesivos que debutan en dafios hepaticos (cirrosis, hepa-
titis subaguda o croénica), neurolégicos (temblor, dificulta-
des de coordinacion, trastornos de la marcha), siquiatricos
(depresion, fobias, cambios de personalidad, agresividad
0 inestabilidad emocional), abortos de repeticion y otras
manifestaciones peligrosas.

En la actualidad no se dispone de una cura para el pa-
decimiento, pero el perfeccionamiento de las técnicas para
detectarlo es primordial, en pos de lograr tratamientos
tempranos y elevar la esperanza de vida de los pacientes,
quienes, bien orientados, pueden llevar vidas similares a
las de cualquier persona. Ello evita, ademas, lesiones irre-
versibles en el higado y el cerebro.

Cuba no contaba con el diagnéstico molecular
de esa enfermedad, decisivo para conocer los
aspectos clinico-genéticos e identificar las
mutaciones. Ello motivo a Clark Feoktistova
y a todo un equipo de expertos, quienes
apostaron por el establecimiento de es-
tudios con los PCR (Reaccion en Ca-
dena de la Polimerasa), como método
innovador y eficaz.

“Con la optimizacion de las técni-
cas de la Biologia Molecular sustitui-
mos afiejas practicas tradicionales
que demoraban de 12 a 15 dias para
arrojar un resultado. Hoy ese periodo
es de dos dias, y usamos menos del
80 por ciento de los reactivos de antes.

“Ademds, para Guantanamo es una :
fortaleza, porque con la introduccién del
Laboratorio de Biologia Molecular en la pro-
vincia, esa investigacion se puede aplicar a la
misma poblacién local”.

El espectro clinico de la enfermedad
de Wilson es muy amplio, incluso, entre
las familias afectadas. La edad de inicio,
por ejemplo, es muy variable. Algunos
pacientes permanecen asintomaticos
durante décadas, en otros puede obser-
varse en la nifiez, después de los tres afios, incluso, con
posterioridad a los 50 afios, pero la mayoria debuta antes
de los 40. En ese &mbito también se lograron aportes
gnoseoldgicos.

Detalla la investigadora que, con la novedosa tecnolo-
gia, propia de paises desarrollados, se estudiaron varios
fragmentos del gen afectado por ese padecimiento, “un
proceso complejo, pero que permitié caracterizar elemen-
tos de los individuos enfermos, las mutaciones o cambios
mas frecuentes, incluso, algunos distintivos de la pobla-
cién de la mayor de las Antillas.

“Ese descubrimiento es vital para, con la bioinformatica
y otras herramientas cientificas, prever cobmo debe ser el
tratamiento de cada paciente, en dependencia de las mu-
taciones, y aplicar, con esa sapiencia, la llamada medicina

Yulia Clark merecid, por su labor, los
premios de la Academia de Ciencias
de Cuba, Premio Anual de Salud y
la Distincién Especial del Ministro
de Educacién Superior.

personalizada, que garantiza precision en el resul-
tado. Asi, nosotros vamos un paso adelante
como pais en la lucha contra la enferme-
dad”, significo la especialista.
Mas all& del laboratorio
Yulia asegura que, si importante ha
sido el resultado para la ciencia, mayor
es el impacto en la academia, al per-
mitir capacitar a estudiantes y profe-
sores en las bondades de la Biologia
Molecular.

“El proceso formativo es funda-
mental, porque al introducir la tesis en
la carrera de Biologia, de la Facultad
de Educacion, en la Universidad de

Guantanamo, los estudiantes enten-
dieron cémo pueden solucionar proble-
mas de salud con los saberes de la asig-
natura Biologia molecular y celular.
“También se les capacitd en materia de
biotecnologia, como una de las fortalezas de la
gue todos debiéramos apropiarnos.

“Ademads, desde el punto de vista
preventivo, la deteccion precoz de esa
dolencia es otra ventaja para el Sistema
de Salud y el paciente, pues si bien la
enfermedad de Wilson es hereditaria, a
veces sus sintomas tardan en manifes-
tarse. En esos casos, conocido el diagnéstico, bajo segui-
miento médico y con la dieta, a base de alimentos bajos en
cobre, las personas se pueden incorporar a la vida normal
y cuidarse mejor”, agrega.

De acuerdo con la Doctora en Ciencias, la enfermedad
de Wilson es una afeccion rara, cuya prevalencia en la po-
blacion cubana esta pendiente de estudio, aungue se esti-
ma gue exista en uno de cada 30 mil o 35 mil cubanos. Por
base de datos se registran alrededor de 200 pacientes.

“Si bien se han hecho varias tesis al respecto, queda
mucho mas por indagar y se hara -afirma Clark-, pues es
interés del Ministerio de Salud Publica, y la mision del Cen-
tro Nacional de Genética Médica, creado por Fidel para el
diagn(’)stico de las enfermedades genéticas que afectan a
Cuba”.
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® A cargo de Dairon MARTINEZ TEJEDA

Q Cultura

El flamenco tambiéen llegara al Guaso

® [oto: Cortesia del entrevistado

Veinte afios han transcurrido desde la Ultima presen-
tacion del famoso guitarrista cubano Reynier Marifio en
Guantanamo. Mucho ha cambiado la ciudad desde en-
tonces. Mientras géneros urbanos, como el reggaeton,
ganan terreno y otros mas tradicionales, como el changii,
adquieren dimensiones nacionales e internacionales, el
flamenco que atrajo a Marifio hasta el Guaso tiempo atras,
yace practicamente en el olvido.

“Alguna vez, esta ciudad fue una plaza importante para
escuchar y disfrutar mi musica. Los teatros se llenaban
siempre que se anunciaban conciertos de nuestro grupo.
Se bailaba y disfrutaba tanto como cualesquiera de los so-
nes que, por costumbre, han tenido mayor presencia en
esta zona oriental -afirma el intérprete y compositor cuba-
no-espafiol-, pero no pierdo la esperanza de revivir esos
dias, mi retorno a esta tierra es precisamente por aquellas
experiencias”.

Marifio es uno de los mas connotados exponentes del
flamenco en la Cuba actual y, a su vez, funge como em-
bajador del género en la mayor de las Antillas, pues se ha
dado a la tarea de revitalizar los focos fundamentales de
ese arte nativo de Andalucia.

“La primera tarea que emprendimos fue crear, previo
acuerdo con la Embajada espafiola y en alianza con agru-
paciones insignes de la cultura nacional, como Lizt Alfonso,
la pagina Flamenco de Cuba, a través de la que informa-
mos y promovemos todo respecto al género espafiol y
jcomo tenemos adeptos!

“También realizamos recorridos por escuelas de arte en
el Archipiélago, y por los conservatorios de musica, donde
ensefiamos el arte del flamenco, para despertar el interés
por esa peculiar forma de cantar, tocar, bailar... que llama
mucho la atencion.

o s

Reynier Marifio estuvo esta semana en Guantanamo donde
compartio sus tonadas en el bar no estatal Downtown.

“Hoy contamos con academias en casi todo el pais, me-

nos en Guantanamo, y de ahi mi intencion de venir aqui
a hacer convenios de colaboracion y proponer la idea de
armar una escuela de flamenco para nifios, de conjunto
con Cultura. Incluso, hemos pensado hacer un festival na-
cional, pero para eso es necesario que tengamos agrupa-
ciones en todas las provincias”, afirma Marifio.

Si bien los focos méas importantes del flamenco en esta

isla bella estan en Sancti Spiritus, Holguin, Villa Clara 'y
La Habana, donde los asentamientos espafioles fueron
més fuertes, Marifio considera que hay potencial en la
nacion entera, y el Alto Oriente cubano no se queda
atras.

“A esta tierra me atan, ademas, grandes lazos que
hacen mi compromiso mayor con el pueblo. Mi esposa
es guantanamera, tengo amigos como Claudio Casal,
Leanet Delia Colibri, Lachy Pop...-agrega- por eso vol-
vi y me propuse realizar un primer concierto con amigos
en el bar Downtown, que amablemente abrié las puer-
tas al flamenco mezclado con son, rock y otras sonori-
dades mas.

“Pero tengo la intencién de regresar con una meta
mayor. Como parte de la gira nacional de Reynier Ma-
riflo y su grupo estuvimos por Occidente, y nos falta
Oriente, donde pretendemos llegar en 2023. El recorri-
do incluiria la provincia de Holguin, Las Tunas, Santia-
go de Cuba y Guantdnamo, bajo el auspicio del Institu-
to Cubano de la Musica y la Embajada de Esparfia en
Cuba.

“Espero que ese periplo guste mucho, que no falte el
publico a las presentaciones y, sobre todo, que disfru-
ten con nosotros de la fiesta flamenca.

“Nuestro suefio es recuperar el tiempo perdido, conquis-
tar los viejos escenarios y, con ese fin, hemos dado pasos
importantisimos para mi, por ejemplo, la grabacién de un
disco cubano de flamenco junto al maestro Edesio Alejan-
dro, con la discografica Benedetto Production, de Italia.

“Queremos lanzar el novedoso fonograma al mundo,
para que compita en el Cubadisco, en los Grammys, y
donde quieran ponerlo y reconocerlo. La idea es demos-
trar que Cuba sigue siendo plaza importante para el fla-
menco, como elemento de enlace y hermandad entre la
cultura caribefia e ibérica de todos los tiempos”, concluye.

Guantanameros danzaran
en Matanzas

Bailarines guantanameros de las
compafiias Danza Libre y Fragmen-
tada representaran a la provincia en
la decimocuarta edicion del Concurso
de Coreografia e Interpretacion Dan-
zandos, de Matanzas, que auspician
cada afio la agrupacion Danza Espiral
y el Consejo provincial de

las Artes Escénicas en la
Ciudad de los puentes.

Para la ocasion, Frag-
mentada llevara la pieza
Intimidad, del joven co-
redgrafo Ismael Cabal
junto a la bailarina Leticia
Martinez. La obra devie-
ne intento de reflejar o
expresar la relacion de
pareja de forma distinta
a la convencional, segun
explicara el propio autor
de la coreografia.

“La narracion en esce-
na esta construida sobre
la base de varios tiempos
y, a la vez, transcurre
todo en el lapso Unico
que dura la obra.

Lo que he olvidado, cémo estoy,
cdmo cambié o cambiamos. A veces
estamos en presente, en otras vamos
al pasado. En ocasiones, la historia
parece contada en primera persona,
luego pasa a la vision de la segunda,
e incluso, jugamos con el punto de vis-
ta del espectador. Es un intercambio
constante, dialdgico, en el que todos
construimos sentidos”, apunta Ismael.

Intimidad refleja el universo infinito
de sentimientos e ideas que se gestan
a lo interno de las personas ante diver-
sas circunstancias.

Danza Libre, por su parte, llevara
al escenario yumurino el mas recien-
te estreno de la compaiiia: El hijo de
Bernarda, que aborda la tematica de
género desde la perspectiva de una
familia en la que la mujer (madre) de-

viene principal eslabdn de
la cadena machista e
intolerante que controla
el hogar. La obra fue fru-
to de las colaboraciones
con el proyecto Juntarte,
auspiciado por la Asocia-
cion Hermanos Saiz, con
coreografia de Elio Ores-
tes Reyna.

También de Orestes
Reyna serd Resiliencia,
la segunda propuesta de
ese colectivo. Se trata de
un estudio coreogréfico
gue tendré su primera sa-
lida al publico en la tierra
matancera.

Dedicado a los 35 afios

de la compafiia Danza Espiral, al cen-
tenario del natalicio del maestro Ramiro
Guerra, padre fundador de la danza
moderna en Cuba, y a los aniversarios
de varias agrupaciones importantes en
las artes escénicas cubanas, el Dan-
zandos regresara del 6 al 9 de octubre,
después de cuatro afios de la anterior
edicion, y sera un espacio para medir
la salud de la manifestacién en Cuba,
desde uno de los mas importantes
eventos en el circuito de las artes es-
cénicas a nivel nacional.

Homenaje al Indio Nabori

® [oto: Cortesia del
Centro del Libro

El Sabado del Libro,
espacio emblematico
del Centro provincial
del Libro, que simulta-
neamente se realiza en
todo el pais, para es-
timular el habito de la
lectura, mafiana 24 de
septiembre, a las 11:00
de la mafana, en el par-
que José Marti, de esta
ciudad, se dedicard, es-
pecialmente, a la vida
y obra del poeta Jesus
Orta Ruiz, el Indio Na-
bori, al celebrarse 100
afios del natalicio del
escritor, el venidero 30
de septiembre.

Bajo la conduccion
del destacado literato
Eldys Baratute Bena-
vides, el espacio re-
memorara la impronta
creativa del Premio
Nacional de Literatura
en 1995, considerado
el Decimista Mayor,
y quien ademas de la
poesia desarroll6 una
extensa obra perio-
distica asequible en la
prensa cubana y ex-
tranjera durante mas
de 30 afios, por lo cual
merecié el Premio es-
pecial Juan Gualberto
Gomez, otorgado por la

Union de Periodistas de
Cuba.

Para ahondar en las
particularidades del
verso del Indio Nabori,
se realizara la presen-
tacion del texto Cristal
de aumento, un intere-
santisimo compendio
gue recoge las diversas
facetas de la poética
del escritor tradicional
de la décima cubana,
autor de unos 10 titu-
los en prosa y 14 poe-
marios, en los que trata
temas trascendentales
como el amor, la natu-
raleza insular, el pai-
saje cubano, la mujer,
el tiempo, la vida y la

CRISTAL
DE AU MENTO

] Orta Ruiz

muerte, desde la déci-
ma hasta el verso libre.

Cristal de aumento
fue publicado por pri-
mera vez en 2001, bajo
el sello de la Editorial
Letras Cubanas, de La
Habana, y constituye un
viaje por la mejor poesia
intima, autobiografica
y vivencial del escritor
de la Marcha triunfal del
Ejército Rebelde y de la
Elegia de los zapaticos
blancos. El cuaderno,
ademas, nos muestra la
diversidad lirica de sus
creaciones, en las que
se funde lo culto con lo
popular y lo moderno con
lo clasico.

Glosas eroéticas, sonetos, décimas, versos blancos
nos acercan a los encuentros intimos, las horas mas
felices del Indio Nabori.
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Nueva plata
los Guerreros

para

Los Guerreros de Guantadnamo reeditaron el subtitulo obtenido en Santiago de Cuba en 2019.

® Foto: Tomada del
perfil en Facebook de Duanys
HERNANDEZ

El equipo de béishol 5 de
Guantanamo  alcanz6, por
segunda vez consecutiva, la
medalla de plata en la final
del Campeonato Nacional de
la disciplina, efectuado en el
Polideportivo Yayabo, en Sancti
Spiritus.

La discusion del oro estuvo
muy refiida con un comienzo
gue parecia que los Guerreros,
al llevarse el primer juego con
marcador de 8-7, podrian
destronar al campeon vigente.
Pero los capitalinos ganaron
los siguientes desafios 8-1
y 6-1, y se llevaron su tercer
campeonato.

En la etapa clasificatoria del
evento los guantanameros solo
sucumbieron en dos ocasiones
ante los habaneros y accedie-
ron a la final, al ganar al elenco
de Artemisa 9-2, con su defen-

sa como principal arma.

Entre las damas, la guan-
tanamera Shakira Aspiazu
sobresali6 como la jugadora
mas valiosa, mientras que por
los chicos, Briandy Molina, de
La Habana, destacé por su
ofensiva.

La medalla de bronce fue
para el conjunto de Holguin,
verdugo de Artemisa. Los ar-
temisefios se impusieron en el
duelo inicial 2-0, y cayeron en
el segundo 4-10, pero para el
choque definitivo no pudieron
completar su plantilla debido a
lesiones de sus jugadores.

A decir de Eros Bernal
Morales, jefe técnico del béisbol
5 a nivel nacional, una vez mas
se demuestra el trabajo de los
entrenadores y la calidad de los
atletas guantanameros. “Son
dos veces subcampeones na-
cionales y eso no es obra de
la casualidad. La disciplina, la
constancia en los entrenamien-
tos y su entrega en el terreno

dicen mucho del futuro que tie-
nen los Guerreros”.

Agreg6 que solo el hecho de
estar en las dos ultimas finales
evidencia que estamos hablan-
do de una provincia potencia
en el béisbol 5. Sus jugadores
tienen mucha experiencia y ca-
lidad técnica, siempre enfoca-
dos en ganar sus partidos.

Bernal Morales considera
gue el evento tuvo buena ca-
lidad, desde lo organizativo
hasta lo técnico. Seis equipos
se entregaron, y los favoritos
no dejaron margen a la duda.
Todas las finales llegaron al ter-
cer juego, en demostracion de
la rivalidad.

En los proximos dias se dara
a conocer la preseleccion cu-
bana, que estara conformada
por 12 o0 14 atletas. La concen-
tracion rumbo al Mundial de la
especialidad, a efectuarse en
Mexico, del 7 al 13 de noviem-
bre proximo, iniciard a principio
de octubre.

Titanes sacan un punto

® Foto: V. G. B.

Los Titanes del Guaso no
pudieron cumplir su objetivo de
agenciarse los tres puntos, en
su visita al Estadio Luis Pérez
Lozano, de Cienfuegos.

Fidel Salazar, director técnico
del equipo de casa, habia ex-
presado su intencién de luchar
por vencer como visitantes a los
de la Perla del Sur, pero solo pu-
dieron empatar 2-2, y alcanzar
su primer punto, tras la derrota
ante Camaguey en la primera
fecha del Torneo Clausura del
fatbol nacional.

Frente a los Marineros, el co-
lectivo técnico guantanamero
aposté por el juego de los de-
lanteros y mediocampistas para
buscar la victoria, pero un gol
tempranero del cienfueguero
Alejandro Delgado obligd a los
Titanes a venir de abajo y lograr
el empate con diana de René
Terry.

La segunda mitad trajo la
ventaja en los propios pies
de Terry, servido por Pedro
Gonzélez desde el mediocam-
po, sin embargo, la alegria durd
poco tras el gol del marinero

Los Titanes del Guaso marchan en sexto lugar.

Dorgy Rajadel.

La Habana, Santiago de
Cuba y Camagliey comandan
la tabla de posiciones, con seis
unidades, al acumular dos vic-
torias sin derrota; les siguen
Artemisa, con tres puntos (1-1),
Cienfuegos y Guantanamo, am-
bos con un empate y una derro-
ta. Cierran la lista Villa Clara y
Las Tunas, sin puntos y con dos
derrotas.

La Comision nacional deci-

di6 postergar la tercera jornada
para el proximo miércoles 28 de
septiembre, para evitar coinci-
dencias con el referéndum del
Cédigo de las Familias, por lo
que el once del Guaso viajara
el martes hacia Artemisa, y a su
regreso recibiran a los Diablos
Rojos de Santiago de Cuba, en
el campo Roberto Mora, de esta
ciudad, a partir de las 4:00 de la
tarde.

VENCEREMGS

® Acargo de Viviana GONZALEZ BALBEN

Lesionado
Enyer Fernandez

e —

Enyer, el zurdo del municipio de
Yateras, sera sometido
a intervencion quirdrgica.

® Por ese motivo causa
baja de la preseleccion
nacional Sub-23

® [oto: Leonel ESCALONA
FURONES

El lanzador guantanamero Enyer
Fernandez causoO baja de la pre-
seleccion nacional Sub-23 rumbo
a la Copa Mundial de la categoria,
debido a una lesion, tras sufrir mo-
lestias y dolores agudos en su codo
izquierdo, durante uno de los jue-
gos de preparacion.

El doctor Francisco Montesinos,
médico del conjunto, explicé que
para aliviar esas molestias se le
efectu6é tratamiento hasta que se
le realizaron pruebas en el grupo

de Imagenologia, del Instituto de
Medicina del Deporte, donde se
detect6 una lesion en el ligamento
colateral medial.

El galeno agreg6 que se hicieron
las coordinaciones con el Hospital
Frank Pais para evaluarlo con el
ortopédico, quien decidira el mo-
mento de su intervencion quirargi-
ca, en los préximos dias o cuando
lo requiera el proceso, y que se es-
pera una recuperacion satisfacto-
ria por la juventud del atleta, quien
en conversacioén con Venceremos
transmitié su buen estado animico
y optimismo.

Hasta el momento del percance,
Fernandez se consolidaba entre
los lanzadores de mayor calidad
de la pre-némina antillana, por su
velocidad (mas de 90 millas) y con-
trol de los lanzamientos. Ademas,
se ubicaba entre los tiradores de
cabecera de los Indios del Guaso,
con una destacada actuacion en
la edicion 61 de la Serie Nacional
y el VIl Campeonato Nacional para
menores de 23 afios, donde trabajé
para un PCL de 1.50, con tres son-
risas sin derrota.

El pitcher Alexander Valiente
se mantiene entrenando para lo-
grar un cupo en la némina de las
cuatro letras, con vistas a la Copa
Mundial Sub-23, que se desarrolla-
ra en Taipéi, del 13 al 23 de octu-
bre proximo. Mientras el jardinero
Déanger Casi fue eliminado en un
reciente corte.

En la lid, Cuba debutara en el
grupo B, y se jugara en dos llaves
de seis novenas. Los tres mejores
de cada uno avanzaran a la super
ronda.

Softhol de veteranos

Nocauts en el menu

Etecsa sigue inmerso en la peor
racha adversa de su historia.

Dos nocauts y un apretado triun-
fo de Guerreros sobre Etecsa ma-
tizaron la segunda jornada de la
Copa de softbol de veteranos 19
de Noviembre, correspondiente a
la Liga Luminarias del Guaso, con
escenario permanente en los terre-
nos de Vitilla.

Ambos fuera de combate se pro-
dujeron en el quinto inning, primero
el del CAN a costa de Etecsa (15
carreras por 5) y seguidamente Ja-
maiquinos sobre Vitilla (13-2). Los

pitchers ganadores fueron Jorge
Luis Merencio y José Ramén Maure,
respectivamente, y los derrotados
Rubert Garcia y Carlos Lago.

En el juego de apertura, Guerre-
ros vencio cerradamente a Etecsa
10-8, con crédito para Manuel Cal-
derin y revés de David Bigfiote. En
este choque el telecomunicador
Alexis Mufioz la sacé del parque
con bases llenas.

Concluida la segunda fecha del
torneo, la tabla de posiciones pre-
senta a Jamaiquinos con 2 y 0, se-
guido del CAN (2-1), Vitilla y Gue-
rreros (1-1) y cierra Etecsa con 3
fracasos sin victoria. Tanto el CAN
como Etecsa ya celebraron su pri-
mera jornada de doble juego.

Este domingo los softbolistas tie-
nen el compromiso de votar tem-
prano por el Si al Cédigo de las
Familias, y de ahi para el terreno.
El pareo es el siguiente: Jamaiqui-
nos-Guerreros, CAN-Jamaiquinos
y Vitilla-Etecsa.

® Texto y foto: Jorge Luis
MERENCIO CAUTIN
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Conexion a Internet via satelital beneficia COomprobacion nacional al Control
a educandos de las montanas

Cerca de 50 pioneros de la Escuela pri-
maria Bernabé Omar Ranedo, en la monta-
flosa comunidad de Veguitas del Sur, en el
municipio de Imias, disfrutan de los servicios
de Internet, como resultado de la instalacién
del primer sistema de comunicacion satelital
(VSAT) en ese centro educativo de la pro-
vincia.

Armando Hernandez Gainza, jefe de gru-
po de tecnologia en la Direccién provincial de
Educacion, detallé que la tecnologia satelital
beneficiara, sobre todo, a escuelas ubicadas
en sitios de dificil acceso, como parte de los
esfuerzos que realiza el pais en pos de la
informatizacién de la sociedad, y como pro-
yeccion mas inmediata se prevé montar otro
VSAT en la Escuela Reynaldo Gongora, de
Monte Verde, en Yateras.

Hasta la fecha, Guantanamo reporta 347
entidades del sector educacional con el
servicio de conectividad a Internet, a través
de las redes fijas (ADSL) y por moviles. De
ellas -precis6 Hernandez Gainza- 308 son
escuelas, entre las que se incluyen todos los
politécnicos y preuniversitarios, los Hogares
de nifios sin amparo familiar y parte de las
secundarias basicas y escuelas primarias de

la provincia.

Caimanera fue el primer municipio en co-
nectar todos sus centros educativos a la red
de redes, fruto del esfuerzo estatal por acer-
car las nuevas tecnologias a los estudiantes
y formarlos en el dominio de estas, en conso-
nancia con las competencias que demanda
el mercado laboral actual.

En este 2022 se instal6 el servicio en 46
escuelas y otros 50 se sumaran durante el
2023, resultado de la labor conjunta con el
personal de la Division Territorial de la Empre-
sa de Telecomunicaciones de Cuba (Etecsa
S. A) en la provincia, puntualizo.

El acceso a Internet permite a maestros y
estudiantes contar con vias de comunicacion
mas eficaces, como el correo electronico; co-
nocer las bondades de las redes sociales, y
aprender a usarlas con responsabilidad; in-
teractuar con las plataformas CubaEduca y
Cinesoft, entre otros beneficios que tributan a
la calidad de las clases, al potenciar la auto-
gestién de los conocimientos, la automatiza-
cion de los procesos educativos y el trabajo
colaborativo entre alumnos y profesores.

® Mayliovys DEL TORO TERRERO

Pesca de la angula aportara mas ingresos
en divisas ala economia

La campafia de captura,

beneficio y exportacion de provincia.

del proceso de pesca en la

des de la acuicultura.
La entidad trabajo, igual-

Interno pone la mira en
empresas claves

Valuar el cumplimiento
de las medidas para el per-
feccionamiento del Siste-
ma empresarial estatal es
el principal objetivo de la
XIV Comprobacion nacio-
nal al Control Interno que,
como en el resto del pais,
comenzé aqui esta sema-
na hasta el 31 de octubre,
y abarcara 11 entidades de
sectores estratégicos en la
provincia.

Esbelin Mendoza Ve-
l&zquez, contralora jefa en
Guantanamo, precis6 que
entre las empresas que se
visitan estan la de Productos
Lacteos, la Carnica y la
Porcina, seleccionadas por
reportar pérdidas econémi-
cas, y dada la importancia
de esas entidades para la
produccion de alimentos.

Mas de un centenar de

auditores y contralores
llegaran, ademés, a las
empresas de Campismo
Popular, Pesquera, Flora y
Fauna, Alimentaria, Avicola
y la Unidad Empresarial de
Base Taxi Cuba, tras dos
afios sin que se realizara
ese ejercicio de control de-
bido, fundamentalmente, a
las medidas restrictivas por
la COVID-19.

Participan, en esta oca-
sién, profesionales de la
Contraloria provincial y el
Sistema territorial de audi-
toria, ademas de 25 estu-
diantes y dos profesores
de las carreras de Derecho
y de ciclo corto de Audito-
ria; igualmente, se suman
especialistas de Normali-
zacion y de la Oficina Na-
cional de Inspeccion del
Trabajo.

Se chequeard, especial-
mente, el uso de los com-
bustibles, el proceso de
contratacion, las cuentas
por cobrar y pagar, y los
Inventarios, como elemen-
tos claves en el Sistema de
control interno. También se
comprobara la aplicacion
de las guias de autocontrol
que buscan reducir vulne-
rabilidades y riesgos.

Los resultados de la
Comprobacioén, apunto
Mendoza Velazquez, apor-
taran al proceso de rendi-
cién de cuenta de la Con-
traloria General de la Re-
publica ante el Parlamento
cubano, en la préxima
reunion de la Asamblea
Nacional del Poder Po-
pular.

® | jlibeth ALFONSO
MARTINEZ

Protegen a grupos de riesgo
contra gripe estacional

gue mas afectan a los seres humanos. En
esta, la segunda campafia que se realiza
en el afo, se aplicard una sola dosis.

la angula, principal rubro
de la Unidad Empresarial
de Base (UEB) Baramar,
en Baracoa, prevé acopiar
1,6 toneladas del marisco
desde septiembre de 2022
amarzo de 2023y, con ello,
incrementar los aportes en
divisas al pais por concepto
de ventas al exterior de ese
producto, cuyo precio ronda
los 7 mil délares el kilo a ni-
vel internacional.

Baramar en 2021, de un
plan estimado de una tone-
lada del costoso alevin, lo-
gro producir 1,8 t, lo que se
tradujo en mas de 6 millo-
nes de ddlares en ingresos
al pais y alrededor de 146
mil millones de pesos para
los baracoenses y la em-
presa Pescaguan, rectora

Las ganancias multiplica-
ron, ademas, las utilidades
para los trabajadores con-
forme a lo que establecen
las medidas para el perfec-
cionamiento del Sistema
empresarial.

Los resultados fueron el
fruto de las medidas adop-
tadas para fortalecer la em-
presa estatal socialista e in-
crementar las producciones
de alimentos y las expor-
taciones. Resalta entre las
acciones: el estimulo mo-
netario a trabajadores con
alto desempefio, la amplia-
cién del centro de beneficio
de angulas, que garantiza
mas calidad al producto y el
encadenamiento con acto-
res estatales y no estatales,
para aprovechar las bonda-

mente, en proyectos de
desarrollo local con inver-
sibn extranjera para mejo-
rar la linea de procesos de
productos conformados y el
beneficio del pescado, asi
como la concrecién de una
minindustria.

Asimismo, como parte de
la batalla por la eficiencia
econdmica y la diversifica-
cibn de la produccion de
bienes y servicios, se prevé
la recuperacion de la gran-
ja de ceba de peces de La
Emilia, y ampliar las areas
de pesca de la angula, dado
su atractivo en el mercado
internacional, especialmen-
te, en Asia y Canada.

® Dairon MARTINEZ
TEJEDA

La vacunacion protegera a mas de 22 mil
800 personas adultas con factores de riesgo
para su salud, entre ellas, las embarazadas.

® Foto: Cortesia de Salud

Guantanamo desarrolla, hasta el proxi-
mo 12 de octubre, la Campafia de vacu-
nacion antigripal, que tiene previsto in-
munizar a mas de 22 mil 800 adultos con
factores de riesgo asociados a la edad,
condiciones médicas o la naturaleza de
su actividad laboral, entre otros.

Seran inoculadas todas las gestantes,
los adultos mayores de 85 afios y los ins-
titucionalizados en Casas de abuelos u
Hogares de ancianos, las personas que
viven en centros sicopedagogicos, los pa-
cientes siquiatricos ingresados y todos los
asmaticos.

También recibiran la vacuna los diabé-
ticos tipo | y Il de 18 a 24 afios de edad y
los pacientes con insuficiencia renal croni-
ca, fibrosis quistica, y los nifios mayores
de seis afios con paralisis cerebral infantil,
ademas de los trabajadores de la Salud
en areas de riesgo, y trabajadores pecua-
rios y avicolas vinculados directamente a
la produccion.

La influenza es una infeccion viral y con-
tagiosa que afecta a las vias respiratorias
superiores e inferiores, especialmente, la
nariz, la garganta y los pulmones; puede
provocar cuadros clinicos leves o graves,

Ultima oportunidad para la legalizacion
de “riqguimbilis” en Guantanamo

La Direccion provincial de Transporte
convoca a todos los propietarios de
“riquimbilis”, vehiculos armados por par-
tes y piezas, a completar el proceso de le-
galizacién, pues hasta la fecha solo el 56
por ciento de los duefios de esos medios
censados acudid a realizar la inspeccion
técnica, para su posterior certificaciéon en
el territorio.

Rainelkis Veranes Garcia, subdirector
técnico de Transporte en la provincia, re-
marco que esta oportunidad que se brinda
de forma excepcional, y por una Unica vez
en Cuba, desde el pasado afio, concluira
el 5 de octubre préximo y no habra prérro-
ga para dicho tramite, por lo que perderan
la posibilidad de legalizar los medios.

Recordé que la Resolucion 200 del
2021, emitida por el Ministro de Transpor-
te, autorizé realizar la revisién y aproba-
cion de esos equipos, para garantizar que
cumplan con los requisitos de seguridad
vial, sin embargo, a la planta que realiza la

revision, conocida como Somatdn, asisten
diariamente solo cinco o seis propietarios,
cuando faltan pocos dias para concluir el
proceso.

Para agilizar la legalizacion -afiadio-,
las comisiones de trabajo provinciales se
han trasladado hasta los municipios méas
lejanos de la provincia, y en Guantanamo
(uno de los mas retrasados en el proceso)
se realizaron citaciones personales a los
duefios de los equipos, llamadas por telé-
fono vy visitas en los Consejos Populares
para informar la fecha limite y los horarios
de la revision técnica.

Veranes Garcia recordo que los vehicu-
los que no hayan sido censados ni apro-
bados en la inspeccién técnica tendran
prohibida la circulacion, una vez concluido
el plazo del proceso de homologacion, y
de encontrarseles en la via sin la debida
documentacién podran ser objeto de mul-
tas y hasta de decomisos en cumplimiento
de lo legislado.

® MTT.

Maria Elena Sanchez Garcia, respon-
sable del Programa de Inmunizacion en la
provincia, explicé que la vacuna protege
contra la influenza tipo Ay B, y los virus

paciente.

causantes de las epidemias estacionales

e incluso, causar la muerte en dependen-
cia de las vulnerabilidades que tenga el

®| AM

Realizaran acto pro-
vincial por aniversario
de los CDR

Este viernes 23 de sep-
tiembre, a las 6:00 pm,
la Plaza 24 de Febrero
acogera el acto provincial
por el aniversario 62 de la
creacion de los Comités
de Defensa de la Revo-
lucién. Guantanamo con-
memorara la efeméride
con el orgullo de haber
merecido [a condicién de
Destacada Nacional en €l
cumplimiento de las prin-
cipales tareas de la orga-
nizacién (Tomada del per-
fil de Facebook Periédico
Venceremos

Ministro de la Indus-
tria Alimentaria recorre
Maisiy otros munici-
pios del territorio

Manuel Santiago So-
brino Martinez, ministro

Desde la Web

de la Industria Alimentaria
recorrié varios municipios
de Guantanamo esta se-
mana, para evaluar las
acciones en ese sector
en beneficio de la pobla-
cion. Durante su estancia
en Maisi conocié de la
atencion a los pescado-
res de la brigada de Boca
de Jauco y las ventas al
municipio, ademas de los
avances en la culmina-
cion de la minifabrica de
helados donada a ese
territorio y las alternati-
vas en la minindustria de
conservas y vegetales de
la UEB Alimentaria para
producir mas y aprove-
char las potencialidades
locales (Tomado del Fa-

cebook de Chely Tama-
yo, camarografo de TV
Maisi)

Intercambia el Gober-
nador con trabajadores
de las industrias del
territorio

El gobernador Emilio
Matos Mosqueda sostuvo
encuentros con diferen-
tes sectores, directivos,
trabajadores destacados
y jovenes que laboran
en entidades pertene-
cientes al Ministerio de
Industrias en el territorio.
Fueron abordados temas
como el cumplimiento de
los indicadores del plan
de la economia, el pro-
grama de desarrollo, la
aplicacion de la ciencia y
la innovacion, entre otros.
(Tomado del perfil de Fa-
cebook del Portal provin-
cial del Ciudadano)
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