VENCEREMOS

EN SU ANIVERSARIO 62

www.venceremos.cu

Viernes 20 de septiembre de 2024. Afio 66 de la Revolucién.
ORGANO OFICIAL DEL COMITE PROVINCIAL DEL PARTIDO EN GUANTANAMO

ISSN 0864 1285. Precio: 1:00 peso.
Afio LXII. No. 9. Cierre: 2:00 pm.

Lista la provincia para iniciar
asambleas de rendicidn de cuenta

Mas de 2 mil 300 asambleas
se prevén realizar en Guantana-
mo como parte del proceso de
rendicién de cuenta del delega-
do a sus electores, que tendra
lugar en la provincia a partir de
hoy 20 de septiembre, y hasta
el proximo 15 de noviembre,
en cumplimiento de uno de los
principios fundamentales de la
democracia socialista cubana.

Hasta las 77 demarcaciones
del Alto Oriente cubano llega-
ran las maximas autoridades y
directivos de empresas y orga-
nismos que, convocados por los
mas de 500 delegados electos
en los 10 municipios guantana-
meros, deberdn exponer ante
mas de 340 mil electores cuan-
to han hecho para contribuir al
bienestar general, desde su
gestion institucional, y cuanto
les falta por hacer para resolver
los problemas mas acuciantes
hoy, ademas de explicar las
causas de no solucién a aque-
llas cuestiones pendientes.

El proceso de rendicion de
cuenta comenzara con las
asambleas piloto, en los 10 mu-
nicipios, entre ellas, la Circuns-
cripcion 102, del reparto Marti-
res de Granada, San Justo, Los
Cocos de Confluentes, Pastorita
y el reparto Caribe, en la ciudad

de Guantanamo.

También comenzaran en Ca-
rrera Larga, El Salvador; Feli-
cidad y Monte Verde, Yateras;
Mabujabo, Playa, El Turey, La
Asuncion, La Reforma y Caba-
cu, Baracoa; Cantillo, Vertiente
y La Asuncion, de Maisi, asi
como en Yateritas, San Antonio
del Sur, Caimanera, Honduras,
Maca y Casimba.

La rendicion de cuenta es uno
de los pilares del sistema de-
mocratico cubano y una de las
maneras mas efectivas de par-
ticipacion popular en el ejercicio
del gobierno, proceso eminen-
temente politico, que se realiza
en un momento complejo por la
situacion socioeconomica que
enfrenta el pais, originada fun-
damentalmente por el bloqueo
y las medidas punitivas de Esta-
dos Unidos contra Cuba.

La rendicion de cuenta del
delegado involucra activamente
a las organizaciones de masas,
a los directivos de entidades y a
la poblacion.

(Més informacién en las pagi-
nas4yb5)

® Dairon MARTINEZ
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20 de septiembre - 15 de noviembre de 2024

Constituyen hoy Consejos
Electorales Provincial y Municipales

Guantanamo constituird hoy 20 de

Sembrar
en frio
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correspondencia con las caracteris-

septiembre los 10 Consejos Electo-
rales Municipales y el Provincial en
cumplimiento de lo establecido en la
Constitucién de la Republica de Cuba,
Capitulo II, Articulos del 211 al 216, y
la Ley Electoral (127).

En el afio del aniversario quinto del
Consejo Electoral Nacional se proce-
dera a la eleccion, designacién y toma
de posesién de los integrantes de esta
estructura a nivel nacional, provincial
y municipal, que estard integrada por
un maximo de 17 miembros, en el
caso de los dos ultimos.

El Consejo de Estado a propuesta
del presidente del Consejo Electoral
Nacional, elige al presidente del Con-
sejo Electoral Provincial mediante el
voto libre, igual, directo y secreto.

El resto de los miembros (vicepre-
sidente, secretarios y vocales) de los
Consejos Electorales Provinciales se
designan por acuerdo del Consejo

Electoral Nacional. De los integrantes
son profesionales hasta tres, previa
aprobacidn del Consejo Electoral Na-
cional.

El presidente del Consejo Electo-
ral Municipal es electo mediante voto
libre, igual, directo y secreto por la
Asamblea Municipal del Poder Popu-
lar, y el resto de sus miembros es de-
signado por el Consejo Provincial; de
estos son profesionales hasta dos, en

ticas del territorio, excepcionalmente
se podran aprobar tres. En ambos ca-
sos la decision corresponde al Conse-
jo Electoral Nacional.

Segun el Articulo 214 de la Consti-
tuciéon no pueden ser miembros de los
organos electorales los que resulten
nominados u ocupen cargos de elec-
cion popular.

La Ley 127, Ley Electoral en la
Seccion Segunda y Seccién Tercera,
desde el Articulo 42 hasta el 52, esta-
blece los aspectos legales que rigen a
los Consejos Electorales Provinciales
y Municipales, cuya misién fundamen-
tal es organizar, dirigir y supervisar
las elecciones, consultas populares,
plebiscitos y referendos que se con-
voquen. Ademas tramitar y respon-
der las reclamaciones que en materia
electoral se establezcan.

®D MT.

Lisandra
Porto
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E vARIADA

Junto a Anselma; a centr!, otros profesores recibi
la Distincion por la Educacién Cubana.

~ Campanas de
siembras agricolas

La recién iniciada campafia de siem-
bra de frio en la agricultura debiera “mi-
rarse” en el espejo de la de primavera,
trascendida como la mejor en muchos
afios en la provincia.

Del primero de marzo al 31 de agosto
(campafia de primavera) se plantaron
18 mil 943 hectéreas (ha) de viandas,
hortalizas, granos y frutales, que repre-
sentaron 2 mil 891 ha (18 por ciento)
sobre lo planificado.

Todos los municipios vencieron sus
metas, con los mayores porcentajes
en Caimanera (195, meritorio a pesar
de su poca area), Manuel Tames (155),
Baracoa (132), Guantanamo (129), El
Salvador (127) e Imias (119).

Tan importante como lo anterior fue el
avance en la siembra de viandas, como
platano, yuca y boniato, sobre todo, en

Desenfoque
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Conceden Orden

cas local (UCM).

ron

En el Claustro se enalte-
cio también a dos profeso-
" . res con la Medalla José Tey
b y otros 16 con la Distincion
por la Educacién Cubana, en
reconocimiento a los méritos

Carlos J. Finlay
a Heroina del Trabajo

La Orden Carlos J. Finlay
fue conferida a la Doctora en
Ciencias de la Salud Ansel-
ma Betancourt Pulsan, He-
roina del Trabajo y directora
del Consejo provincial de
Sociedades Cientificas del
sector en Guantanamo, du-
rante un Claustro Solemne
en el Aula Magna de la Uni-
versidad de Ciencias Médi-

en sus respectivas trayectorias
laborales durante 20 afios o
mas.

Nael Preval Campello, direc-
tor general de Salud en este
territorio, y Yanet del Carmen
Pérez Ferreiro, rectora de la
UCM guantanamera, felicitaron
a la Doctora Betancourt, para
quien la distincién implica en lo
personal -dijo-, mayor trabajo,
esfuerzo y compromiso con la
formacion de profesionales y el
bienestar del pueblo.

® Texto y foto: Jorge
CANTALAPIEDRA LUQUE

Repetir en frio

los dos ultimos cultivos, cuyos niveles
de plantacion y produccién de los ulti-
mos afios fueron muy bajos, a pesar de
ser estratégicos para la alimentacién
humana y animal.

José Francisco Saiz Machado, jefe
del Departamento Agricola, en la Dele-
gacion Territorial de la Agricultura, infor-
mé gque también se creci6 respecto a lo
previsto en las hortalizas y los granos.

Esos resultados de los agricultores
guantanameros se obtuvieron pese a
limitaciones de combustible, semillas
(el mayor por ciento se produjo en la
provincia), fertilizantes, pesticidas, lu-
bricantes y otros insumos.

Para frio (la campafia principal de
siembras agricolas, que se extiende
desde el primero de septiembre hasta
el 28 de febrero), se planifica plantar 21

los resultados de la primavera

mil 452 ha, es decir, 283 mas que el real
alcanzado en la contienda precedente.

Los crecimientos mas significativos
se prevén en las hortalizas, con 959
ha, y en los granos, con 794. Alta inci-
dencia tendran las llamadas hortalizas
menores (quimbombd, habichuela, be-
renjena, remolacha, acelga...) mas el
tomate, la col y el pimiento.

Expres6 Saiz Machado que el mayor
reto del territorio esté en la preparacion
de tierra, por las consabidas dificul-
tades con el combustible y transcurrir
este mes y octubre en el llamado pe-
riodo lluvioso, que ocasiona humedad
en los suelos y dificulta su alistamiento.

® Jorge Luis MERENCIO CAUTIN
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cién que interrumpen.

® Texto y foto: Ariel SOLER COSTAFREDA

Inicid Curso de
entrenamiento a las
reservas de cuadros

La ediciéon 42 del Cur-

N

Filosofia, Direccion poli-

El ejercicio fisico es, a no dudarlo, una actividad muy impor-
tante para la salud humana, en particular en la tercera edad.
Posibilita mejorar funciones respiratorias, circulatorias, os-
teomusculares... en fin, da vida, pero esta hay que cuidarla
también y nada justifica que los abuelos de la foto (en una
calle aledafa a la plaza 28 de Septiembre) hagan sus entre-
namientos en la via cuando tienen, ahi mismo, una plaza, un
parque amplio a su disposicion y, de paso, facilitar la circula-

s

so de entrenamiento a
las reservas de las or-
ganizaciones politicas y
de masas comenzoé en la
Facultad del Partido Is-
rael Reyes Zayas con 80
alumnos y se extendera
hasta el mes de noviem-
bre.

Este curso promueve
la formacién de cuadros
en las organizaciones
politicas y de masas,
apunté Marisol Tito Te-
jeda, decana de la facul-
tad, y garantiza el relevo
de los cuadros actuales,
ademas de contar con un
claustro de profesores
docentes encargados
de transmitir los conoci-
mientos tedricos y practi-
COS en asignaturas como

tica de la sociedad, His-
toria nacional y univer-
sal.

La preparacion incluye
actividades extracurricula-
res en lugares historicos,
encuentros con principales
dirigentes de la provincia,
en interés de la actualiza-
cién de la situacion econé-
mica, politica y social del
territorio.

El objetivo principal es
cubrir todas las plazas que
tienen las organizaciones
de masas y realizar los
movimientos necesarios
con personas capacitadas
en materia de direccidn,
concluyo Tito Tejeda.

® José Manuel LOPEZ
BLANCO

J

@Contigo £13

® Acargo de Sandra D. BORY CASTELLANOS

iHola, amigos de Contigo! Eduardo Ga-
leano, maestro del relato y revolucionario
de la palabra, naci6 en Uruguay en 1940,
y dejo una huella imborrable en la literatura
latinoamericana. Su obra logré capturar la
esencia de la historia y la cultura de América
Latina.

Fue un cronista de las historias silencia-
das, las voces olvidadas y los suefios pos-
tergados. En sus libros, como Las venas
abiertas de América Latina y Memoria del
fuego, tejid un tapiz literario que combinaba
poesia, denuncia social... Su estilo, directo y
visceral atrapa al lector y lo invita a reflexio-
nar sobre la historia de la region.

Para conocer mas de su capacidad para
conectar con las emociones y las vivencias
de la gente, hoy compartimos algunas fra-
ses célebres de Eduardo Galeano, con la
esperanza de que las disfruten y aprehendan
sus ensefianzas.

Frases célebres

-No consigo dormir. Tengo una mujer
atravesada entre los parpados. Si pudiera,
le diria que se vaya, pero tengo una mujer
atravesada en la garganta.

-Escribo para los amigos que todavia no
conozco. Los que conozco, ya estan hartos
de escucharme.

-Solo los tontos creen que el silencio es
un vacio. No esta vacio nunca. Y a veces
callarse es la mejor manera de comunicar-
se.

-Vivimos en un mundo donde el funeral
importa mas que el muerto, la boda mas que
el amor y el fisico mas que el intelecto. Vivi-
mos en la cultura del envase, que desprecia
el contenido.

-Ensefiar es ensefiar a dudar.

-En realidad, todos escribimos un solo li-
bro, que va cambiando y se va multiplicando
a medida en que la vida vive y el escritor
escribe.

-Mucha gente pequefia, en sus lugares
pequefios, haciendo cosas pequefias, pue-
de cambiar el mundo.

-La caridad es humillante, porque se ejer-
ce verticalmente y desde arriba; la solidari-
dad es horizontal e implica respeto mutuo.

-Quien no esta preso de la necesidad,
esta preso del miedo: unos no duermen
por la ansiedad de tener las cosas que no
tienen, y otros no duermen por el panico a
perder las cosas que tienen.

-La violencia engendra violencia, como
se sabe, pero también engendra ganancias
para la industria de la violencia, que la ven-
de como espectaculo y la convierte en obje-
to de consumo.

-En su vida, un hombre puede cambiar de
mujer, de partido politico o de religidn, pero
no puede cambiar de equipo de fatbol.

-El amor es una enfermedad de las mas
jodidas y contagiosas. A los enfermos, cual-
guiera nos reconoce. Hondas ojeras delatan
que jamas dormimos, despabilados noche
tras noche por los abrazos, o por la ausen-
cia de los abrazos, y padecemos fiebres de-
vastadoras y sentimos una irresistible nece-
sidad de decir estupideces.
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® Por Rodny ALCOLEA OLIVARES
Caricatura: Periodico Ahora

Combatir a cada instante y desde el
puesto de trabajo, los inanimados y es-
guematicos modos de actuacién y retori-
cos lenguajes debe ser una constante en
lo individual de cada obrero o directivo.
Asi podremos contribuir a avanzar en la
actualizacion del modelo econémico cu-
bano, tarea imprescindible para hacer
perdurable nuestro proyecto social.

Con frecuencia asistimos a reuniones
de diferentes organismos, en las cuales
aun pululan personas que hablan con re-
dundancia y retérica, u otras que lamen-
tablemente casi todo intentan justificarlo.

En diversos escenarios vemos a mu-
chos “responsables” de determinadas ta-
reas asentir con la cabeza mientras repi-
ten “correcto, correcto; positivo, positivo” o
escuchamos decir: “Medidas adoptadas,
multiplicar los esfuerzos, vamos a evaluar,
vamos a diagnosticar, vamos a reproyec-
tar, en aras de...”.

Estan también los que ante los sefia-
lamientos de sus superiores enseguida
acuden a las archiconocidas respuestas:
Priorizaremos con un nivelito de esto y de
aquello, y evaluaremos con “prontitud”.

Eliminar la retorica
y el inmovilismo

Pero lo peor es que ese retdrico len-
guaje llega a envolvernos y calar hasta
casi incorporarlo, y sin darnos cuenta
seguimos ese discurso tecnécrata y jus-
tificativo, para mantenernos con un pen-
samiento estatico, y que nada resuelve,

mas alla de una elegante respuesta de
reunion.

La maxima direccién del pais ha reite-
rado tener como paradigma para avanzar
el llamado del General de Ejército Radl
Castro a “rebasar el inmovilismo, la su-

oPINION H

perficialidad y la improvisacion”, deficien-
cias que, en mi opinién, aunque se hacen
muy notables en el proceso inversionista
estén presentes también en muchos sec-
tores y esferas de la sociedad.

Es un principio de la burocracia escon-
der las deficiencias. Asi ocurre todavia en
determinados organismos, en los que al-
gunas personas, por suerte cada vez me-
nos, no comprenden todavia la dinamica
actual de nuestro proceso social.

Inmersos en la actualizacion del mo-
delo econémico cubano no puede haber
espacio para el teque y las justificaciones.

Toca a todos desterrar cualquier ma-
nifestacion de inmovilismo, de lenguaje
tecnécrata y retorico, y de accionar bu-
rocratico que, en no pocas ocasiones,
nos acerca a hechos de ilegalidad y co-
rrupcion.

La necesaria recuperacién que ha de
materializarse en todos los sectores de
la economia debe estar acomparfiada de
la necesaria eficiencia. Esa es la meta a
cumplir.

Hablando en términos beisboleros, es
hora de clavar los spikes, lo que significa
hacer lo que nos toca desde cada uno de
nuestros puestos de trabajo, si verdade-
ramente sentimos amor por nuestro te-
rrufio y queremos vivir en una provincia
y en un pais, mas prospero, bello y rico
espiritualmente.

Esta es una tarea imprescindible, si de
preservar las conquistas de este proyecto
social se trata.

Guantanamo
en la
Historia

Del 23 al 29 de septiembre
Dia 23

-1905: Nace Cristina Larcada. La pin-
tora guantanamera es una de las prime-
ras mujeres que, en Cuba, se acerco al
dibujo de humor en las décadas del 20
al 30, y en las que se respira una fuerte
influencia del art-decd. Fallecié el 3 de
marzo de 1991.

-1979: Fallece en Puriales de Cauje-
ri el combatiente Elifaz Calmell Matos.
Habia nacido en Guantdnamo, el 6 de
marzo de 1923. Miembro del M-26-7 y
del Ejército Rebelde particip6 en el pri-
mer ataque al cuartel de Imias, en la
emboscada del Abra de Mariana y en el
combate de Jagleyes, Guaibané. Fue
jefe de operacién de la Salina de Baiti-
quiri. Al triunfar la Revolucién ocupd el
cargo de Inspector de Tiendas en San
Antonio del Sur, administré la Planta de
Beneficio de Café y Cacao de Puriales,
y finalmente fue responsable del abas-
tecimiento de las tiendas del pueblo. En
su honor, la biblioteca municipal de San
Antonio del Sur lleva su nombre.

Dia 25

-1879: El coronel Limbano Sanchez,
al frente de un grupo de revoluciona-
rios, se alzé en armas en Sabana de
Duaba, Baracoa, donde se mantuvo
como jefe de la region, incorporandose
asi a la Guerra Chiquita. El dia 28, pero
de 1885, muere envenenado por un
café que le ofrecié un compadre en una

finca en Cayo del
Rey, localidad de
Mayari. Fuerzas
espafiolas saca-
ron el cadaver -
hacia un camino
para simular que
habia caido en
combate. Partici- §
pé en la Guerra
de los 10 Afios,
la Guerra Chiquita y estuvo junto al
Titdn de Bronce en la Protesta de Ba-
ragua.

-1934: Primer desnudo artistico en
Guantanamo, en el teatro Fausto, don-
de bail6 y canté la artista Sylvia Seidel
“como Dios la trajo al mundo”, solo am-
parada con sus abanicos de pluma.

-1985: El

General de
Ejército Raul
Castro, en-
tonces  mi-

nistro de las
FAR, recorrié
cinco  mu-
nicipios de
Guantana-
mo: en Ba-
racoa Vvisitd
el Hospital
Octavio de la Concepcion; en Maisi el
puesto médico de la localidad de Saba-
nay el distrito cafetalero de Los Llanos;
en Imias se interesé por la produccion
cafetalera, la Salud Publica, la Educa-
cion y la incorporacion del territorio al
Sistema Eléctrico Nacional; en San An-
tonio fue al Consultorio del médico de
la familia del Valle de Caujeri, y desde
la CPA Solidaridad con Angola decla-
ré al municipio Listo para la Defensa;

en Caimanera recorrio la Brigada de la
Frontera, la comunidad Martires de la
Frontera y el Museo 19 de Diciembre
del poblado cabecera.
Dia 26
-1971: Llega

por vez prime- £
ra a Baracoa el
servicio direc-
to de émnibus
procedente de
La Habana, un
viejo suefio de
los citadinos,
muchas veces prometido por los poli-
ticos y solo cumplido por la Revolucion.

-1980: Finaliza el Vuelo Espacial
Conjunto Soviético-Cubano al aterri-
zar el modulo de descenso de la nave
Soyuz 38, a bordo de la cual viajaron
los cosmonautas soviético Yuri Roma-
nenko y el guantanamero Arnaldo Ta-
mayo Méndez.

Dia 27

-1949: La Sociedad Filarménica de
Guantanamo, dirigida por la pianista y
pedagoga Sarah Partas Toll, presen-
td en el cine América al violonchelista
Adolfo Odnoposoff. A pesar de haber
sido considerado un acontecimiento
musical demasiado culto para el publi-
co heterogéneo, el concertista tuvo ori-

ginalidades que facilitaron la compren-
sion de los oyentes, sin que su musica
perdiera el equilibrio.
Dia 28
-1960:  Fidel
Castro Ruz funda
los Comités de De-
fensa de la Revolu-
cion (CDR) en acto
publico frente al
Palacio Presiden-
cial, hoy Museo de
la Revolucion.
Dia 29

-1906: Segunda intervencién yanqui
en Cuba, al amparo de la Enmienda
Platt y por solicitud del presidente To-
mas Estrada Palma, quien le temia a
la insurreccién que habia motivado su
fraudulenta reeleccion. La ocupacion
se prolong6 desde 1906 hasta el 28 de
enero de 1909, y en Guantanamo las
tropas estadounidenses ocuparon posi-
ciones estratégicas en la ciudad.

-1941: Nace Quintin Fernandez Ra-
mirez en Santiago de Cuba, pero su
existencia transcurri6 en Guantana-
mo, donde fue poeta, narrador, conta-
dor, economista, dibujante mecanico
industrial, ademas de pintor y fotégra-
fo. En 1970 fue finalista en el certa-
men internacional Casa de las Amé-
ricas y ganador del primer Concurso
provincial Regino E. Boti en cuento.
Presidié por afios la Asociacion Na-
cional de Ciegos en el Guaso, y murio
en La Habana el 5 de diciembre de
1978. Postumamente le fueron publi-
cados dos poemarios: Un lugar para
Mary y Sopa y otros menesteres.

* Fuente referencial: En un lugar de la
memoria. Efemérides guantanameras
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® Por Dairon MARTINEZ TEJEDAy Daniel
ESQUIJAROSA CEIRO
Fotos: Leonel ESCALONA FURONES

Hoy inicia el proceso de rendicién de cuenta del
delegado a sus electores, momento decisivo para el
ejercicio del poder del pueblo. Precisamente, para
conocer cdmo se prepara la provincia para ese
acontecimiento comparecieron ante el telecentro
Solvision directivos de diversos sectores para expli-
car el estado de cumplimiento de los planteamien-
tos hasta la fecha, didlogo que encabez6 Madelaine
Fernandez Martinez, jefa del Departamento de Se-
cretaria del Gobierno provincial en Guantanamo.

RENDICION DE CUENTA

- DELEGADO
“ELECTORES

La funcionaria explicé a la prensa que el territorio
llega a la rendicidn de cuenta del delegado a sus
electores en condiciones aceptables, pues se logré
la solucién del 88,5 por ciento de los planteamien-
tos recepcionados, y se les explicé la causa de la
no solucion a 2 mil 932 reclamantes, por estar refe-
ridos a mantenimientos e inversiones no previstos
en el plan de la economia.

Agreg6 que de 14 mil 912 planteamientos recibi-
dos mediante la via del despacho delegado-elector,
en el actual periodo de mandato, se resolvieron 11
mil 81, que representan 74,3 por ciento del total, y
guedan pendientes 2 mil 918, con mayor inciden-
cia en los municipios de Guantanamo, Baracoa e
Imias; la mayoria de las insatisfacciones son so-
lubles, pues estan relacionadas con la calidad de
los servicios en instituciones y entidades admi-
nistrativas.

Ferndndez Martinez precis6 que desde los reco-
rridos de los candidatos a diputados por la provincia
se detectaron dificultades, de las cuales se alcanza
un 72,3 por ciento de solucion, el resto depende de
la entrada de recursos que siguen en falta a nivel
nacional.

Subrayd, no obstante, que el territorio logré re-
solver unos 200 planteamientos histéricos en los
municipios de Guantanamo, Maisi, Manuel Tames,
Niceto Pérez y San Antonio del Sur, correspondien-
tes a demandas de alto impacto en la vida de los
ciudadanos, y que fueron priorizadas en los planes
de inversién de Recursos Hidraulicos, Acueducto y
Alcantarillado, Etecsa, Empresa Eléctrica, Comer-
cio y Vivienda, que suelen ser las que mas quejas
reciben.

“Las soluciones son el resultado del trabajo manco-
munado entre la comunidad y las instituciones, pues
sin el concurso del pueblo seria imposible enfrentar
las dificultades; por eso es importante ver el proce-
so de rendicién de cuenta como un momento, no solo
para canalizar quejas, sino también, para analizar qué
mas hacer para mejorar nuestras vidas con la colabo-
racion de todos”, significé la representante del Gobier-
no provincial.

Los dilemas del agua

Edilson Delgado Guzméan, delegado provincial de
Recursos Hidraulicos, conoce mejor que nadie los
dilemas que atraviesa la provincia con el abasto de

el

agua, una de las solicitudes histéricas que constante-
mente emergen en los procesos de rendicién de cuen-
ta: por la baja presion, la inestabilidad del servicio, las
averias, los largos periodos de espera por las pipas...

Precisé el directivo que, de los procesos anteriores,
se han resuelto méas del 90 por ciento de los plantea-
mientos, e incluso, se dio explicacién de la causa de
no solucién a otros tantos, que si bien siguen afec-
tando al pueblo, al menos, ya los mas perjudicados
entienden y conocen los porqués de la larga espera.

De 67 demandas histéricas solo una esta pendiente
de solucién en Maisi, donde ya se trabaja en una res-
puesta. Estas Ultimas cifras -aclar6- son muy impor-
tantes, pues las acciones han beneficiado a miles de
pobladores de seis municipios.

Vale significar la terminaciéon de la conductora de
agua potable en poblados de Caimanera: Boqueroén,
Glorieta y Cayamo-Malabé-Hatibonico; en Baracoa, la
zona Canes-Marabi; en Guantanamo, la zona sur y
este; mientras en Manuel Tames, las dos estaciones
de bombeo y rebombeo para areas como Jamaica y
una conductora para Honduras.

También se trabaja en los sistemas de alcantarilla-
do, dragado de rios y otras acciones que preocupan
a la poblacion, pero dependen para su definitiva so-
lucién de inversiones que ahora resultan complejas
de ejecutar; sin embargo, no dejan de estar entre las
prioridades del sector.

El ingeniero Lexis Suarez Ramirez, director provin-
cial de Acueducto y Alcantarillado, sefial6é que el orga-
nismo de Recursos Hidraulicos es el que mas invierte
en la ultima etapa para la solucién de los problemas
de abasto de agua. La inconformidad mayor hoy esta
en la respuesta a las mas de 100 comunidades que se

dir cuenta:

bl 1C
abastecen por pipas, como Unica via para obtener
el producto, y cuyos ciclos estan por encima de los
20 dias, por las dificultades con el combustible, si-
tuacién ajena al sector.

“Se buscan alternativas: yuntas de bueyes, trans-
portes de cooperativas, incluso, vehiculos nuestros
menos especializados, pero no es suficiente, por la
distancia de algunas poblaciones y las dificiles con-
diciones de acceso”, apunté Suarez Ramirez.

Pendientes de Vivienda

Marlene Liben Terry, jefa del Departamento de Ad-
ministracion en la Direccion provincial de Vivienda, in-
formo a la prensa que su entidad tiene hasta la fecha
solo 175 planteamientos pendientes de solucion, los

que se centran en filtraciones en los edificios multifa-
miliares.
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Explico que las filtraciones si se encuentran en-
trepisos, corresponden a los moradores resolver la
situacién, mientras que aquellas que afectan las
cubiertas, ahora seguiran pendientes de respues-
ta definitiva, pues las mantas para impermeabilizar
estan en falta en el pais.

Otra cuestion que es altamente demandada por la
poblacién es la relacionada con el estado técnico-
constructivo de las viviendas, que progresivamente
han ido deteriorandose por la falta de recursos para
ejecutar las rehabilitaciones programadas, y que
por el momento estan detenidas indefinidamente.

Refiri6 que Guantanamo posee 171 mil 528 vi-
viendas en su fondo habitacional, de las cuales 91
mil 791 estan valoradas en buen estado constructi-
vo, 44 mil 395 son consideradas de regular y 35 mil
342 en mal estado. Si bien en cifras mas del 50 por
ciento de las casas de la provincia estan en favo-
rables condiciones, la tendencia es que aumenta el
numero de hogares en regular y mal estado, dadas
las dificultades con los materiales de construccion,
cuya carencia impide llevar a cabo a tiempo los
mantenimientos requeridos.

En medio del complejo contexto en que se en-
cuentra la provincia, la Direccién de Vivienda man-
tiene su compromiso con el plan anual de construc-
cién de casas para madres con tres hijos o mas, y
otros sectores priorizados; de hecho, hasta agosto,
de 836 viviendas previstas en 2024, se han termi-
nado 404: 205 por encargo estatal, 59 subsidios y
140 por esfuerzo propio.

Asimismo, continda la erradicacion de las cuar-
terias en los municipios de Manuel Tames, Caima-
nera y Guantanamo, sitios que se readecuan para
dotarlos de mejores condiciones de habitabilidad.
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de los funcionarios publicos

Los vaivenes de Comercio

José Angel Calvifio Pérez, director provincial del
Grupo Empresarial de Comercio, reconoce que su
entidad es una de las mas reclamadas en este pro-
ceso de rendicién de cuenta de los delegados a sus
electores. Los vaivenes de la canasta basica fami-
liar normada, asi como la situacion con los robos
en las bodegas son temas que ocupan la agenda
publica hoy.

No obstante, en medio de tal situacion, explicé
a la prensa que, de 930 planteamientos recepcio-
nados en este periodo le han dado solucién a 667,
lo que representa el 71,7 por ciento del total; 82,
aunque estan pendientes tienen solucion, y la po-
blaciéon recibe una respuesta clara de por qué no se
han resuelto.

"Las demandas que mas nos llegan requieren un
financiamiento que la entidad no posee: cambios
infraestructurales en las bodegas, equipos de re-
frigeracion nuevos, y realmente ha sido imposible
cumplir a plenitud con lo que los consumidores so-
licitan".

En cuanto a los planteamientos histéricos de la
entidad relacionados, fundamentalmente, con la re-
cuperacion de bodegas, de carnicerias e instalacio-
nes del Sistema de Atencion a la Familia, dijo que
de 2023 a lo que va de 2024, se solucionaron 90
planteamientos de ese tipo en los municipios de El
Salvador, Manuel Tames, Yateras, Baracoa, Imias,
San Antonio del Sur, Caimanera y Maisi.

Sin embargo, hoy sigue siendo el planteamiento
mas notable la situacién con la inestabilidad de la
canasta familiar normada.

“Hemos explicado que la estamos distribuyendo
de manera fraccionada, segun la recibimos”. Res-
pecto al queroseno y al alcohol subray6 que si bien
Comercio es el distribuidor o comercializador, en
esa cadena depende del suministrador, que por la
situacion real de disponibilidad de esos productos
en el pais no ha podido mantener la entrega en todo
el periodo, lo cual pasa de manera similar con los
demas alimentos e insumos, puntualizé Calvifio.

El funcionario apunté que el sistema empresarial
sigue hasta cada bodega y comensal cualquier que-
ja en materia de servicios, pues es prioridad aten-
der los problemas y las principales preocupaciones
de la poblacién para ganar en calidad y aceptacién
de sus prestaciones.

Otras luces... da la Empresa Eléctrica

Entre las entidades que mas suelen mencionarse
a la hora de medir los estados de opinién populares
esta, sin duda, la Empresa Eléctrica. Los ultimos
afios han sido terribles para ese gremio, que con
sus limitaciones continGa en el empefio por cumplir,
lo mejor posible, su objeto social. De eso esté con-
vencido el ingeniero Joaquin Diaz Cantillo, director
de la Empresa Eléctrica Guantanamo, a solo horas
de empezar a rendir cuenta al pueblo sobre la ges-
tion de su entidad.

Durante su comparecencia ante la prensa afirmé
gue todos los dias acompafan al pueblo con la in-

formacién oportuna de lo que pasa en el Sistema
Eléctrico Nacional (SEN), y que para este proceso
de rendicion de cuenta lograron en cada uno de los
municipios que las direcciones de la Empresa Eléc-
trica tengan una preparacion adecuada para acom-
pafar el proceso y esclarecer cualquier duda de los
electores.

Segun Diaz Cantillo, la Organizacion Basica
Eléctrica atendidé el ciento por ciento de los plan-
teamientos del décimosexto mandato, y mas del 70
por ciento estan resueltos; los que faltan dependen
de la llegada de los recursos necesarios al pais. Del
décimoctavo mandato, que es en el que transcurri-
mos, también solucionaron mas del 60 por ciento,
pues fundamentalmente eran quejas sobre el con-
sumo de electricidad, luminarias rotas, lineas, pos-
tes por cambiar...

Lamentablemente, las demandas que tienen que
ver con electrificaciones han sido las menos resuel-
tas, por las carencias que tenemos, refirié el direc-
tivo, quien subrayé que en todas las localidades se
mantiene un didlogo constante con la poblacién y
las maximas autoridades.

No obstante, el accionar de la empresa no se ha
detenido. Se logro llevar mejoras del servicio eléc-
trico a 11 comunidades de dificil acceso, con pane-
les fotovoltaicos de 1.5 kilowatts en Yateras, San
Antonio del Sur e Imias. Asimismo, el afio pasado
se instalaron en una comunidad de Imias, y en Pa-
lenque de Yateras, 42 modulos de paneles de 2 ki-
lowatts, que satisfacen a los moradores.

También explicé que a través de proyectos, este
afio y a principios del que viene, se electrificaran
dos comunidades: La Escondida, en el municipio
de El Salvador, y una comunidad en Yacabo Arriba,
del municipio de Imias, con un miniparque de 48
kilowatts-pico, que ademas va a conectarse al SEN.

Diaz Cantillo precisé que se estudia el costo de
las inversiones de electrificacion faltantes para, a
partir del resultado, buscar financiamientos, pero
la prioridad ahora es cambiar la matriz energética
en Cuba, a lo que Guantanamo contribuira con 18
terrenos para parques fotovoltaicos, de hecho, para
2025 se deben instalar 21 megawatts, y se trabaja
en otro de 40 megawatts del proyecto de 2 mil me-
gawatts al que aspira el pais.

También hay otros proyectos para aliviar las ten-
siones que el déficit de energia eléctrica provoca.
Esa es la misién de la Empresa Eléctrica, dar mas
luz, de hecho, en ese afan lograron en lo que va de
este afio electrificar mas de 2 mil viviendas del plan
nacional.

Etecsa en linea con las rendiciones de cuenta
Arnaldo Osorio Labaifiino, jefe del Departamento

de coordinacion general, de la Empresa de Teleco-
municaciones, Etecsa, expresé ante la prensa que
su entidad no posee ningun planteamiento pendien-
te de procesos anteriores de rendicion de cuenta,
porque a todos se les dio tratamiento y solucion.

Claro que eso no significa que estan "libres de
pecado”. Segun el directivo, quedan dos quejas
consideradas como histoéricas y requieren de inver-
sion.

La primera tiene que ver con que cuando se afec-
ta el fluido eléctrico, hay municipios o zonas que
se quedan sin servicio de telecomunicacién, sobre
todo, las que estan bastante intrincadas. La razén
ya se ha explicado, aunque no es una solucién: “el
soporte de bateria que hoy tenemos data de mu-
chos afios y se requiere de una inversién que per-
mita sustituirlas para respaldar, desde el punto de
vista energético, nuestras radiobases”.

El segundo planteamiento histérico esta relacio-
nado con la cobertura celular, sobre todo, en luga-
res como Casimba y Vertientes, en Maisi. Ademas
de esas, hay otras inquietudes: la comercializacion
de la telefonia basica, los nuevos servicios telef6-
nicos publicos para el sector residencial; la insta-
lacion de radiobases para resolver los problemas
de cobertura, especificamente para conectarse a la
red 4G; el incremento de las areas publicas para la
conexion inaldmbrica o zonas Wifi, y la comerciali-
zacion del servicio del nauta hogar.

Al respecto, el funcionario asegurd que la direccién
de la entidad ha trabajado en varios municipios, y la
prioridad se centra primero en aquellas demandas que
requieren inversion, y luego en la ampliacion de los
servicios. Como resultado de ese accionar se instald
una radiobase en Alto de Catilla, que permite alcanzar
la cobertura celular en Veguita, Lagunita y Alto de Co-
tilla, en respuesta a un grupo de planteamientos histé-
ricos de Imias.

El mismo problema se solucion6é en el campismo
de Duaba, ante la queja de los pobladores, con una
micro-radiobase. Hay otras mejoras, pero Etecsa debe
continuar haciendo mas, de lo cual esta claro Arnaldo
Osorio, quien resalté el vinculo de la Divisién Territorial
con el proceso de preparacion de los delegados en
cada territorio.

“De hecho, tenemos previsto participar en siete
asambleas piloto, localizadas en cinco municipios, y
tendremos incidencia en mas de 144 asambleas de
rendicién de cuenta que forman parte del sistema de
trabajo de la empresa, para dar seguimiento a este
importante proceso, que compete y ocupa también a
la Divisién Territorial de Etecsa como una misién mas
de la Revolucion”, afirmo Osorio Labafino.
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® Por Angel
RAMIREZ GOLIAT
Foto: Cortesia de la
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Mi interés por las artes,
sobre todo, por la musica,
me lleva a buscar y relacio-
narme con sus artifices. Si,
esos que viven de un lado
a otro cargando con instru-
mentos a modo de mochi-
las, y partituras como si de
sagradas escrituras se tra-
tara, y lo son. Asi fue como
conoci a Lisandra Caridad
Porto Garcia, durante la pri-
mera Jornada de tres y laud,
celebrada en Guantdnamo.

La Sala de conciertos
Antonia Luisa Cabal Salis
estaba a oscuras, todos los
asientos ocupados, y debi
guedarme en el pasillo. En
el escenario habia una mu-
jer; a su lado, un piano. La
gente aplaudia. Al parecer
llegué tarde y me perdi las
primeras presentaciones,
pero no importa: la artista,
vestida de negro, doblé su
cuerpo en sefal de agrade-
cimiento y continué la pre-
sentacion.

Lisandra Porto, resuena
el nombre entre los masicos
e impera un silencio de res-
peto y admiracién. Cuando
se sienta ante el piano, el
mundo toma forma en las
88 teclas del instrumento, y
es capaz de hacerte viajar
por parajes de diversos ma-
tices: un batey, una ciudad
moderna, el desierto o una
loma en medio de la nada.

Fue una hora de deleite.

Viernes 20 de septiembre de 2024

o

Cuando todo termind, pre-
gunté por la pianista y me
sefialan hacia una puerta.
Abro, camino en direccién a
ella, que esté organizando
Sus cosas, y me presento.
Habiamos hablado online y
concertamos la entrevista,
luego de su presentacion.
Se le notaba nerviosa, pero
no tenia por qué: mas lo
estaba yo ante ella, una
personalidad.

“Comencé a los ocho
afos en la Escuela Vo-
cacional de Mdasica.

Desde pequefia me gus-
taba el piano como instru-
mento, por su sonoridad.
Escuchaba mucho Radio
Enciclopedia y me sentia
identificada..., hasta el dia
de hoy en que lo sigo sin-
tiendo.

“Esta carrera es mi pa-
sion, lo que defiendo. Mi
repertorio, muy variado.
Lo mismo hago musica
internacional, que cubana
en todo el sentido de la pa-
labra.

“Actualmente formo par-

carrera es mi pasion,
lo que defiendo

te del catélogo del Centro
de la Mdsica Lili Martinez
Grifidn como pianista-
concertista y también como
pianista-acompafante de
la Escuela Profesional de
Mdusica. Este desempefio
consiste literalmente en
acompafar a los estudian-
tes en sus presentaciones,
recitales, exdmenes de in-
greso y graduaciones.

“Lisandra, como mujer
de familia, es una cubana
mas. Intento hacer todo lo
posible por el bienestar de
mi familia y mi trabajo. A
veces es muy complicado,
porgue ser musico es una
carrera muy sacrificada en
su demanda de horas para
el instrumento, y es tiempo
gue pierdo con mi hijo René
de Jesus, con mi esposo
Junior Pérez, que también
es musico, y las cuestiones
del hogar.

“Sobre esta primera edi-
cion de la Jornada de tres
y ladd puedo decir que
fue un honor acompariar a
tantos jévenes talentosos y
formados aqui en Guanta-
namo. Es enorme el trabajo
realizado por los maestros
Jesus Miguel Fernandez y
Lisania Gonzélez.

“En la actualidad formo
parte de un duo con la pro-
pia Lisania. No tenemos
nombre oficial definido,
pero esperamos seguir
creciendo y asi complacer
a nuestro publico guantana-
mero y nacional”.

Eligen nueva secretaria del Sindicato
de la Cultura en Guantanamo

Dayanis Reyes Delgado fue electa
como nueva secretaria general del
Sindicato de Trabajadores de la Cul-
tura en Guantanamo, durante la Se-
gunda Conferencia provincial de ese
organismo, desarrollada en la Plaza
de la Revolucion Mariana Grajales.

Més de 30 participantes e invita-
dos a la cita dialogaron sobre cues-
tiones que afectan el trabajo sindical
en el Alto Oriente, entre ellas, la
necesidad de mayor vinculacion de
los cuadros con las secciones sindi-
cales, la participacién en los activos
sindicales y el respaldo a las princi-
pales tareas econdémicas.

En las intervenciones, los delega-
dos expusieron estrategias para so-
lucionar las deficiencias y ratificaron
la voluntad de conquistar nuevamen-
te los primeros lugares en la emula-
cién nacional.

Agustin Villafafia, maestro de las
artes visuales, invitado al encuentro,
insistié en la importancia del Sindicato

Dayanis Reyes Delgado.

en los tiempos actuales para lograr
la unidad de accidn frente a las cam-
pafias que se articulan contra Cuba
y que intentan desmontar los valores
de la cultura e identidad nacional.
Como colofén de la Segunda Con-
ferencia provincial del Sindicato de
la Cultura en este oriental territorio

fueron seleccionados los cuatro
delegados al encuentro nacional, y
quedd renovado el Buro provincial
del gremio.

Yohannie Mendoza Sagd, quien
antes presidia el Sindicato, recibio el
reconocimiento de la organizacion,
asi como de la Direccion provincial
de Cultura, del Centro de la Musica
Lili Martinez, de la Unién de Perio-
distas de Cuba y la emisora CMKS.

Al cierre de la cita se confirio la
Medalla Raul Gomez Garcia a cinco
trabajadores con relevante trayecto-
ria por mas de 20 afios en el sector.

El evento, que marca el inicio de
este proceso en el pais, fue presi-
dido por Katia Rodriguez Ramos,
secretaria general de la organizacion
en el pais, y Lizette Martinez Luzar-
do, viceministra de Cultura.

® Dairon MARTINEZ TEJEDA
Foto: Archivo de Venceremos

Cartelera

¢A donde VAMOS?

GUANTANAMO
Temporada de La Barca, grupo de
narracion oral, del 19 al 22 de sep-
tiembre.

Sala Teatro
Campanario

20, 10:00 am:
Presentacién de
la obra: Cuentos
patatos, a car-
go del grupo La
Barca. 2:30 pm:
Espacio Jugando
y aprendiendo.

Sala Teatro Guifiol

20, 2:00 pm: Espacio La Edad de
Oro. Presentacion de la obra: Cuen-
tos patatos, a cargo del grupo La
Barca. 6:00 pm: Concierto de Javier
Zaldivar.

Sede de la Uneac

21, 7:00 pm: Espacio Bolereando,
con Paula Villalon.

Video-bar La
Esquina del Cine

20, 10:00 am:
Espacio La ruta del
son, con el solista
Alexis Aguilera.

Universidad de
Guantadnamo

20, 10:00 am: Espacio

ﬂ InquietArte, a cargo de la
=

- & _ escritora Karla Gil Pefia.
P\ | Expoventa y promocion
. .ﬂl’ p yp

@

de titulos de literatura
... variada.
Consejo provincial
de las Artes Plasticas

20, 10:00 am: Espacio Longevidad
y amor. Vida y obra de Fidel Castro
Ruz.

Taller Cultural (Calixto Garcia
entre Marmol y Varona)

21, 9:00 am: Taller Arte y fuego.
Nifios y jovenes aprenden variadas
técnicas de grabado sobre papel ma-
nufacturado.

Casa de la Trova Benito Odio

20, 10:00 am: Por quien merece
amor. 21, 7:00 pm: A guitarra limpia,
con el trovador Mario Zamo-
ra. 8:00 pm: Que levante la
mano la guitarra, a cargo
del trovador Claudio Ca-
sal. 22, 10:00 am: Trova y
mas, con Martha Beatriz
y sus invitados.

BARACOA

Cine Encanto

20, 10:00 am: De esquina a esqui-
na una rumba.

Casadela Trova
Victorino Rodriguez
20, 10:00 pm:
Presentacion del
grupo Los atrevidos

de la bachata.

Tarima del Malecén

21, 9:00 pm: Presentacion de la
Orguesta Baracoa.

Videoteca
movil

Del 20 al 22,
8:00 am a 5:00
pm: Videote-
cas Caimanera,
Imias, San Anto-
nio del Sur, Yate-
ras y Baracoa.

(Enviada por el Sectorial de Cultura)
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Tal chi: equilibrio entre

la mente y el cuerpo

® Por Mahulen ALFONSO DURRUTHY
Fotos: Rudens LOCAL GUERRA

El tai chi es una disciplina fisica y men-
tal que combina conocimientos de las
artes marciales con la meditacion y las
técnicas de respiracion. Su practica en
Guantanamo se ha vuelto comdn para
diversos grupos etarios, conducidos por
profesores del Instituto Nacional de De-
portes, Educacion Fisica y Recreacion
(Inder).

Entre ese grupo selecto de consagra-
dos profesionales que se dedican a la
ensefianza del tai chi, sobresale Joaquin
Lépez Guzman, quien este afio celebra
dos décadas al servicio del pueblo, y ac-
cedi6 a develar sus pasos por el maravi-
lloso mundo de las artes marciales.

¢Desde cuando ejerce como profesor
de tai chi, y qué lo motivo?

“Practico artes marciales desde 1996,
al llegar a la provincia el maestro José
Antonio Garcia, quien fund6 la Escuela
Wu Shu Nam Pai, Wong Yi Man.

“Cuando entré en contacto con esta
disciplina me motivé mucho el basamen-
to filosofico que sustenta su practica, y
gue te permite conocer el pensamiento
tradicional del pueblo chino; ademas, me
apasioné (y lo sigue haciendo) el vigor,
la energia, la suavidad, la lentitud, la be-
lleza de los movimientos y la marcialidad
gue proyectan esos ejercicios.

“Me gradué de Licenciado en Cultu-
ra Fisica en 2004, y me ubicaron en un
Combinado Deportivo, en el area de la
Cultura Fisica, donde comencé a aplicar
las técnicas de tai chi al adulto mayor,
fundamentalmente, por ser muy adecua-
da para ese grupo etario.

“Mi labor con el adulto mayor la centro
en la practica de la gimnasia tao yin. Tao
significa el camino de los humanos, de la
naturaleza, del universo y la via para fun-
dirnos con la armonia esencial de todas
las cosas. Es el camino hacia la fuente
de vida, wu chi, la energia indiferenciada
y sin forma (el vacio primordial, la nada)
gue impregna toda la creacion.

“En tanto, yin representa el concepto
taoista conocido como el poder de la
mente-0jo-corazon, y significa dirigir pre-
cisamente ese poder.

“Su ensefianza pretende redirigir la
energia, eliminar la tension cronica, los
blogueos de energia y las impurezas

Los adultos mayores, de Guantdnamo, practican las posturas del tai chi.

gue se han acumulado en el cuerpo en el
transcurso de los afios”.

¢Qué beneficios aporta parala salud?

“Promueve la buena salud, la me-
moria, la concentracion, la digestién, el
equilibrio y la flexibilidad, se piensa que,
ademas, mejora los estados de ansie-
dad, depresion y decadencias asociadas
ala edady la inactividad. Se recomienda
enfaticamente olvidar los problemas co-
tidianos y concentrar el pensamiento en
la respiraciéon y los movimientos de las
distintas partes del cuerpo para lograr
mejores resultados.

“Los movimientos circulares realiza-
dos sin rupturas activan y favorecen la
circulacion de la sangre, regulan la ten-
sion arterial y favorecen el aumento de la
cantidad de las células que intervienen
en la regeneracion celular, ayudando de
esa forma a retrasar el envejecimiento.

“Durante la rutina debe existir estrecha
relacion entre la flexibilidad y la estabi-
lidad, la respiracién, la continuidad y la
fluidez. La perfecta armonia entre todos
esos factores hace resaltar los benefi-
cios sobre la tonicidad y la motricidad.

“La atencién en la respiracion permite

gue poco a poco las imagenes y los pen-
samientos se expresen sin que uno sea
invadido por esa actividad interior. Tam-
bién ayuda a percibir el movimiento de la
energia interior y desarrolla la capacidad
de percibir las imagenes y los sentimien-
tos inconscientes.

“Esta practica puede contribuir a re-
mediar y favorecer la armonizacion y la
liberacion progresiva del movimiento de
la respiracion y de la atencion.

“El entrenamiento constante de esta
técnica lleva a sentir la fluidez de los
gestos, hallarse arraigado a la tierra,
descubrir la suavidad en la actividad que
influye sobre la mente y percibir cémo
nos volvemos menos rigidos y mas flexi-
bles.

“El tai chi ayuda a sentir, a unificary a
guiar esas energias. La medicina tradi-
cional china atribuye las enfermedades
a un desequilibrio entre el yin y el yang,
para remediarlo es necesario disminuir
el exceso de uno y evitar la insuficiencia
del otro”.

¢ Qué caracteristicas poseen esos
ejercicios?

“Se caracterizan por la suavidad, len-
titud de los movimientos, respiracion
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controlada y profunda, concentracién de
la mente, lo que lo hace recomendable
para personas mayores o para quienes
hayan sufrido lesiones”.

Addénde deben dirigirse quienes
deseen practicar tai chi?

“Tengo grupos en el parque José Marti,
de 9:00 a 11:00 am, los lunes, miércoles
y viernes; mientras que los martes, jue-
ves y sabados trabajo de 8:00 a 9:00 am,
en 5 Oeste entre Emilio Giré y Bartolomé
Mass6 (Carretera), estos mismos dias,
pero de 9:15 a 10:15 am, en 3 Oeste y 5
Sur. Los martes, miércoles y viernes, de
5:00 a 6:00 de la tarde imparto clases en
el Preuniversitario Rubén Batista Rubio”.

El tai chi en Guantanamo pudiera per-
durar por mucho tiempo, pues se ha con-
vertido en una singular medicina por sus
movimientos suaves y moderados.

Tal vez sea una fuente de salud y
energia, que se fortalezca con el paso
de los afios, para suerte de quienes lo
practican.

4l|l b

José Antonio Garcia, fundador
de la Escuela Wu Shu Nam Pai,
Wong Yi Man.

azaro Martinez quedo quinto en la Liga del Diamante

Eltriplista guantanamero Lazaro Martinez Santrayll
quedo quinto en la final de la Liga del Diamante de
Atletismo 2024, celebrada en Bruselas, Bélgica.

Martinez Santrayll, campedn del orbe bajo techo,
en Belgrado 2022, tuvo una discreta actuacion, ape-
nas se estiré hasta los 16,23 metros (m), lejos de su
mejor resultado del presente afio, la marca de los
17,34 m.

En su primer intento abri6é con 16,02 m; en su ter-
cera oportunidad alcanz6 los 16,23 m, y en su sex-
to y dltimo chance marcé la distancia de 15,91 m.
Ademas cometio tres faltas.

Martinez, medallista de plata en el Campeonato
Mundial al aire libre, de Budapest 2023, concluy6
penultimo entre los seis finalistas que buscaron la
ansiada gema en el triple salto.

Pedro Pablo Pichardo, nacido en Cuba y nacio-
nalizado portugués; titular olimpico de Tokio 2020

Lazaro qued6 quinto con 16,23 metros.

y plata en Paris se llevd el premio con registro de
17,33 m.

En segundo lugar quedé el aleman Max Heb (17,20
m) y en tercero, Hugues Fabrice Zango (17,05 m),
de Burkina Faso, campeon del mundo en Budapest
2023, y duefio del metal de bronce en la Olimpiada
de Tokio.

En la jornada anterior, la también triplista cubana,
Leyanis Pérez gand su primera Liga del Diamante.
La pinarefia finaliz6 quinta en los Juegos Olimpicos
de Paris 2024, esta vez marcO 14,37 m en su se-
gundo intento. Las jamaicanas Shanieka Ricketts y
Ackelia Smith con 14,22 y 14,11 m, respectivamente,
escoltaron a la joven exponente cubana de solo 22
afios.

® José Manuel LOPEZ BLANCO
Foto: Roberto MOREJON, de Jit



ldania Nunez La O,

primera Doctora Honoris Causa,
de la Universidad de Guantanamo

La Doctora en Ciencias Hist6-
ricas Idania Nifiez La O recibi6 el
titulo Doctor Honoris Causa de la
Universidad de Guantanamo (UG),
mérito que entrega por primera vez
la Casa de Altos Estudios a perso-
nalidades nacionales o extranjeras,
en reconocimiento a la excelencia y
méritos sobresalientes.

Un emotivo video con mensajes
de agradecimiento y gratitud de sus
primeros alumnos y comparieros de
trabajo dio prélogo a la ceremonia,
gue reconocio la trayectoria integral
de la prestigiosa pedagoga, sus
aportes a la Educacién Superior
cubana, asi como al fortalecimien-
to de los vinculos académicos con
otras universidades extranjeras.

La Doctora en Ciencias Osiris
Aranda Creagh, rectora de la UG,
resalté que Nufiez La O es una de
las profesoras mas admiradas y
respetadas en su especialidad, de
valores excepcionales, y la perso-
nalidad que Inicia la lista histérica
de quienes honran al centro con el
Honoris Causa.

Nufiez La O, por su parte, agra-
decié el alto mérito conferido, el
cual dedico a la familia y a las per-
sonas que hicieron posible fortale-
cer la ensefianza de la Educacion
Superior en la provincia.

En su intervencion repasé su
amplia historia de trabajo pedagogi-
€0, y expreso el privilegio de contar

derse, dijo.

hoy con una universidad acreditada
y fuerte, logros que no pueden per-

La excelsa educadora fue recto-
ra de la UG por mas de 10 afios,
posee una amplia historia de ser-
vicio pedagdgico, distinguido por im-

ortantes reconocimientos, entre
0s que destacan la Medalla José
Tey, que otorga el Consejo de Es-
tado; Cuadro destacado del Estado
y del Gobierno, del Ministerio de
Educacién Superior; Sello Conme-
morativo aniversario 250 de la Uni-
versidad Autonoma de Santo Do-
mingo, y el reconocimiento como
visitante distinguida de la Universi-

La Doctora en Ciencias Historicas Idania NUfiez La O (izquierda)
recibe el titulo de manos de la rectora de la UG.

dad César Vallejo, de Lima, Per,
entre otros.

La Casa de Ciencia y Progreso
conferira el titulo de Doctor Hono-
ris Causa a la Doctora en Ciencias,
Susana Angélica Pastrana Corral,
profesora de la Universidad de So-
nora en México, y post mortem, a
José Antonio Machuca Rodriguez,
primer Doctor en Ciencias del te-
rritorio, condicion que recibiran sus
familiares.

® Mayliovys del TORO
TERRERO
Foto: Rudens LOCAL GUERRA

Retos cafetaleros de Maisi

Como nunca antes los campesinos y trabajadores
gue intervienen en la recién iniciada cosecha cafeta-
lera, en el municipio de Maisi, deben hacer realidad el
slogan de recoger hasta el dltimo grano, Unica mane-
ra de aliviar la caida de la produccién estimada res-
pecto a la zafra anterior.

En la contienda precedente ese territorio aco-
pié 354 mil latas, equivalentes a 529 toneladas de
café oro (limpio). En la actual, sin embargo, estima
cosechar 177 mil 500, descenso que significa 228
toneladas.

Los especialistas atribuyen el bajon a las pobres
floraciones, como consecuencia de la carencia, por
afios, de fertilizacion de las plantaciones. También al
hecho de que la campafia pasada fue extensa, lo que
conspird contra la recuperacion de los cafetos.

Ante las carencias de abonos, los maisienses,
como todos los caficultores de Guantdnamo, deben
potenciar las atenciones culturales al cultivo, con én-
fasis en la limpia, el deshije y la regulacién de sombra.
Esas acciones favoreceran el desarrollo y recupera-
cion de las plantaciones.

El comportamiento desfavorable de las floracio-
nes afectd, principalmente, a la variedad Arabiga, la
predominante en Maisi. En los municipios de El Sal-

vador, Manuel Tames, Niceto Pérez y Yateras, con
volimenes altos de la variedad Robusta, el descenso
es menor, incluso, algunos de esos territorios deben
crecer en la presente zafra 2024-2025, por el aporte
de esa variedad.

Por lo pronto, en Maisi se recogen los primeros
granos en Consejos Populares como Vertiente, Can-
tillo, Los Llanos, La Maquina, La Tinta..., con el pro-
posito de que el cerezo no caiga al suelo y se pierda.

Leonides César Lores, especialista de zafra en la
Empresa Agroforestal Maisi, comenté como aspectos
positivos de esta cosecha el emplantillamiento de la
fuerza, la disponibilidad de sacos, el acondiciona-
miento de las seis despulpadoras ecologicas que be-
neficiaran el grano y la incorporacion de nuevas areas
a la produccion.

Como elementos adversos, desde el angulo de los
aseguramientos, menciond la falta de herraduras y
clavos para herrar.

Opin6 que se avizora una zafra corta, aspecto que
debe favorecer la eficiencia, tanto en la recoleccion
como en el beneficio.

® Thaili MONTSE MENDOZA,
estudiante de Periodismo,
y Jorge Luis MERENCIO

Yarisleidis Cirilo, mejor atleta femenina de 2023

La canoista guantanamera
Yarisleidis Cirilo Duboys, meda-
lista de bronce en Paris 2024,
recibié el Premio a la Mejor Atle-
ta femenina de 2023, de manos
del nicaragiiense Moisés Avalos,
vicepresidente primero de la Aso-
ciacion Internacional de Periodis-
tas Deportivos de América (AIPS,
por sus siglas en inglés).

La ceremonia, organizada por
el Instituto Internacional de Pe-
riodismo José Marti, de la Unién
de Periodistas de Cuba (UPEC),
resalté el desempefio de la joven
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atleta, campeona mundial y de
los Juegos Panamericanos de
Santiago 2023, en la canoa C-1
200 metros.

Cirilo Duboys reconocio el sa-
crificio de sus entrenadores, y la
dedicacion como deportista para
alcanzar resultados en eventos
como los recién concluidos Jue-
gos Olimpicos de Paris 2024,
donde quedo tercera, con el me-
jor tiempo de su carrera. “Estoy
feliz, muy contenta, para mi esto
es emocionante e importante”
declaro.

Asistieron a la premiacion Ale-
jandro Hamze, presidente de la
Federacion Cubana de Canotaje,
y Ricardo Ronquillo, titular de la
UPEC, espacio donde la piragtiis-
ta del Guaso departié con estu-
diantes del XVII Curso de Posgra-
do Internacional de Periodismo
Deportivo, y recordé sus inicios
en el canotaje y resultados in-
ternacionales.

® José Manuel LOPEZ BLANCO

Mostrara la provincia
potencialidades naturales
en Turnat 2024

El entorno y la biodiversidad
guantanamera sera uno de los
principales atractivos para los asis-
tentes al Turnat 2024, el evento in-
ternacional de turismo de naturale-
za mas importante de la mayor de
las Antillas, que en esta XIV edicion
se realizara, del 24 al 29 de sep-
tiembre, en las provincias de Gran-
ma, Santiago de Cuba y la mas
oriental del pais.

Arlin Alonso Avila, especialista
comercial de la Delegacion terri-
torial del Ministerio de Turismo en
esta provincia, comenté que todo
esta listo para el suceso, en el
cual se proyectara la esencia de
Guantanamo al mundo, con safa-
ri fotografico en una combinacion
de turismo de cultura, naturaleza e
historia.

Informé que en la provincia el
evento sera del 26 al 28 de sep-
tiembre, y contara con la partici-
pacion de 30 delegados, entre
turoperadores, agencias de viaje,
promotores y lideres de opinion
gue conocen, aman, promueven y
gestionan el turismo de naturaleza.

La ruta disefiada llevara a los
participantes por algunos sitos
emblematicos del territorio, con el
inicio en Baracoa, en la cual se dis-
frutard del campismo Duaba, insta-
lacion campestre en las margenes
del rio del mismo nombre, que
sobresale entre arboles frutales

y maderables, en un entorno sor-
prendente.

Otros lugares del recorrido por
la Primera Villa seran el ascenso a
El Yunque, Monumento Nacional,
al refugio de especies endémicas
y el Parque Nacional Alejandro
de Humboldt, Patrimonio Mundial
de la Humanidad, que atesora los
mayores niveles de biodiversidad
y endemismo de las Antillas, y se
encuentran entre los maximos del
mundo.

También la exploracién de sen-
deros como el de bahia de Taco,
donde habita el manati, actualmen-
te en peligro de extincion; el Balcon
de Iberia, habitat de las polymitas,
una de las especies de vertebra-
dos més pequefias del mundo, y el
area de Yumuri-Belete, donde se
encuentra el cafion del Yumuri.

El recorrido del Turnat abarca,
ademas, miradores como La Go-
bernadora, desde donde se divisa
la ilegal Base naval norteamerica-
na, los del viaducto La Farola, una
de las siete maravillas de la inge-
nieria civil cubana, el de Punta de
Silencio, en Maisi, con hermosas
vistas de las terrazas marinas ele-
vadas, una de las mejores conser-
vadas del mundo por la interaccion
del nivel global del mar y la tect6-

nica.
ACN
® Foto: Ariel SOLER C.

Mi abuelo estaba
conectado a la corriente,
ahora ustedes estan

conectados a mi,
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