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Didlogo del Presidente con pobladores de Hatibonico, en el municipio de Caimanera.

Miguel Diaz-Canel Bermudez, Primer Secreta-
rio del Comité Central del Partido y Presidente de
la Republica de Cuba, recorrié este jueves zonas
afectadas por las lluvias que azotaron la provincia,
y conocid junto a las autoridades locales, la marcha
de la recuperacion.

Acompafiaron al Presidente, Manuel Marrero
Cruz, primer ministro; Inés Maria Chapman, vice
primera ministra, y representantes de la Agricultu-
ra, Finanzas y Precios, Recursos Hidraulicos y otros
ministerios del pais.

El Mandatario estuvo en Hatibonico, poblado de
Caimanera con 784 habitantes, donde junto al pue-
blo conocié del accionar alli, que hubo reportes de
400 milimetros (mm) de precipitaciones. Supo de la
evacuacion temprana a personas vulnerables y que
se dafiaron dos viviendas, con derrumbes parciales
de techo y un portal.

También Diaz-Canel visitd Ullao, comunidad de
Niceto Pérez, donde constatd los dafios de las re-
cientes lluvias en uno de los poblados mas afecta-
dos por la onda tropical, devenida tormenta tropical
Imelda.

El Presidente fue recibido por el pueblo de Ullao,
que cuenta con mil 187 habitantes residentes ma-
yoritariamente en edificios multifamiliares, y don-
de se registraron 597 mm de lluvias en 72 horas,
il las cuales provocaron el desbordamiento del rio

Seco hacia el poblado, penetraciones de agua en
las viviendas y filtraciones de techo.

Rogelio Castillo Martinez, presidente del Consejo
Popular de Ullao, afirmé que se trabaja en las labo-
res de recuperacion, limpieza e higienizacion del
poblado, distante unos 25 kilémetros al suroeste de
la ciudad de Guantdanamo y cercano a la ilegal Base
naval que el gobierno de los Estados Unidos man-
tiene en suelo cubano desde hace méas de 120 afios
en contra de la voluntad del pueblo.

En reunién resumen sobre el impacto de las llu-
vias, Yoel Pérez Garcia, primer secretario del Parti-
do en Guantanamo, informé preliminarmente sobre
impactos negativos de la onda tropical: 371 hecta-
reas de viandas y granos afectadas; 13 escuelas
con problemas estructurales, para las cuales se
buscan alternativas de continuidad docente, asi
como conductoras de agua dafiadas.

Cinco puentes fueron afectados, carreteras soca-
vadas y dafadas vias férreas como Guantanamo-
Boqueron, que impide el traslado de sal y el movi-
miento de la poblacién. Al cierre de esta informacion
ocho barrios estaban sin servicio eléctrico.

En la reunion, a la que asistié Beatriz Johnson
Urrutia, primera secretaria del Partido en Santiago
de Cuba, la dirigente informé de los dafios a su te-
rritorio, duramente golpeado por las inundaciones

en la ciudad cabecera y el municipio Guama, con el
doloroso saldo de dos personas fallecidas.

Johnson explico que, si bien los embalses se be-
neficiaron y exhiben 70,2 por ciento de llenado; los
poblados de 13 de Agosto y Maria del Pilar estan
incomunicados por deterioro en los viales de en-
trada, mientras las afectaciones eléctricas suman
unas 600 y similar cifra se reporta de viviendas con
dafios estructurales por inundaciones y desliza-
mientos de tierra.

Se estiman, ademas, en Santiago de Cuba, pér-
didas de mas de 3 mil bienes hogarefios por la
irrupcién de las aguas en las viviendas: colchones,
sabanas, camas, refrigeradores y otros medios de
residentes de la Alameda, Sigua, el Salaito, Altami-
ra..., entre otros barrios de la Ciudad Héroe.

Diaz-Canel, al cierre del encuentro, orienté indagar
en las causas que hacen vulnerables, por ejemplo, a
los poblados que sufrieron inundaciones, para erradi-
car las condiciones que favorecen esa situacion.

Reconocid, también, la respuesta de las autorida-
des de Guantanamo y Santiago de Cuba, ante la
emergencia climatoldgica.

® Dairon MARTINEZ TEJEDA y
Yamilka ALVAREZ

RAMOS, de ACN

Foto: Leonel ESCALONA E. IE
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Fue agll el sistema cde alerta temprana

® Entrevista con Andrés

Aragén Matos, jefe del Grupo
provincial de Pronésticos, en
Guantanamo

® Por Daniel ESQUIJAROSA
CEIRO
Foto: D.E.C.

El reciente paso de la onda tropical
convertida en tormenta Imelda puso a
prueba, nuevamente, la capacidad de
respuesta del Sistema de alerta tem-
prana en Guantanamo. Aunque los
dafios materiales resultaron eviden-
tes, la rapida ejecucion de medidas
evito pérdidas mayores.

La veloz evolucion del fenéme-
no, de apenas horas, es asociado al
cambio climatico y refleja los nuevos
desafios de la meteorologia en la re-
gion. En diadlogo con Venceremos,
Andrés Aragén Matos, jefe del Gru-
po provincial de Prondsticos, valoré
como funciond el Sistema de alerta,
las diferencias con fendmenos ante-
riores, el papel de la Defensa Civil, la
tecnologia disponible y los retos que
dejan esos eventos para la poblacion.

¢ Como evalua usted el funciona-
miento del Sistema de alerta tem-
prana en el territorio frente a este
evento meteorolégico?

El Sistema de alerta temprana fun-
ciond. Lo complejo es que el organis-
mo evolucioné muy rapido, como mis-
mo paso6 con Oscar. Esa rapidez es
provocada directamente por el cam-
bio climatico. Desde el dia 24 se ha-
blaba de esa onda tropical, y aunque
hubo otros sistemas como Humberto
y Gabrielle en vigilancia, este se de-
sarrollé con gran velocidad.

En mi opinién estas lluvias fueron
beneficiosas para la provincia, inde-
pendientemente de los dafios, pero
es necesario prevenir y aprender
para poder aprovechar ese tipo de fe-
némenos sin correr riesgos.

Aragon Matos explica la rapida evolucion del fenomeno meteorolégico.

¢Qué particularidades tiene Guan-
tanamo para enfrentar esos fenémenos
meteorolégicos?

Debemos ganar en habilidad para el
enfrentamiento a los fendmenos meteo-
rologicos. No es la misma preparacion la
de Baracoa, mas acostumbrada a esos
procesos por su frecuencia que, incluso,
culminando la temporada ciclénica entran
en la invernal que suele ser mas dafina,
que la del resto de la provincia.

Las instituciones deben reforzar el
estudio de las zonas vulnerables. Un
ejemplo claro es Paraguay, que se inun-
da cada vez que hay lluvias intensas, sin
necesidad de ciclon. También ocurre en
la avenida Camilo Cienfuegos, donde la
acumulaciéon de agua es recurrente, asi
como en Caimanera.

¢Qué factores estan influyendo en
esos fenédmenos y como se explica el
llamado “atraso” de la temporada
ciclénica?

Los ciclones son una forma de liberar
la energia que la Tierra recibe cada afio.
El cambio climatico ha hecho que sean
mas frecuentes, intensos y dificiles

de pronosticar.

En cuanto al retraso, influye la lenta
transicion de El Nifio a La Nifa, y la pre-
sencia de aire seco, en parte por el polvo
del Sahara que reseca el ambiente y sue-
le ser un aliciente para estos meteoros.
Pero siempre hay que tener presente que
un inicio poco activo no significa un cierre
tranquilo, ain podemos enfrentar otros
fendmenos hidrometeorolégicos.

Uno de los ingredientes para la forma-
cioén de un ciclén tropical es la toma de
energia del mar, y es posible decir que
la temperatura es favorable para dichos
fendmenos. Este afio la temperatura me-
dia disminuy6 comparada con el anterior,
pero aun asi existen condiciones que “ali-
mentan” dichos meteoros.

Relaciéon entre el Instituto de
Meteorologia y la Defensa Civil

Cada afio la relacion crece. Existe
retroalimentacion permanente y toda
la informacién se entrega directamen-
te a los Consejos de Defensa. De esa
forma no hay necesidad de esperar a
las reuniones para que las informacio-
nes estén en manos de las autoridades

pertinentes.

Ademas, mantenemos comunicacion
directa con las principales autoridades
de la provincia, lo que agiliza que la co-
municacion sea eficaz y llegue a tiempo
a la poblacién.

¢Qué diferencias noto en la actitud
de la poblacion durante el paso de
Oscar y ahora con la onda tropical?

Hubo dificultades con la concientiza-
cion de las personas durante el paso
de Oscar, sin embargo, ahora la infor-
macién fluyd mejor. La gente buscéd
alternativas para informarse, y eso es
importante, porque independientemen-
te de la responsabilidad estatal, las per-
sonas deben ser preocupadas y buscar
informaciones en las fuentes oficiales.

Tema tecnologia {Cémo esta?

Con lo que tenemos hemos resuelto.
Las cinco estaciones cuentan con gru-
pos electrogenos y respaldo de com-
bustible. Aqui en el Centro de Pronésti-
cos estamos en un circuito priorizado y
tenemos buena cobertura, en caso de
ser necesario ampliar el rango, recurri-
mos a los radioaficionados.

Es cierto que los equipos envejecen,
y nunca esta de mas tener en cuenta
una renovacion tecnoldgica. También
creo que es vital pensar en la presen-
cia de periodistas, aqui en esta entidad
durante esos eventos, independiente-
mente de que otros estén en la zona
de impacto, con esa medida la informa-
cion fluiria aun mas rapido y de forma
eficaz.

¢Qué lecciones principales dejan
estos fendmenos para la provincia?

Que hay que estar preparados. El
cambio climatico es una realidad que
se refleja en la intensificacion de los
eventos meteoroldgicos, como paso
con Oscar, que se convirtié en huracan
en pocas horas. Ademas, no siempre
los fendbmenos ocurren en la costa;
también pueden impactar en ciudades
como la tormenta local severa que ocu-
rrid hace unos meses y nos golpeé. La
educacion de la poblacion es clave:
alejarse de rios y costas en tiempos de
lluvias intensas puede salvar vidas.

tos. Cuando no escuchamos

La emocion que nos conecta

® Por Mayliovys DEL
TORO TERRERO

La empatia, entendida
como la habilidad de recono-
cer, comprender y compartir
los sentimientos ajenos, es
mucho mas que un gesto
amable. En las relaciones
personales -ya sean familia-
res, de pareja, de amistad o
laborales- es el cimiento que
sostiene vinculos genuinos,
€s0s que permiten mirar mas
alla de nuestras propias expe-
riencias.

En la vida cotidiana, la falta
de empatia suele ser el origen
silencioso de muchos conflic-

y solo respondemos desde la
defensa y no desde la com-
prension, los malentendidos
crecen, la distancia se ensan-
cha y el vinculo se resiente.

La empatia, en cambio,
nos invita a hacer una pausa.
A mirar al otro no como un
obstaculo, sino como un ser
humano que, como nosotros,
también carga con emociones,
temores, esperanzas y contra-
dicciones.

¢, Cuantas veces escucha-
mos para responder, y no
para comprender? ;Cuantas
veces damos consejos cuan-
do lo unico que se necesita es
presenciar y escuchar?

En una conversacion de pa-
reja, por ejemplo, la empatia
puede marcar la diferencia en-
tre una discusién destructiva y
un dialogo reparador. Implica
no solo entender lo que el

otro dice, sino también cémo
lo siente. Significa validar las
emociones ajenas, incluso,
cuando no se comparten. No
se trata de ceder siempre,
sino de comprender primero.

En una amistad permite
sostener el lazo, incluso,
cuando surgen desacuerdos.
Es la capacidad de acompa-
Aar sin imponer, de estar pre-
sente sin invadir. En momen-
tos de dolor o incertidumbre,
existe consuelo al sentir que
alguien entiende -de verdad-
por lo que estamos pasando.

Y en las relaciones familia-
res puede ayudar a romper
ciclos de incomunicacion que
a menudo se arrastran por
generaciones. Una conversa-
cién sincera, una disculpa sin
peros, un “entiendo cémo te
sentiste” que abre puertas que
parecian cerradas.

Ser empaticos no requiere

grandes discursos, sino pe-
quefios actos de atencion. Es-
cuchar sin interrumpir. Admitir
que no siempre tenemos la
razoén y, sobre todo, recordar
que detras de cada opinion,
reaccion y silencio, hay una
historia que no conocemos del
todo.

Mas alla de lo afectivo, la
empatia debe entenderse
como una competencia emo-
cional necesaria para la vida
en sociedad. No es un rasgo
innato, sino una capacidad
que se cultiva, se ejercita 'y se
elige todos los dias. Su prac-
tica no debe estar reservada
solo para contextos intimos;
también utilizarla como una
herramienta para la conviven-
cia social.

Podemos encontrarla en
gestos tan simples como una
mirada atenta, una pregunta
genuina o una respuesta que

no minimiza el sentir ajeno.
Empatizar no siempre signifi-
ca estar de acuerdo, pero si
estar dispuesto a comprender
sin invalidar.

En un escenario global cada
vez mas fragmentado, donde
los desacuerdos escalan con
facilidad y el dialogo profundo
se vuelve escaso, la empatia
aparece como una forma de
vinculo emocional y social.
Nos permite recuperar el valor
de la escucha, del reconoci-
miento mutuo y del entendi-
miento, aun en la diferencia.

Cuando somos capaces de
mirar al otro sin borrar sus
matices, sin imponer nuestras
certezas, podemos empezar a
construir relaciones mas cons-
cientes, comunidades mas
saludables y, en definitiva,
una sociedad mas empatica.
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La
Agropecuarios Guantanamo,

Empresa de Suministros
San
Antonio del Sur y Baracoa tienen a
la venta diferentes tipos de produc-

Invertir en un servicio de creacién de
contenidos trae consigo multiples ventajas.
Si estas listo, no pierdas la oportunidad
de destacar en el mundo digital:
contactanos hoy mismo para obtener
mas informacion sobre cémo este servicio

puede transformar la presencia en

linea de tu empresa, tu marca, tu
negocio, tus productos...

Los servicios de creacién de

contenido son aquellos que desarrollan,

redactan y publican contenidos diversos

de alta calidad; no se trata solo de llenar

paginas, sino de crear mensajes precisos,

atractivos y, sobre todo, fiables y relevantes

que satisfagan los objetivos comerciales y
las necesidades de la audiencia.

Nuestra agencia Multimedios vy el

e

Aplicacion
disponible en apklis.cu

ANUNCIOS Y CLASIFICADOS H

Proyecto Ven te ofrecen soluciones para
satisfacer esas necesidades de contenido
digital, mediante la redaccion de textos
de cuatro, seis 0 mas de ocho paginas, y
en la creacién de guiones y elaboracion
de textos para multimedia con contenidos
que van mas alla del texto simple, porque
puede incluir imagenes, video, audio,
videos creativos, podcasts informativos o
infografias atractivas.

El contenido visual y audiovisual, como
videos promocionales, ha demostrado ser
efectivo para captar la atencion del publico
en las redes sociales, por lo que negociar
en videos atractivos no solo reforzara tus
mensajes, sino que lo haran memorables
y compartibles.

Contamos con especialistas que te

Para
usted

sueldo. Ademas permite gestionar
documentacion digital con respecto
a los procesos ya mencionados, ga-
rantizando seguridad, trazabilidad,
auditoria, monitoreo y control de la
misma.

Complementario a todo lo ante-
rior, cuenta con un servicio de firma
digital para aquellos documentos
electréonicos que lo ameriten. Este

tos:

>

V V. V vV VvV V VvV V

TEghe W™

Clavo de herrar No. 5, el kg 11.452 USD
Clavo de herrar No. 6, el kg 11.452 USD
Saco de malla amairilla, la U. 0.224 USD
Herradura No. 25, el juego 6.738 USD
Herradura No. 26, el juego 6.738 USD
Neumaticos R 13, la U. 80.37 USD
Malla a rollo, la U. 347.20 USD

Alambre con puas, c/rollo 61.10 USD
Electrodos, el kg 3.38 USD

Los interesados pueden llamar a:
Puesto de direccion: 2132 7645
Director comercial: 5215 3914
Esp. Comercial: 5213 9021
Toma el riesgo y avanza,
soy tu solucién.

Vivienda ubicada en Cayamo
Posee tres cuartos, sala, comedor,

cocina, bafo, patio lateral y trasero,
tanque elevado y cisterna.

Contactar con Miguelito, al numero

52135510

¢ Tienes un negocio y quieres agili-
zar el papeleo que ello conlleva? ¢ Te
frustra ir de un lugar a otro para ges-
tionar alguna documentacion? Pues
iBIENESTAR es la plataforma que
necesitas!

Creada para la gestion de las es-
tructuras de administracion y de
gobierno, su uso facilita los proce-
sos de Gestion de Planteamientos,
Atencion a la Poblacién, Gestion de
Subsidio a la poblacién cubana por
esfuerzo propio y los procesos para
la gestion del Control Interno de las
entidades.

La aplicacion agiliza la solicitud
de pagos menores, compras, va-
caciones y procesos de licencia sin

BENEFICIOSY
CONSERVACION DEL

AGUACATE

modulo permite firmar y archivar do-
cumentos digitales, incluso, los que
necesitan mas de una firma. Todo
ello a través de la configuracion del
certificado de firma digital.

La plataforma también permite
elevar las inconformidades de los
ciudadanos, a través del servicio
Atencion a la Poblacion.

BIENESTAR proporciona una co-
municacién  bidireccional de los
ciudadanos y el Gobierno, le ayuda
con la documentacion y los procesos
legales. jLa solucion a muchos pro-
blemas! jBienestar! jDescarguela ya
en APKLIS!

Por qué consumirlo
Uno de los mayores beneficios del aguacate es su alto contenido de
grasas saludables, esta cargado de acidos grasos monoinsaturados,
especialmente acido oleico, que es el mismo tipo de grasa saludable
gue se encuentra en el aceite de oliva.

Esas grasas beneficiosas para el corazén ayudan a reducir los niveles
de colesterol LDL (el malo) y aumentan el colesterol HDL (el bueno).
Ademas, es rico en nutrientes, posee alto contenido de fibra; ofrece
beneficios antioxidantes, antinflamatorios y mejora la absorcion de
otros nutrientes.

VEN CONOZCANUESTROS SERVICIOS

posibilitaran impulsar la interacciéon con tu
audiencia, obtener mayor visibilidad online,
generar confianza, y ahorrar tiempo y
recursos.

Con nosotros lo tienes todo, incluyendo,
ademas, fotografias sueltas, de estudio o
personales para comenzar tu camino hacia
un contenido impactante.

Para facilitarte el enlace con Ideas
Multimedios y toda la informacion que
necesites, te los brindamos si nos contactas
en la sede de nuestro érgano de prensa,
sita en Avenida Che Guevara, Kilébmetro
1Y%; a través del teléfono 5996 4728 o por
el email: cip227@venceremos.cu

jVen, trabajemos juntos!

Porfavar, inirodurta s
crefenciales abajo

Para lograr una éptima preservacion de ese rico
alimento, vamos a establecer dos formas:

Antes de abrirlos

- Almacenar los aguacates
verdes a temperatura
ambiente.

- Refrigéralos para alargar su
vida util hasta 2 semanas.

i
=

-

- Coloquelos en una bolsa de
papel en algun lugar calido
para acelerar el proceso de
maduracion .

I

Después de abiertos

- Exprime unas gotas de
limon en la superficie.

——

= = -Guardalo enrecipientes
- o bolsas de plastico
herméticamente cerrados.

E - Almacene enrefrigeracion.

—
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Guantanamo vs

® Por Ariel SOLER C., Daniel ESQUIJAROSAC, ~Guantanamo. y
Melisa VARGAS G., Rodny ALCOLEA O. Mientras los pluviémetros marca-

y Dairon MARTINEZ T. ban mas de 200 milimetros de lluvia
Fotos: Rudens LOCAL G., Leonel en esas horas en la ciudad, y los
ESCALONA E. y medios locales rios aumentaban significativamente
La proteccion de las vidas humanas €l caudal, el llamado del Presidente
y los recursos del Estado centré las de la Republica a los guantaname-
principales acciones de la provincia ros fue a no descuidar ninguna de
para reducir el impacto de las intensas  |as medidas de los planes de reduc-
lluvias que golpearon el territorio des- ~ Cion de riesgo ante situaciones ano-
de el pasado 26 de septiembre, aso- malas como las que vivia entonces
ciadas a una onda tropical devenida el oriente del pais.
luego tormenta Imelda. Hasta el martes pasado se ex-

Previo al inicio del mal tiempo se ac- tendi6 el temporal en Guantanamo,
tivd el grupo temporal de trabajo, pre-  fenomeno que causo inundaciones,
sidido por las maximas autoridades del deslizamientos de tierra, derrumbes
Alto Oriente cubano: Yoel Pérez Gar- de viviendas y centros estatales,
cia, primer secretario del Partido enla  dafios al tendido eléctrico, desbor-
provincia y Alis Azahares Torreblanca, damiento de rios, arboles caidos...

gobernadora, para adoptar las medi- en practicamente toda la provincia,

das de prevencién ante la inminente pero la respuesta inmediata de los

vaguada que, entre la noche del jue- organos locales de direccidon permi-

ves y la madrugada del viernes origind  tié que, ademas de evacuar a mas :

una amplia area de bajas presiones. 18 mil guantanameros no se lamen- P \ P Al

Las prioridades entonces fueron
mantener informada a la poblacion
por los canales, medios y vias oficia-
les; la evacuacion de los residentes
en zonas de inundacién; garantizar
el transporte, alimentacion y equipos
basicos de Salud; la vigilancia de
rios y otros reservorios de agua y la
proteccion de los alimentos que es-
tan en los almacenes, el combustible
y todos los recursos de la economia.

A medida que avanzaba la onda
tropical, las acciones de control y
vigilancia se incrementaron, incluso,
Miguel Diaz-Canel Bermudez, Pri-
mer Secretario del Comité Central
del Partido y Presidente de la Repu-
blica, se comunicé en la medianoche
del sabado con las autoridades de la
provincia, para conocer las condicio-
nes puntuales del territorio.

El intercambio telefénico entre el
Mandatario y Yoel Pérez Garcia fue
permanente, sobre todo, durante
los recorridos del lider politico local
que, diariamente, se movio junto a la
Gobernadora por areas vulnerables
de Caimanera, San Antonio del Sur, Se garantizaron alimentos
Imias, El Salvador, Niceto Pérez y para la contingencia.

taran pérdidas de vidas humanas. -...;;:—:_:

LN

El Grupo temporal activado puntualizo diariamente el estado del tiempo
y la situacion de los 10 municipios.

Como medidas preventivas se procedio a la recogida de desechos solidos
y destupicion de tragantes y alcantarillas.

El Primer Secretario y la Gobernadora visitaron la presa Los Asientos, que vierte al acumular
17,7 millones de m’. Estado de los demds embalses ayer: La Yaya 24,6 millones
(15 por ciento), Jaibo 45,3 (30 por ciento), Faustino Pérez 25,8 (99 por ciento), Nuevamente el rio Sabanalamar se desbordé hacia el poblado de San Antonio del Sur.
La Clotilde 1,8 (31 por ciento) y Pozo Azul 8 millones (54 por ciento).
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el temporal

En Imias el rio arrastro
el paso temporal hacia
Jesus Lores.

Un deslizamiento en el centro escolar Wilfredo Gonce Cabrera, de Caimanera,
figura entre las afectaciones.

Caimanera desde el viernes se inundo por las persistentes lluvias.

Bajo la lluvia fue detectado un presunto delito cometido por dos ciudadanos, quienes empujaban un

Ullao es uno de los poblados que reportan inundaciones por estos dias. tanque plastico de mil 500 litros de capacidad, sin explicacion logica ante las autoridades policiales.

La recupera-
cion inicio
inmediata-
mente en
zonas como
el puente de
Yacabo Abajo,
que desde el
martes en la
noche per-
mite el paso
normal hacia
Imias.

No se reportan
pérdidas de
vidas humanas.
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Ruta Joven del Comercio en Guantanamo:
Juventud que transforma

® Por Dairon MARTINEZ
TEJEDA
Fotos: Cortesia del proyecto

La Ruta Joven del Comer-
cio en Guantanamo promete,
como proyecto, ser una de las
experiencias mas “frescas”
del panorama econémico y
social guantanamero.

Nacida como parte de una
inventiva nacional, busca
colocar a las nuevas gene-
raciones en el centro de la
transformacion del sector del
Comercio, un ambito que por
afos parecia ajeno al prota-
gonismo juvenil, y que ahora
encuentra en sus rostros mas
jovenes la fuerza para moder-
nizarse y crecer.

El movimiento tiene en
Yeudis Reyes Diéguez a uno
de sus principales lideres.
Mecanico de Servicios Técni-
cos, este joven trabajador se
ha ganado el respeto de sus
compafieros por la capacidad
de sofiar y materializar ideas
que trascienden las rutinas
laborales.

A su lado, Maricela Casti-
llo Hechavarria, especialista
principal de servicios, en la
Empresa provincial de Aloja-
miento, comparte la direccion
de la Ruta Joven..., aportando
una vision integradora y or-
ganizativa que complementa
la energia creativa de sus
colegas.

La Ruta Joven... cuenta ya
con dos afnos de existencia;
sin embargo, en Guantanamo
apenas hace siete meses co-
menzo su recorrido. Ese corto
tiempo ha sido suficiente para
consolidar un grupo que su-
pera los 40 integrantes, entre
trabajadores de distintas em-
presas del sector, y ha sabido
colocarse en la agenda publi-
ca de la provincia a través de
acciones visibles, humanas y
profundamente comprometi-
das con la comunidad.

Dice Yeudis Reyes que una
de las actividades mas signi-
ficativas fue la visita a la Sala
de Oncologia, del Hospital
Pediatrico provincial. Alli, los
jovenes de la Ruta Joven...
no solo llevaron donativos
de las empresas vinculadas
al movimiento, sino que se
hicieron presentes como ami-
gos y como acompafiantes de
las familias.

“Compartimos canciones,
juegos y escuchamos las his-
torias de cada nifio, demos-
trando que la solidaridad no
se mide por la magnitud del
obsequio, sino por la calidad
del tiempo compartido y por la
empatia que se logra”.

La iniciativa fue impulsada
por la Empresa Mayorista,
que propuso que el proyecto
se integrara a la actividad con
los nifios. El gesto fue rapi-
damente respaldado por las
cuatro empresas participantes
y por el propio hospital, cuyos
médicos y especialistas agra-
decieron el apoyo. Lo que
naciéo como una simple visita

Yeudis y Maricela, lideres de la Ruta Joven del Comercio, a ambos lados

de Celestino Machado, representante del
Ministerio del Comercio Interior (al centro).

Los jovenes crean lazos de amistad a la vez que
contribuyen a la sociedad.

se transformd en un progra-
ma de continuidad, bautizado
como Proyecto Vida, con

la intencion de mantener la
atencion a los nifios hospita-
lizados mediante cumplearios
colectivos, encuentros y otras
acciones recreativas.

“La vocacion integradora
de la Ruta Joven... también
se proyecto hacia los muni-
cipios”, recuerda Maricela
Castillo.

“En Baracoa, por ejemplo,
organizamos un encuentro
preparatorio para la visita
nacional del movimiento. El
propdsito fue socializar la
experiencia con los jovenes
de esa region y demostrar
que el comercio no es solo
un espacio de transacciones,

sino un terreno fértil para la
innovacion, la solidaridad y el
compromiso con los objetivos
sociales. La idea es clara:
ningun municipio debe quedar
fuera de la iniciativa”, afirma.

Otro de los grandes ejes
de Ruta Joven... es la inno-
vacion. Por eso en el préximo
Foro Nacional de Ciencia
y Técnica, en La Habana,
Guantanamo estara repre-
sentado por varios proyectos
que nacieron del trabajo de la
iniciativa.

Yeudis presentara una
adaptacién de cocinas de in-
duccién modernas, buscando
soluciones locales ante la
falta de piezas de repuesto.
Otros jévenes abordaran
temas de bancarizacion, di-

gitalizacién e innovacion en
gastronomia, con el fin de
mostrar que Comercio tam-
bién puede ser un espacio de
generacion de conocimiento.

Maricela destaca que la
excelente idea no solo integra
a los jovenes lideres, sino a
todos los trabajadores que se
identifican con el sector. El
objetivo es que cada cual se
sienta parte de una red que
promueve el humanismo, el
sentido solidario y la necesi-
dad de “crecer” colectivamen-
te. Las acciones, por tanto,
no se limitan a los centros
laborales, sino que también
incluyen a la comunidad y a
familias que reconocen en la
juventud de esa entidad un
ejemplo de participacion ciu-
dadana.

El deporte y la recreacion
ocupan un lugar destacado en
la agenda de la Ruta Joven...
segun alegan ambos entrevis-
tados.

“Se han realizado encuen-
tros deportivos entre las
distintas empresas, donde
jovenes que habitualmente
permanecen tras un mostra-
dor descubren la oportunidad
de integrarse a un juego co-
lectivo, compartir con colegas
de otros centros y fortalecer
la salud fisica y mental. Esos
torneos, seguidos de activida-
des culturales, se convierten
en celebraciones que afian-
zan la identidad del movi-
miento”, agrega Yeudis.

“Uno de esos encuentros
concluyé en el Parque de Di-
versiones, donde las empre-
sas participantes ofrecieron
gastronomia y musica en un
ambiente festivo. Pizza, cal-
dosas y cervezas sirvieron de
pretexto para un intercambio
entre trabajadores, que hasta
entonces apenas se cono-
cian.

“De esa experiencia nacio,
incluso, un grupo de WhatsApp
que mantiene viva la comuni-
cacion entre los integrantes,
combinando la camaraderia
juvenil con reflexiones y de-
bates de interés social y poli-
tico”, asevera Maricela.

También ha promovido el
intercambio intergeneracional.
En la Empresa de Alojamien-
to, por ejemplo, se organizé
un encuentro entre jovenes y
jubilados del sector. Alli com-
partieron experiencias de vida
y valoraron los aprendizajes
acumulados, reconociendo
la importancia de la memoria
histérica en la construccion
del futuro. Como en cada
actividad, la cita culminé con
una propuesta cultural, rea-
firmando la importancia de la
recreacion como parte de la
formacion integral.

El apoyo de los directivos
ha sido decisivo para la con-
solidacion del movimiento.
Ese tipo de liderazgo compar-
tido entre los que dirigen y los
trabajadores ha permitido que
el proyecto gane legitimidad y
que se organice con una pla-

nificacion coherente, evitando
improvisaciones y aseguran-
do resultados concretos en
cada accién emprendida.

Los logros no han tardado
en llegar. En el segundo Co-
loquio de Ciencia y Técnica
de las Brigadas Técnicas Ju-
veniles, celebrado en Ciego
de Avila, los jévenes guan-
tanameros obtuvieron cuatro
premios: un primer lugar, dos
segundo y uno tercero, en
areas como comercio, inmo-
biliaria y costureria. Esos
reconocimientos confirman la
capacidad innovadora de la
juventud del sector, un verda-
dero motor de produccion de
ideas y soluciones.

La misioén principal de la
Ruta Joven... es contribuir
a la superacién integral de
los trabajadores juveniles
del Comercio, vinculando la
capacitacion profesional con
la sensibilidad humana. Su
visiéon es convertirse en un
movimiento reconocido por
integrar, motivar e impulsar
acciones donde se exprese el
talento creativo de las nuevas
generaciones y su capacidad
de incidir en el desarrollo
economico sostenible de la
provincia.

Entre los temas de la Ruta
Joven... estan la digitalizacion
de procesos, la seguridad
alimentaria, la economia cir-
cular, la gestion de la calidad,
el emprendimiento juvenil y la
innovacion tecnoldgica. Tam-
bién se promueve la protec-
cion al consumidor, el uso de
energias renovables, la logis-
tica sustentable y la recupe-
racion de valores histéricos y
culturales.

En cada uno de esos ambi-
tos, los jovenes del territorio
se proponen marcar una dife-
rencia.

El movimiento tiene esta-
blecidos limites de edad: de
17 a 35 afios, aunque su im-
pacto trasciende esa etapa.
Para muchos, formar parte
de la iniciativa es una oportu-
nidad para “crecer” profesio-
nalmente, pero también para
integrarse a un grupo humano
que refuerza la identidad, el
sentido de pertenencia y el
compromiso social. Lo que
comienza como un esfuerzo
individual termina convirtién-
dose en un proyecto colectivo
que enriquece a todos.

Hoy, la Ruta Joven del Co-
mercio en Guantanamo se
perfila como un laboratorio
de experiencias que combi-
na innovacion, solidaridad
y recreacion. Sus lideres,
Yeudis y Maricela, lo resumen
con una conviccion clara: sin
los jovenes, el comercio se
estanca; con ellos, se abre
al futuro. En cada actividad,
en cada gesto, en cada idea
convertida en accion, la Ruta
Joven... demuestra que la
juventud es capaz de trans-
formar la realidad y contribuir
a una Cuba mejor.
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Sheyla Arteaga
Rodriguez
habla de Cine
Andante

® Por José Manuel LOPEZ BLANCO
Foto: Rudens LOCAL GUERRA

De formacion periodistica y voca-
cion por esa profesion, ademas de
un especial vinculo hacia el mundo
del arte y la cultura, Sheyla Arteaga
Rodriguez es especialista en Comu-
nicacién, y asi llegd a la Asociacion
Hermanos Saiz (AHS), de la cual hoy
es jefa de la seccion de audiovisuales
en la provincia de Las Tunas.

Vinculada a la AHS, Sheyla desa-
rrolla los podcasts relacionados con
el lanzamiento de un libro de una es-
critora de la filial en Las Tunas. “Ana
Margarita Arada Claveria gand una
beca por su primer libro de poesia
Pasillo de manicomio, publicado por
la editorial Set de Belleza, y consiste
en realizar podcasts radiales sobre el
texto y darle promocion para que el
libro no “muera” con su lanzamiento.

“‘Me dedico a la realizacion de los
podcasts, solamente en formato de audio como se concibe en la radio y uno
para las redes sociales en formato de video”, cuenta Arteaga Rodriguez.

Invitada especial a la décimo tercera edicion de Cine Andante, celebrada
en Guantanamo del 11 al 14 de septiembre, Sheyla participd en varios inter-
cambios del evento durante el cual conversé con Venceremos.

“Cuando formas parte de la radio te despierta la inquietud por el mun-
do audiovisual, porque de una forma u otra somos realizadores y creamos
productos comunicativos. Aunque también he trabajado en el audiovisual,
la radio es mi mundo, porque indiscutiblemente el area de la imagen y la
visualizacion me atrae, y asi me he ido adentrando en el ambito del cine.

“Cine Andante es una experiencia maravillosa, sobre todo, es muy desta-
cable su capacidad de llevar el festival a comunidades apartadas, dentro y
fuera de la ciudad, a personas que nunca han asistido a un teatro, incluso,
a un cine”, expresa Arteaga Rodriguez.

“Mas alla del aporte artistico y cultural es bueno resaltar el valor humano,
entregarle a la gente un producto valioso, de llegar a esas personas que no
tienen acceso al cine, al teatro o a la television)”, detalla.

“Este evento es muy importante, de los mejores que desarrolla la AHS,
principalmente, por el respaldo que le otorga a la vanguardia artistica jo-
ven, para que hoy juegue un papel fundamental y promueva el desarrollo
cultural”’, destaca Arteaga Rodriguez, quien pondera la actuacion de la
nueva generacion y su rol actual.

En esta edicion del Cine Andante se realizd, por primera vez, la en-
trega del apartado de pitching para apoyar obras en proceso de jovenes
realizadores, tras la presentacién y defensa de sus carpetas.

“Es la primera vez que se realiza este apartado, y es muy positivo que
se le dé apoyo financiero a los jévenes que comienzan su carrera como
realizadores, es una oportunidad de oro, un trampolin y la oportunidad
para crecer”, expresa la entrevistada, quien define de positivo esta po-
sibilidad para los jévenes.

En Radio Victoria, emisora provincial de Las Tunas, convergen dife-
rentes proyectos radiales. Sheyla desarrolla su labor periodistica de esa
cadena desde el apartado cultural por el cual siente un especial carifio.

“Soy realizadora radial, desde mi graduacion laboro en Radio Victoria,
y me enamoré del mundo de la radio, del que todavia estoy atrapada en
la rama cultural, en la que mayor tiempo me he desempefado.

“He tenido la oportunidad de crear documentales, series documenta-
les, historias de vida, asi como un programa de la emisora para la etapa
veraniega, el cual tenia una tematica juvenil y terminé siendo el nimero
uno en audiencia en la etapa estival”, concluye.

Arteaga Rodriguez: “Cine Andante
es una experiencia maravillosa, sobre
todo, por su capacidad de llevar el

festival a comunidades apartadas”.

CULTURALES Y DEPORTIVAS

Beisbol 5 otra vez
campeon, y Guantanamo

3

presente

El jugador Yandro
Moracén y el entrenador
Carlos Preval, ambos de
Guantanamo, conforma-
ron la delegacion cubana
ganadora del titulo en
el Campeonato Mundial
Juvenil de Beisbol 5, de
Nayarit 2025, celebrado
en México.

El equipo de la mayor
de Las Antillas vencio en la
final 2-0 a la seleccién de
China Taipéi, y revalido el
titulo mundial conseguido en
Ankara en 2023.

Los alumnos del técnico
Sergio Arturo Pérez conser-
varon el cetro mundial con-
seguido en la primera edi-
cién de estas lides, con sets
de 5x4 y nocaut de 13x3.

El conjunto de la Isla re-
monto en el primer set una
desventaja de tres carreras
para cerrar con pizarron
favorable. Los cubanitos
defendieron mejor y sus gol-
pes fueron mas potentes, e
intencionalmente colocados
hacia los espacios libres de
la cancha.

En el segundo parcial
no hubo discusion porque
“todo volvi6 a la normalidad”
y el quinteto islefio mostré
su valia. Desde la entrada
inicial comenzo la ofensiva
que no se detuvo hasta pro-

taipeianos.

antesala.

pinarle 13 anotaciones a los

El mas destacado fue el
capitan Carlos Alejandro
Rivera, quien solo fue pues-
to out en una ocasion, y se
marcho de 11-10, con tres
carreras impulsadas.

También destacd Kevin
Hidalgo-Gato, que golped
de 11-9, con un trio de re-
molques. Defensivamente
el mayor reconocimiento
se lo llevo Ady Espinel, “el
muro de contencion” en la
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El equipo cubano revalido el titulo mundial conseguido

en Ankara, en 2023.

Olimpicos de la Juventud
de Dakar 2026, donde de-
butara el Beisbol 5 como
deporte.

Por otra parte, es desta-
cable el papel del Guaso,
presente con atletas com-
pitiendo al mas alto nivel y
formando parte de los equi-
pos nacionales, campeones
en todas las categorias de
esta modalidad, la cual para
muchos ha ganado mérito,
como una de las mejores
disciplinas del movimiento
deportivo cubano actual.

® J ML B.
Foto: Tomada de Internet

Con esta corona el equi-
po Cuba clasificd de ma-
nera directa a los Juegos

Gomez-Veranes, plata en Circuito
Norceca de Voleibol de Playa

vencio a la norteamericana, y también a la inte-
grada por Justin Solano-Esteban Gonzalez, de

@ Costa Rica, y a los trinitarios Theodore y Enile,

La mejor actuacion de los cubanos en 2025
en el mds importante torneo anual de la region.

Los voleibolistas guantanameros Da-
mian Gomez y Eblis Veranes se llevaron la
medalla de plata en el Circuito Norceca de
Voleibol de Playa 2025, en su novena fase,
celebrada en Punta Cana, en su mejor ac-
tuacién en el 2025, en la mas importante lid
anual de esta confederacion.

Sus contendientes en la final, los estadou-
nidenses James Drost y Troy Field, se desqui-
taron y los vencieron 2-1 (19-21, 21-18, 15-10)
en casi una hora de accionar.

Los alumnos de Wallfrido Salas llegaron a
la final luego de vencer en semis a los experi-
mentados nicaragiienses Rubén Mora y Dany
Lépez (21-16, 23-21) en partido revancha.
Hace una semana los centroamericanos impi-
dieron que la pareja cubana sub-23 alcanzara
una plaza al mundial de Adelaida, en noviem-
bre proximo, al derrotarla 2-1.

El bronce quedd en manos de los mexi-
canos Antonio Lares y Carlos Ayala, quienes
triunfaron ante los nicas Mora y Lépez 2-0
(21-16, 21-18).

En su grupo, la dupla Gémez y Veranes

" todos en parciales corridos. En cuartos de final,

se impusieron 2-0 a los canadienses Rouzbeh
Rahnavard y Dylan Devecseri.

Por la parte femenina las cubanas Kailin Ga-
rrido y Maykelin Drik, de la categoria sub-23,
finalizaron en sexto lugar al caer ante Katherine

™ Reilly y Clara Stowell, en cerrado choque, en el

que las estadounidenses necesitaron del tie-
break para sellarlo 17-21, 23-21 y 15-12.

Las antillanas sumaron éxitos en la llave C
sobre Geena Urango y Mariah Whalen (Es-
tados Unidos) y Bethania Almanzar y Crismil
Paniagua (Dominicana), pero cedieron frente
a Susana Torres y Atenas Gutiérrez (México),
siempre en dos parciales.

En cuartos de finales perdieron ante las
favoritas puertorriquefias Maria Gonzalez y
Allanis Navas, a la postre campeonas de la
parada, exigidas al maximo para disfrutar el
éxito por 2-1 (21-18, 17-21, 15-13).

Para llegar a la discusién del quinto lugar,
Kailin y Maykelin tuvieron que imponerse a
las dominicanas Julibeth Payano y Azmabeth
Infante con facil 2-0 (21-13, 21-12).

Las parejas Gomez-Veranes y Garrido-
Drik, recientemente obtuvieron la medalla de
bronce en la séptima fase del Circuito Norce-
ca de Voleibol de Playa 2025, que se disputé
en Zapopan, estado mexicano de Jalisco.

Sin embargo, no pudieron alcanzar los bo-
letos rumbo a la cita del orbe, aunque queda
el estimulo de que este circuito de la Confe-
deracién Norte, Centroamericana y del Cari-
be les otorga puntos para el ranking mundial
y el clasificatorio con vistas a los Juegos
Centrocaribes de Santo Domingo 2026.

® JM.L. B.
Foto: Tomada de Internet



La Agricultura emprende
la recuperacion

Inmediata ha sido la respuesta de la
Agricultura en la provincia para resarcir
los dafios provocados al sector por las llu-
vias intensas de los ultimos dias, las cua-
les afectaron mayormente sembradios de
cultivos varios, areas destinadas a semi-
lleros, la zafra cafetalera y tierra prepara-
da o en preparacion.

Desde el miércoles ultimo, apenas una
jornada después de haber cesado las pre-
cipitaciones, estudiantes y profesores uni-
versitarios partian rumbo a Maisi y otros
municipios para apoyar la recoleccion de
café, una de las actividades agricolas mas
apremiantes del momento.

Teudis Limeres, subdelegado general
de la Agricultura en el territorio, significo
que la estrategia de recuperacion tiene
como prioridad también el acopio de los
productos con destino a la poblacion,
como es el caso de la yuca, factible de
echarse a perder por el exceso de hume-
dad en el campo.

Otras urgencias tienen que ver con el
suministro de semillas de frijol y otros gra-
nos a los productores que perdieron sus
siembras con esas plantaciones, mayor-
mente en Valle de Caujeri y el municipio
de Guantanamo.

Puntualizé el subdelegado el apremio
con que deben resarcirse los semilleros
de tomate y otras hortalizas en las zonas
donde fueron dafados, sobre todo, en Va-

lle de Caujeri, para aprovechar la época
6ptima de siembra de esos cultivos.

Por otra parte se crean las condiciones
para acometer la preparacién de tierra
apenas la humedad de los suelos lo per-
mita, de manera de ponerse al dia con las
siembras de frio.

Las lluvias obstruyeron también el acce-
S0 a caminos ganaderos, lo que afecto el
acopio de leche en algunos puntos, infor-
mo Teudis, y afadié que en lo posible se
busca concentrar el alimento en los pun-
tos donde se puede acarrear.

Segun reportes contabilizados hasta la
mafiana del miércoles ultimo, la provincia
sufrio afectacion en algo mas de 357 hec-
tareas de cultivos (164 de granos, 123 de
viandas, 60.6 de hortalizas y 10 de fruta-
les), con los mayores estragos en San An-
tonio del Sur, Guantanamo y Yateras, por
ese orden. Las 10 hectareas de frutales
corresponden a siembras de fruta bomba
en el municipio cabecera.

Las lluvias, sin embargo, favorecieron
los embalses de la provincia, garantizando
el agua de la poblacién y el riego agricola.
Ademas aportaron gran humedad al suelo
en buena parte del territorio, lo que benefi-
cia las préximas siembras y el crecimiento
del pasto para la ganaderia.

® Jorge Luis MERENCIO CAUTIN

Universidades a la
cosecha de cafe

El estudiantado de la Universidad de
Guantanamo (UG) asalta las serranias
cafetaleras de Maisi y en jornada produc-
tiva hasta el 5 de octubre contribuye a la
recogida del grano y a controlar los picos
de maduracion favorecidos por las lluvias
de la onda tropical que azoté la provincia
por estos dias.

Las brigadas, compuestas por estu-
diantes y trabajadores de la UG, estan li-
deradas por el Master en Ciencias Daniel
Fernandez Urgellés, vicerrector encarga-
do de la extension universitaria, quien ex-
plicod que la fuerza juvenil se distribuy6 en
tres campamentos: politécnico de Santa
Marta, la Escuela Especial y el Instituto
Preuniversitario Pedro Agustin Pérez, del
montafioso municipio.

La movilizacién, afadio, forma parte
de la continua colaboracién entre la Uni-
versidad de Guantanamo y la comunidad
local, no solo en la formacion académica
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Guantanamo suma fir-
mas en apoyo a Venezuela

Para Bessie Brown
Correa, comunicadora
de la Emisora provincial
CMKS, de Guantanamo,
estampar su firma en res-
paldo a Venezuela es un
momento emotivo que con-
solida la amistad y coope-
racion entre ambos pue-
blos, un legado que viene
desde Simoén Bolivar, José
Marti, Fidel Castro y Hugo
Chavez.

Asi lo expres6 a la
Agencia Cubana de
Noticias en un ambiente

de evidente respaldo, en el
cual trabajadores, especia-
listas, técnicos y miembros
de la Unién de Periodistas
de Cuba en el territorio se

congregaron para sumar
sus rubricas a la jornada
de apoyo que se extiende
por toda Cuba, como res-
puesta a las recientes me-
didas estadounidenses...

https://www.acn.cu/
Nota de la Comisién pro-
vincial de Seguridad Vial

Ante la alta probabili-
dad de nuevos colapsos y
el riesgo que representan
para la seguridad de la po-
blacién, la Comisién pro-
vincial de Seguridad Vial
ha decidido:

1. Prohibir la circulacion
vehicular en la calle Donato
Marmol desde Calixto
Garcia hasta Los Maceo,
asi como en Carretera,
desde Los Maceo hasta
Calixto Garcia.

2. Prohibir el acceso de
personas al interior de di-
cha instalacion y el transito
peatonal por las aceras ad-
yacentes.

https://www.vencere-
mos.cu/

Colapsa puente pea-
tonal en el municipio de
Niceto Pérez

Las intensas lluvias en el
municipio de Niceto Pérez
desbordaron rios, afluen-
tes, arroyos, pozos. Lo mas
lamentable es la pérdida
del puente peatonal colga-
dizo que une a las demar-
caciones de Martires de
la Gloria (El Cuero) con la
comunidad de Cayamo, en
el municipio de Caimanera.

El puente superaba los
cinco metros de altura en
la zona de Cuatro Motores
y servia de acceso a los
pobladores del territorio ni-
cetense para llegar hasta
Cayamo.

https://www.radioguanta-
namo.icrt.cu/
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de los estudiantes, sino que también res-
ponde a las necesidades de su entorno,
fortaleciendo el vinculo entre el ambito
académico y el sector productivo.

Tras la convocatoria de las maximas
autoridades de la provincia en apoyo a la
zafra cafetalera, los decanos, y represen-
tantes de las organizaciones politicas y
de masas de la UG organizaron la tarea,
que contd con el espiritu solidario que
distingue a los miembros de la Casa de
Ciencia y Progreso.

A esa jornada de movilizacion también
se sumaron estudiantes y profesores de
la Universidad de Ciencias Médicas de
Guantanamo, quienes se incorporan a la
cosecha cafetalera durante una semana,
en el municipio de Yateras.

® Mayliovys DEL TORO TERRERO
Foto: Cortesia de Daniel
FERNANDEZ URGELLES

La onda tropical es historia a pesar
de los vestigios de humedad vy lluvias
que deja, los cuales se complican con
persistentes basurales como este de
Prado entre Carlos Manuel y Benefi-
cencia, en la ciudad de Guantanamo,
cuyas autoridades han indicado pasar
a la recuperacion e higienizacién para

prevenir situaciones epidemioldgicas |
como las arbovirosis.

® Texto y foto: Ariel SOLER C.
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