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Asombroso
pepino

Un pepino de 23 libras (Ibs),
crecido de manera silvestre,
resulté la sorpresa de los ve-
cinos del edificio multifamiliar
ndmero uno en la comunidad
residencial 9, de la ciudad de
Nuevitas, Camagley, aunque
en la misma localidad cose-
charon antes un ejemplar si-
milar de 27 Ibs.

Eludiendo la creencia po-
pular de que en el nortefio
territorio no se dan bien los
cultivos por la salinidad del
suelo, esta hortaliza lo des-
miente, resefia la web de la
emisora local Radio Nuevitas.

Harol Revé, vecino de esa
barriada, al publicar las fotos
en la red social Facebook,
recibio el comentario y asom-
bro de los usuarios de la cita-
da red, que contemplaron la
grandeza del pepino.

Ese fruto recibe el nombre
cientifico de Cucumis sativus,
y pertenece a la familia de las
cucurbitaceas, por lo que esta
emparentado con la calaba-
zZa, la sandia, el calabaciny el

melén, amplia la pagina digi-
tal de la emisora.

El pepino atesora muchos
beneficios para la salud hu-
mana si se le introduce en la
dieta diaria al ser auténtica-
mente nutritivo, pues entre
sus vitaminas destacan las
del grupo B, imprescindibles
para favorecer el impulso
nervioso y la salud celular.

De igual modo, contie-
ne &cido fdlico, vitamina C,
calcio, hierro, magnesio,
fosforo, y zinc, por lo cual la
Organizacion Mundial de la
Salud recomienda su consu-
mo.

Posee, ademas, potasio,
por lo que regula la presion
arterial, contribuye a favore-
cer la conectividad neuronal,
cuida del cerebro, combate el
cansancio y el estrés, y mejo-
ra la salud digestiva.

Nada, a comer pepino, y si
es gigante, mejor.

® (ACN). Foto: Radio
Cadena Agramonte

i23 libras! pesa el “monstruoso” fruto.

Consejos practicos para el control de plagas en los cultivos

-Para preparar su propia Tabaquina,
producto de reconocida efectividad con-
tra los insectos chupadores que atacan
a los cultivos varios, se mezclan 10 kilo-
gramos de tabaco, en palo o polvo, con
200 litros de agua y se deja fermentar
por 72 horas. Para aplicarlo de forma
correcta, debe agregarsele, 10 minutos
antes de usarlo, 5 kilogramos de cal, con
el objetivo de inhibir los virus que contie-
ne el tabaco y liberar la nicotina, el ingre-
diente activo que controla a los insectos.

Luna Nueva: Se roturan y alis-
Igualmente, se
preparan las condiciones para los
semilleros, y se da atencion cultu-
ral para elevar los rendimientos.
Cuarto Creciente: Favorece
la siembra de platano y tubérculo
como papa, malanga, boniato,
siempre y cuando se correspon-
da con la época. Ademas, esta
fase es la adecuada para sem-
brar yuca y cultivar plantaciones.
Cuarto Menguante: Es pro-
picia para sembrar granos y ve-
getales, tales como maiz, frijol,
tomate, pepino, lechuga y cala-
baza, entre otros. También se
aprovecha para preparar la semi-
lla de platano y cortar la madera

tan las tierras.

y el guano.

-Para los acaros, se puede emplear
el afil cimarrén, también preparado en
casa. Para obtener el producto, se ma-
ceran tres kilogramos de masa verde
y se mezcla con 100 litros de agua. Se
debe aplicar en horas frescas y cuidando
de mojar bien el envés de las hojas.

-El trips del frijol, una de las plagas
gque ya afecta a los cultivos de frijol del
territorio, se combate con Ecodaleo k.
Se puede preparar con cuatro litros de
ese producto con 300 de agua, o con 2,6

litros por 200 de agua. Se aplica en las
flores de las plantas dafiadas, preferen-
temente en horas frescas.

-Para el control del trips y sus efectos
perjudiciales en el rendimiento de los
cultivos, también es efectivo el uso de
Tabaquina, Nicosave, Tabaguan u otro
derivado de la nicotina a 10 kilogramos
por hectarea, a intervalos de cinco dias.

Departamento de Sanidad Vegetal
Delegacion provincial de la Agricultura

Calendario lunar (diciembre)

Martes

14 Nueva

Miércoles

30 Liena
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Diciembre

1/1870: Proclamacién de la Villa de
Guantdnamo, ciudad que se apresta a celebrar
sus 150 afios de fundada.

1/1958: Firmado el Pacto de El Pedrero en-
tre el M-26-7 y el Directorio Revolucionario 13
de Marzo, devenido un histérico documento de
unidad entre esas dos organizaciones revolu-
cionarias, que puso en blanco y negro la alianza
estratégica de ambas en el territorio central de
Cuba -extensivo a todo el pais- y dej6 abierta la
puerta para la incorporacion de otras formacio-
nes beligerantes contra el régimen asesino y po-
drido de Fulgencio Batista, y fue un antidoto a la
divisién fomentada por el Il Frente Nacional del
Escambray.

1/1988: Establecido el Dia Mundial de lucha
contra el Sida.

2/1956: Desembarcan por playa Las
Coloradas, Manzanillo, los expedicionarios del
yate Granma, encabezados por Fidel Castro.
La llegada de esa fuerza vigorosa, entrenada y
consciente marcé el inicio de la derrota del dic-
tador Fulgencio Batista. A partir de ese momento
comenzé la guerra de guerrillas en las lomas del
oriente de Cuba. En esos apartados lares, la san-
gre y el sudor de hombres y mujeres forjaron la
Revolucion, que alcanzara su triunfo el primero
de enero de 1959.

3/1833: Natalicio de Carlos J. Finlay. Fue un
médico epidemidlogo, cuya principal aportacion
a la ciencia mundial consistié en explicar el modo
de transmision de la fiebre amarilla: la hembra
de la especie de mosquito que hoy se conoce
como Aedes aegypti. A su trascendental obra en
relacién con la fiebre amarilla, unié su dedicacion
al estudio de otras dolencias como la lepra, las
enfermedades de la visién, la malaria, el beriberi,
la corea, la tuberculosis y el absceso hepatico.
Dia de la Medicina Latinoamericana.

5/1956: Combate en Alegria de Pio, bautizo de
fuego de los expedicionarios del Granma contra
la tirania de Batista.

5/1993: Creacion de la Asociacion de
Combatientes de la Revolucion Cubana.

5/1999: Inicio del reclamo del pueblo cubano
por la liberacién y regreso a la Patria de Elian
Gonzélez Brotén, un nifio que convoco a la
Patria a batallar por su destino. Esa accién fue el
preludio de lo que mas tarde resultaria una ola de
manifestaciones multitudinarias, entre marchas
de cientos de miles de personas y combativas
tribunas abiertas en distintas ciudades del pais, y
marco el inicio de la Batalla de Ideas.

6/1964: Se crean Las Brigadas Técnicas
Juveniles, organizacion que contribuye a la su-
peracion y formacion integral de nifios y jovenes
cubanos.

6/1970: Creacion de la Federacion de
Estudiantes de la Ensefianza Media (FEEM).

7/1896: Caen en combate el lugarteniente ge-
neral Antonio Maceo y Grajales y su ayudante, el
capitan Panchito Gémez Toro.

7/1989: Se establece el Dia de los Caidos en
cumplimiento de misiones internacionalistas.

9/1959: ElI Comandante en Jefe Fidel Castro
Ruz firma el primer titulo de tierra, perteneciente
a la baracoense Engracia Blet, que concede tam-
bién a campesinos de Guantanamo.

14/1958: Las fuerzas rebeldes de la Columna
18, del Il Frente Frank Pais, comandadas por
Raul Castro Ruz liberan el poblado de Jamaica.

15/1946: Natalicio de Ramoén Lopez Pefia,
joven soldado guantanamero asesinado por los
marines yanquis mientras cumplia con su deber
en la defensa de la Patria.

19/1958: Liberacion del poblado de Caimanera
por fuerzas de la Columna 20, bajo el mando de
Demetrio Montseny Villa, y las columnas 6 y 18,
del Ejército Rebelde.

22/1961: Se proclama Cuba Territorio Libre de
Analfabetismo. Dia del Educador.

23-26/1956: Asesinato en la zona norte orien-
tal de un numeroso grupo de revolucionarios, ma-
sacre que el pueblo nombré como las Pascuas
Sangrientas.

27/1958: Liberacion del poblado de Baracoa
por las fuerzas del Ejército Rebelde.

30/1960: Creacion del Instituto Cubano de
Amistad con los Pueblos.
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.primera victoria del
RealengO 18: campesinado armado

® Por Jorge WEJEBE COBO,
de laACN

Fotos reproducidas de Bohemia
y Granma

Realengo 18 es un paraje en
las serranias guantanameras
en el triangulo de tierra esta-
blecida entre grandes propie-
dades circulares de la época
de la conquista y que sirvieron
de asentamientos a campesi-
nos pobres, ex esclavos y, en
el siglo XIX, a mambises y sus
familiares.

Ese recondito lugar seria
solo recordado por esa singu-
laridad historica, si en 1934
no hubiera sido escenario de
la primera gran conquista del
movimiento campesino arma-
do contra los intentos de
desalojo de las compafias
latifundistas, apoyadas por el
ejército dirigido por el enton-
ces coronel Fulgencio Batista.

En 1934, el ejército era
el poder real que ostentaba
Fulgencio Batista por medio de
un titere, el presidente Carlos
Mendieta, después de frustrar
la Revolucién de 1933 contra
la dictadura machadista, gra-
cias a su capacidad para el
engafio y la traicion que le per-
miti6 emerger en la convulsa
situacién de sargento cabecilla
de un movimiento castrense a
jefe del ejército, con la bendi-
cion de los intereses esta-
dounidenses.

El asentamiento del Realengo
18 estaba conformado por pe-
quefias fincas de campesinos,
en alrededor de 500 caballe-
rias, que incluian tupidos mon-
tes de arboles de madera pre-
ciosa, sobre los cuales latifun-
distas nacionales asociados a
compafiias nortefias pusieron
sus ojos para explotar la rique-
za forestal y sembrar grandes
extensiones de cafia que se-
rian molidas en los centrales
en manos de los estadouni-
denses en la region.

Para cumplir con esos pla-
nes era necesario desalojar
a centenares de familias del
Realengo 18, y parecia que en
noviembre del 34 estaban da-

Pablo de la Torriente Brau describid al lider campesino como “un
negro de pequefia estatura, pero bien musculoso, fuerte...

el apoyo material y politico del
Partido Comunista.

El periodista Pablo de
la Torriente Brau visitdo el
Realengo 18 y describié al li-
der campesino como “un ne-
gro de pequefia estatura, pero
bien musculoso, fuerte, ojos
silenciosos y profundamente
OSCUros.

Habla con lentitud, como el
hombre que no le gusta rectifi-
car. Y nunca ha estudiado. Una
compafiia yanqui le ofrecio 15
mil pesos y 15 caballerias de
tierra para que abandonara la
lucha. Pero él sigui6 comba-
tiéndola. Tres tiros le han dado
yay no lo han matado”.

En varias ocasiones, los
campesinos armados con vie-
jas escopetas y machetes evi-
taron la entrada al lugar de los
enviados de los terratenientes,
para instalarse en una trocha
en la zona a la que llegaron
siempre acompafiados de la
Guardia Rural, mientras los tri-
bunales negaban su derecho
de propiedad.

Durante los momentos
mas tensos, Batista desde La
Habana declar6: “La trocha se
harda, cueste lo que cueste”, y
Lino replic6: “Tierra o sangre”,
y centenares de serranos se
aprestaron a cumplir con esa
consigna de su lider, con el
propdsito de que “mientras
haya un montuno no sigue la
trocha”.

El Partido Comunista rea-
liz6 una operacién de abas-
tecimiento a los sublevados,
poco conocida en todos sus
detalles, y les remitieron des-
de La Habana en cajones de
supuestas piezas para maqui-
narias 50 fusiles Springfield, e
igual cantidad de armas cor-
tas, una ametralladora antiaé-

rea y municiones, obtenidas
gracias a la contribucion de los
obreros de San Antonio de los
Bafios, Regla, Guanabacoa y
otros municipios habaneros.
También viajaron a ese lu-
gar instructores y cuadros po-
liticos, enviados por el Partido
para organizar la resistencia,
entre ellos, Ramoén Nicolau
Gonzalez, Alfredo Martinez,
Lelis Nordet y Arturo Villarreal.
El 11 de noviembre de 1934,
hace 86 afios, ante la deci-
sién de los campesinos del
Realengo 18, de no abandonar
su tierra, y para evitar verse
enfrentados a una guerra de
guerrillas, Batista y la Guardia
Rural cedieron y acordaron
una tregua, retiraron las tro-
pas, y pospusieron los desalo-
josy los planes de apropiacion.
No obstante, en los afios
posteriores sobre los montu-
nos y sus descendientes se
aplicaron diversos métodos
para engafiarlos y usar la vio-
lencia de forma selectiva, ade-
mas de aplicar medidas para
corromperlos y resquebrajar
la unidad que los hizo fuertes
y les permitié propinar una de
las primeras derrotas politicas
y morales al régimen entre-
guista de Batista-Mendieta.
Pero mas de 20 afios des-
pués, aquel legado de insu-
rreccion vivia en las serranias
guantanameras que nueva-
mente fueron escenarios de
luchas pero, esta vez, definiti-
vas, cuando algunos de esos
viejos fusiles celosamente
guardados por veteranos de-
fensores del Realengo 18 fue-
ron empufiados por los com-
batientes del Ejército Rebelde
que lograron la definitiva libe-
racion nacional contra la dicta-
dura batistiana.

das las condiciones para que
el capital foraneo lograra esos
propdsitos, con el apoyo de los
tribunales de la época, el go-
bierno, y la Guardia Rural que
habia cercado la regién.

Pero ante la arremetida se
levantaron los campesinos de
la zona, encabezados por un
lider natural, Lino Alvarez, te-
niente del Ejército Libertador
de las tropas de José Maceo,
quien llevo la protesta al am-
bito nacional, cuando al frente il
de 400 jinetes se presentd en - .
la ciudad de Guantanamo para
divulgar su causa que recibid

o | |ERRAL.SAI
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La lucha de los realenguistas por sus reivindicaciones tuvo alcance nacional.
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Mantener el control creciendo en calidad

® | os recogedores de base,
apoyados por movilizados, y
los centros de beneficio dan la
batalla

® Por Victor Hugo PURON FONSECA
Fotos: Leonel ESCALONA FURONES

“Conmigo, mi familia y vecinos ga-
rantizamos las 400 latas recogidas,

y ya vamos por mas de la mitad del
plan”, declara la usufructuaria Angela
Romero Azahares, de la finca La
Granijita, de la Cooperativa de Crédito
y Servicios (CCS) Pastor Martinez, en
Buenavista, de Palenque de Yateras.

Advierte que las intensas lluvias
recientes provocaron la caida de parte
del grano, pero lo recogieron del piso,
incluso, pues la flor fue menos este
afio y tiene gran parte del cafetal en
desarrollo, con la vista puesta en las
maés de 600 latas para el 2023.

No obstante, lo urgente ahora es
la cosecha para los 38 productores
cafetaleros, pertenecientes a las
11 CCSsS, 15 Unidades Bésicas de
Produccién Cooperativa (UBPC),
tres granjas estatales atendidas por
el Ejército Juvenil del Trabajo (EJT)

y siete Cooperativas de Produccion
Agropecuaria (CPA).

La fuerza de 2 mil 250 recolecto-
res de esas bases es la fundamental
para que hoy la cosecha, iniciada en
agosto, esté a mas del 50 por ciento,
aungue en algunos casos es deter-
minante la incorporacién de 950 a mil
trabajadores de otros organismos,
para el control de la maduracion, ex-
plica Noris Rodriguez Romero, direc-
tor técnico-productivo de la Empresa
Agroforestal del municipio, segundo
productor del rubro en la provincia.

“La zafra marcha bien, de 2 mil a
3 mil latas recogidas diarias, se re-
portan unas 15 mil maduras en las
plantaciones y cumpliremos el plan de
400 toneladas beneficiadas”, asegura
el directivo de la Agricultura.

Sofocado el maduro

Juntos recogiendo en los cafetales
de la finca El Mango, de la UBPC
Celia Sanchez, se encuentra un per-
sonal de la base productiva y traba-
jadores de Comercio, para evitarse

Un importante apoyo a la cosecha estan dando todas las fuerzas, que incluyeron
los universitarios.

la caida de los granos madurados
aceleradamente en los dltimos dias.

El jefe del Centro de gestién
del Consejo Popular de Bernardo,
Francisco Matos Abad, refiere que en
toda la zona la incorporacion de fuer-
zas es buena y suficiente para sofocar
un golpe de sazo6n de la cereza.

De ello dan fe también los estudian-
tes y trabajadores, tanto del Centro
Universitario Municipal (CUM), como
de la Universidad de Guantanamo
(UG), incorporados a la UBPC José
Marti en el este y la CPA Congreso
Campesino en Armas, en Saburén, al
oeste de la localidad.

Tan efectiva es la impronta universi-
taria, participando a tiempo completo
en campamentos desde inicios de no-
viembre, que debieron recesar dos o
tres dias en la José Marti, para espe-
rar que avance la maduraciéon, expone
Noelia Sol Rodriguez, directora del
CUM de Yateras.

“Promediamos hasta dos latas dia-
rias por recogedor”, sefiala Ramon
Reyes Ramirez, al frente de la briga-
da de profesores, refiriéndose igual-

e

“Ya recogimos més de la mitad del café de la finca para esta zafra”. Productora
arrendataria Angela Romero Azahares, de Palenque.

“Junto a la zafra del grano, en la
despulpadora de La Alegria atendemos
el autoconsumo de viandas y vegetales”.
Wilber Rodriguez Frometa, jefe de
la unidad.

mente a los estudiantes, mientras el
también profesor Amado Martinez
Morgado reconoce la disposicién
mostrada por esos jovenes, sobre
todo, de la capital provincial, de al-
bergarse y enfrentar la tarea con pro-
ductividad.

Més calidad con otros alimentos

La despulpadora de La Alegria, en
el Consejo Popular de Bernardo, es
uno de los seis centros de beneficio
de la mencionada empresa. Aparte de
su mayor lejania al este de la acciden-
tada orografia yaterana, se distingue
porque sus ocho trabajadores cultivan
un huerto de autoabastecimiento en el
entorno de la planta.

La satisfaccién de Wilber
Rodriguez Frometa, jefe de la uni-
dad, se comparte por eso entre estar
a mas del 50 por ciento del plan de
acopio de café, contribuir a que los
38 productores concurrentes consi-
gan duplicar la calidad de sus en-
tregas en comparaciéon con la zafra
anterior y logren un 90 por ciento de
primera y producir viandas suficientes
para el colectivo.

“Estamos en el pico de maduracién para
el que nos preparamos antes. Incluso, la
empresa nos proveyo de un modulo eléc-
trico de coccién en el que elaboramos los
alimentos, para poder estar siempre listos
a servir cuando llegan los productores”,
explica Wilber.

Hasta cerrar noviembre es el fuerte
de recoleccion y beneficio de la varie-
dad Arabiga, e iniciara después la de
Robusta, explica el jefe de la despul-
padora. “Para apoyar la alimentacion
tenemos variedad de cultivos de dife-
rente ciclo productivo”, dice. La estra-
tegia deberia replicarse en las demas
unidades.

Por lo demés, cumplir el plan con
mayor calidad es el propésito reite-
rado en cada sitio. Controlar la ma-
duracion sigue siendo clave, sobre
todo, en los Consejos Populares de
Palenque, Guayabal y Bernardo,
segln subraya el director técnico-
productivo de la Empresa Agroforestal
de Yateras.

La calidad se ha duplicado en el acopio por la labor conjunta de productores
y centros de beneficio.
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Yateras

® Por Dairon MARTINEZ
TEJEDA

Fotos: Lorenzo CRESPO
SILVEIRA

Ni la tenaz llovizna, ni el frio
tipico de la zona de La Clarita,
en el municipio de Yateras, im-
piden al productor Yohander
Hechavarria Hernandez, de 43
afos, lanzarse al surco cada
mafiana para cuidar sus precia-
das plantaciones.

Hace mas de 20 afios dedica
su vida a la agricultura, y en la
actualidad es duefio de mas de
11 hectéreas (ha), que mantiene
cultivadas, limpias de malezasy
listas para sacar los mejores ali-
mentos.

Hijo de campesinos, el yate-
rano es duefio de finca desde el
2008, y la mayor parte del tiem-
po trabaja solo. A veces contrata
fuerzas pero prefiere él mismo
hacerse cargo de la tierra, por
eso, ha logrado convertirse en
referencia dentro del territorio,
por los constantes aportes a la
comunidad con quintales de fri-
joles, viandas, calabaza y, mas
recientemente, de citricos como
parte del programa de recupe-
racion de ese surtido.

“Respondiendo al Ilamado
del pais para impulsar el autoabas-
tecimiento, solicité cuatro ha
mas para sembrar naranja, y
ya estan saliendo los frutos.
Este mes he entregado mas de
20 quintales de yuca y boniato,
también tengo hortalizas, ani-
males en cria... que comparto
entre mi hogar y la cooperativa
a la que pertenezco”, agrega
Hechavarria Hernandez.

Yohander es parte de la
vanguardia de la CCS Camilo
Cienfuegos, de La Clarita, dedi-
cada, principalmente, al cultivo
del café, pero también sus mas
de 90 afiliados destacan por
apostar, con éxito, en la diver-
sificacién de las producciones,
a partir de la explotacién de las
810 ha que posee la entidad.

Reinaldo Rojas Pelegrin, pre-
sidente de la organizacion de
base alli, asegura que el com-
promiso del campesinado en
esa porcion de Guantanamo,
es satisfacer las demandas de
viandas, frutas, carnicos, ve-

En octubre cada yaterano recibi6 29.48 libras de renglones agricolas.

Sin titubeos en la produccion
de alimentos

f

Yateras se empefia en desarrollar una buena campafa de frio.

Yohander, agricultor de La Clarita.

getales y granos de los 787
pobladores, asi como entregar
productos contratados a las es-
cuelas cercanas, entidades de
Comercio y a Acopio, que re-
cibié en los dltimos dias cinco
toneladas de viandas, citricos y
hortalizas, y se recogerdn mas.

La UBPC Maximo Godmez,
del poblado de Arenal, sigue los

f 7

pasos de la Camilo Cienfuegos,
y desde el Consejo Popular de
Bernardo trabaja para contribuir
a la soberania alimentaria en el
area donde opera.

Julio Mederos Pérez, jefe de
produccion de la cooperativa,
significa que si bien ahora estan
inmersos en plena zafra cafe-
talera, los 44 trabajadores han
creado organoponicos (desde
principios de octubre) en los al-
rededores y en sus viviendas,
para aprovechar la humedad de
estos dias, y tienen alli frijoles,
maiz, yuca, boniato, col, pimien-
to, platano..., una parte de los
cuales ya se han acopiado.

“Todos los productos, ade-
més de los animales del moédulo
pecuario de ovino-caprino, co-
nejos, aves y cerdos, los comer-
cializamos en el punto de venta
para los 278 habitantes de ac@,
e igualmente, nos sirve para el
autoconsumo”, agrega Mederos
Pérez.

Tras varios meses golpeados
por la sequia, las lluvias de la
tormenta tropical Eta vinieron

para revitalizar el campo yatera-
no, asi lo hace notar Joel Reyes
Pérez, vicepresidente de la CCS
Sabino Pupo, que al cierre de
este reportaje habia logrado ga-
rantizar a los residentes de los
poblados cercanos a Bernardo,
las libras de viandas y hortalizas
previstas por habitantes.

“Alcanzamos una produccion
estable de malanga, yuca, pla-
tano macho y fruta; coco, agua-
cate, naranja, limén, mandarina,
col, pimientos y chote. Tenemos
preparadas hectareas para to-
mate y cebolla; si las lluvias nos
favorecen, tendremos resul-
tados”, asevera Reyes Pérez,
quien dice que para principios
del 2021 entregaran también mil
kilogramos de carne de cerdo
para fortalecer el suministro de
proteinas en el municipio.

Solo cuentan los resultados

Yateras tiene actualmente
40 bases productivas, 37 de
ellas cafetaleras y tres gana-
deras; esas entidades tributan
a unos 20 puntos de venta,
distribuidos en seis Consejos
Populares pero, ademas, abas-
tecen a tres mercados ubicados
en Palenque, Felicidad y La
Carolina, coincidiendo con los
asentamientos de mayor densi-
dad poblacional.

“Hoy una de nuestras priori-
dades es el autoabastecimien-
to, sobre todo, en el actual
contexto de crisis economica,
pues la demanda interna es
mayor, y escasean y se enca-
recen los alimentos. Depende
de polos productivos como los
de aqui, dotar de los bienes que
ayuden a la sustitucién de im-
portaciones, y generar nuevos
renglones exportables”, apun-
ta Noris Rodriguez Romero,
director técnico-productivo de
la Delegacién municipal de la
Agricultura.

“Yamos por buen camino
-agrega el directivo-, al cierre de
octubre cada yaterano recibio
29.48 libras de productos del
agro per capita, de las 30 pla-
nificadas: 14.9 de viandas, 8.84
de hortalizas, 4.24 de frutas y
1.5 de granos. Aun falta com-
pletar las proteinas, pero se ga-
rantizaron 256.7 toneladas (de
263 previstas) para los mas de
18 mil 900 ciudadanos del mu-
nicipio, con variedad de oferta
(conejo, cerdo, aves, ovino-ca-
prino)”.

Segun Rodriguez Romero,
también se destinaron recursos
a la ciudad de Guantanamo, y
para fin de afio se prevé enviar
un nivel de quintales de viandas
y hortalizas. Mientras tanto la
faena sigue; desde septiembre
pasado Yateras pone su mayor
empefio en la campafa de frio,
que concluira el 28 de febrero,
con la siembra de més de 2 mil
170 ha de boniato, yuca, toma-
te, col, pimiento, pepino, frijol,
entre otras viandas, vegetales
y frutas.

“Hasta la fecha, de las 838.5
ha que debian estar listas, se
han plantado 630.5 ha, pues
las lluvias de Eta afectaron las
tierras que se habian preparado
para la campafa, y ello incidi6
en el atraso de los cultivos, so-
bre todo, de las hortalizas y gra-
nos en la zona de Monte Verde.
Los dafios mayores fueron a los
semilleros de col y tomate”, in-
forma Noris Rodriguez.

Sin embargo, pese a las ad-
versidades, los pobladores de
ese montafioso territorio no se
amilanan y aseguran que para
diciembre tendran listo el fiame
de fin de afio, la col, la lechuga,
el maiz tierno para los tamales y
la proteina animal.

También se trabaja en 40 ha
de garbanzo, en Monte Verde,
con un ciclo maximo de cuatro
meses hasta la cosecha. Ello
permitird incorporar un nuevo
surtido al territorio, porque lo
importante es producir, desde
cualquier trinchera y en esa ta-
rea, definitivamente, podemos
contar con Yateras.

Joel Reyes, vicepresidente de la
CCS Sabino Pupo: “Estamos
listos para garantizar las
producciones de fin de afio”.
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La médica de B

® Por Dairon MARTINEZ
TEJEDA

Foto: Lorenzo CRESPO
SILVEIRA

Apenas lleva dos meses en el consul-
torio, y ya parece una habitante mas de
Bernardo Centro, en Yateras.

Liliurkis Frémeta Matos conoce a to-
dos sus pacientes, sus padecimientos,
caracteres, sitios y condiciones donde
viven, e incluso (a pie o a caballo) visita
los hogares para apreciar por si misma
la salud de los miembros de la comuni-
dad; “esa es la tarea del médico de la
familia -apunta la joven-, y es la raz6n
por la cual escogi como vocacion curar
y salvar vidas”.

La doctora, recién graduada, tiene 24
afios de edad y es de las més activas y
entusiastas del colectivo, integrado por
dos enfermeras y otros tres residentes
de segundo afio de Medicina General
Integral (MGI). Juntos atienden a mas
de 700 habitantes, entre los que figuran
lactantes, gestantes, y un centenar de
personas mayores, pues se trata de una
poblacién apreciablemente envejecida.

“En octubre inicié mis tareas, y ese
poco tiempo ha sido muy gratificante y
enriquecedor para mi, como persona y
profesionalmente, pues me rodea gente
muy noble, atenta, con pocos recursos,
pero que lo comparte todo y nos respe-
ta mucho, incluso, siendo yo la mas jo-
ven”, explica la entrevistada.

Liliurkis es natural de Arroyo del Me-
dio, poblado del mismo municipio de
Yateras, pero muy distante del Area de
Salud donde labora hoy, por eso, deci-
di6 trasladarse para la casa de su fami-
lia cerca del consultorio.

“Asi es mas facil interactuar y darle
seguimiento a la poblacion, muchos vi-
ven a unos metros, otros a kildmetros
montafia arriba. Debemos visitar a pa-
cientes en El Caney, del otro lado del

Liliurkis Frometa Matos en la atencién al Programa Materno-Infantil.

rio de Frijoles, en la Loma de la Viuda,
Bernardo Vaqueria, Pueblo Nuevo, La
Magdalena... este Ultimo sitio esta a
unos 20 kilbmetros; solo he podido ir
alld a caballo, gracias a la solidaridad
de los campesinos que nos prestan ayu-
da siempre”, agrega.

La disciplina es de los valores que
mas sobresale en los yateranos, al me-
nos en la zona donde radica Frometa
Matos. Alli estan bien identificados los
problemas de salud. Los mas frecuen-
tes estan relacionados con la presion
arterial, la diabetes mellitus, afecciones
renales e infecciones respiratorias, sin
embargo, de vez en vez aparecen ca-
sos que alteran la rutina diaria.

“La semana pasada llegd un joven
de 27 afios, sicklémico de nacimiento,
que fue operado por absceso esplénico
(bazo aumentado de tamafio), y lleva-

ba tres dias con dolores, fiebre de 38
grados... debiamos hidratarle y aliviarle
el dolor. Al principio fue casi imposible
canalizarle las venas y estaba el riesgo
de que, al ponerle el suero intravenoso,
el aquejado sufriera un trombo.

“Fue un momento tenso, pero man-
tuvimos la calma y logramos ayudar al
muchacho, con los primeros auxilios
para evitar complicaciones, pero de in-
mediato lo remitimos a Palenque para
su mejor atenciéon. Normalmente los
sicklémicos requieren tratamiento espe-
cializado, demandan transfusion, ade-
mas, tenia infeccion del tracto urinario
y bronconeumonia, pero hicimos nues-
tra parte, conociamos el caso”, detalld
la joven galena.

La también residente de primer afo
en MGI trabaja practicamente todos los
dias en la Atencién Primaria de Salud

ernardo Centro

en Bernardo Centro. Lo mismo senta-
da en consulta, que en el terreno o en
casa, le resulta dificil desprenderse de
su bata blanca y mas adn en medio del
actual contexto sanitario.

“La pandemia de la COVID-19 ha du-
plicado las alarmas en el Sistema de
Salud y, por suerte, donde estoy no han
habido casos positivos, pero la nueva
normalidad implica estar siempre en
guardia, porque siguen entrando viaje-
ros. Yo, por ejemplo, tuve en vigilancia
a tres, quienes responsablemente cum-
plieron con el aislamiento de 10 dias, y
les adverti que quienes tuviesen con-
tacto con ellos también cumplirian la
cuarentena.

“El protocolo es claro, el viajero va
para la casay alli nuestro personal lo vi-
sita con batas, guantes, caretas, naso-
bucos, y gel antibacterial u otro desin-
fectante; le pedimos el PCR en Tiempo
Real, pues todos deben venir, al menos,
con un documento oficial que diga que
se hicieron la prueba, incluso, si estan
en espera del resultado. De no tener
examen hecho, nosotros mismos los
ponemos en cuarentena por 10 dias”,
aclara.

Para la novel médica de Bernardo
Centro, toda accion de prevencion es
poca, si de cuidar la vida de quienes la
rodean se trata, por eso, mientras reali-
za la vigilancia y control sanitario frente
al nuevo coronavirus, también aprove-
cha para combatir los habitos toxicos
(consumo de alcohol y tabaco) 3ue mas
inciden en las complicaciones de salud
local.

“Aun queda mucho por hacer, pero
yo debo estar dos afios en el Servicio
Social y me gusta lo que hago. Trata-
ré de aprender méas para ser util aqui
y donde me necesiten. Cuando termine
la residencia de MGI aspiro a estudiar
Psiquiatria; mientras tanto, seré mejor
especialista aqui, donde he aprendido a

amar mas mi profesion”, concluye.

®pPorD.M. T.
Fotos: L. C. S.

En Palenque de Yateras,
alld por el centro del pobla-
do, en la calle A, justo frente
a la sede municipal del Parti-
do, vive Hilder Méndez Rodri-
guez, un hombre que ha he-
cho del patio y los derredores
de su vivienda una suerte de
minifinca agropecuaria para el
autoconsumo, principalmente.

Negro, como le conocen
popularmente, lleva mas de

El patio de Negro Méndez

30 afios cultivando el peda-
cito de tierra que le circunda:
platano, plantas medicinales,
ornamentales, especias, hor-
talizas, calabaza... crecen
en distintos rincones, como
ejemplo de cuanto podemos
hacer en nuestras moradas
para contribuir a la necesaria
soberania alimentaria.

Solo tiene una parcela, pero
muy bien organizada: prime-
ro, lechuga, ajo porro, cebo-
llin, col ubicados en canteros
rasticos (hechos de piedras y
troncos de palma) delante de
la casa; al lado, el sembradio
de malanga, platano... les
siguen el area de cria de co-
nejos (cada vez son mas los
yateranos que apuestan por
la cunicultura) y, al final, tie-
ne los corrales con cerdos y
gallinas.

“De aqui comemos todos,
y por eso, el nucleo entero
(compuesto por la esposa, Hil-
der y el hijo) es también res-
ponsable del cuidado y man-
tenimiento de la produccion;
siempre en horarios extra por-
gue los tres trabajamos, pero
cuando se quiere se puede”,
afirma Méndez Rodriguez,

y eso nadie lo puede negar,
basta ser buen observador.

Hilder lleva la agricultura en
la sangre, desde que sali6é de
la tierra natal alla en el Valle
de Caujeri, en San Antonio del
Sur... sembrar ha sido parte
imprescindible de su vida, de
hecho, actualmente trabaja
como jardinero en la sede del
Partido local, asi se mantiene
activo laboralmente durante la
vejez, y hace lo que mas ama
mientras cuida de la familia.

“Yo todo lo gestiono: hago
semilleros, uso los desechos
de los animales para abono
natural, tengo regaderas y a
mano distribuyo el agua. Aho-
ra recibimos ayuda de la gran-
ja urbana y asi garantizamos
mas cultivos; hemos llegado a
sacar decenas de coles, que
no son solo para nosotros,
también donamos a la cocina
del Circulo Infantil, el Hogar
Materno, y otras instituciones
cercanas”, detalla el entrevis-
tado.

El patio de Negro Méndez
ha sido reconocido, en mas de
una ocasion, por representar
la vanguardia del Movimiento
de la Agricultura Urbana, Su-

burbana y Familiar del munici-
pio, pues ademés de producir,
este yaterano se ha dedicado
a incentivar y sensibilizar a
los vecinos y trabajadores de
organismos estatales circun-
dantes sobre la necesidad de
aprovechar las areas dispo-
nibles en beneficio propio y
también del entorno.

Negro ronda los 70 de edad,
pero mientras tenga vitalidad
dice que permanecera pega-
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El patio de Hilder posee multiples variedades de hortalizas y especias.

do al surco o movilizado para
la recogida de café, cada vez
que lo llamen. El tiene la vo-
luntad para impulsar la eco-
nomia familiar y, de paso, la
del pais. Personas como él
marcan la diferencia, desde
un simple patio en Yateras,
y junto a los mas de 600 que
hay en esa zona de la mon-
tafia, demuestran que cuando
el hombre sirve, la tierra tam-
bién.



jHola!, amigos del Lomerio guantanamero. Noviembre es el
undécimo y pendltimo mes en el calendario gregoriano, y tiene
30 dias. Su nombre deriva de novem (nueve en latin), por haber
sido el noveno mes del calendario romano. Mantuvo su nombre
‘(‘jnovenp", incluso, cuando al afio se le agregaron otros meses

espués.

C%mo de costumbre, los saberes y el entretenimiento son
plr(f)_putlestas de este espacio, para comprometer su lectura hasta
el final.

Flan de calabaza

Ingredientes: Agregar vainilla o

ralladura de limoén,

cal_gggz%ramos de como esencia
extra. Para hacer el
-6 huevos

caramelo, colocar la
flanera directamente
en el fuego y poner

-1 lata de leche
condensada, o dos
tazas de leche

fresca Recetas acalentarseis cu-
-azGcar de COCINA charadas de azlcar
-agua junto con seis cu-

charadas soperas de agua,
cuando esté, darle vueltas al
molde para cubrir toda la su-
perficie y las paredes de este
con el caramelo liquido.

Truco: Si se desea hacer el
flan de calabaza en moldes
individuales, puede elaborar-
se el caramelo en un cazo
(cucharon) y verterlo directa-
mente sobre cada molde.

Vaciar la mezcla del flan
sobre el molde con el ca-
ramelo, y luego cocinarlo a
bafio Maria durante 15-20
minutos.

Dejar reposar unos minu-
tos hasta que tome tempe-
ratura ambiente, desmoldar
y reservar en la nevera para
gue termine de endurecerse
un poco.

Disfrute de ese estupendo
postre bafiando con salsa de
caramelo.

-especia dulce

Preparacion:

Cocinar la calabaza hasta
gue esté blanda. Para ello,
lavar bien, eliminar la cascara
y cortarla en trozos media-
nos, luego llevarla al fuego
en una cazuela con agua.
Cuando esté lista, escurrir y
triturar hasta formar un puré
suave. Puede hacerse con
un tenedor, pero mejor es
usar una licuadora o batidora
para que el flan tenga una
textura lisa. Reservar.

Por otro lado, en un reci-
piente amplio, batir los hue-
vos hasta que la yema quede
completamente deshecha. A
continuacion, afadir la leche
junto al puré de calabazay
volver a batir hasta integrar
la mezcla por completo. Re-
servar.

Detalles poco conocidos de

personalidades célebres

Cleopatra VIl (enero de 69 a.C.-agosto 30 a.C.)

Es una de las mujeres méas importantes de la historia:
poliglota, amante de las ciencias y la literatura. Logro sa-
car adelante a su reino gracias a sus cualidades.

Se habla mucho de su belleza, pero lo que muchos
ignoran es el motivo y uso de su maquillaje. Cosméticos
hechos a base de plomo, el que en cantidades bajas no
causa dafos, al contrario: fortalece el sistema inmune, por
eso, Cleopatra estaba prevenida de infecciones y bacte-
rias en los ojos.

Juana de Arco (6 de enero de 1412-30 de mayo de
1431)

Juana de Arco, calificada pieza clave en la Guerra de los
Cien Afios, es reconocida por ser una mujer valiente y co-
mandar un ejército que daria al rey de Francia su corona.
Sin embargo, declaraba que “escuchaba voces” pertene-
cientes al Arcangel San Miguel, Santa Catalina y Santa
Margarita, que ella consideraba intervencién divina.

Leonardo Da Vinci (15 de abril de 1452-2 de mayo de 1519)

Para nadie es sorpresa la genialidad del maestro ita-
liano Leonardo Da Vinci, un hombre con diversos intereses y
oficios. Fue el primero en explicar por qué el cielo es de color
celeste: por la forma en que el sol interactda con los gases de
la atmdsfera.

Miguel de Cervantes Saavedra (29 de septiembre de
1547-22 de abril de 1616)

Una de las figuras mas importantes de la literatura -no solo
la espafiola, sino también la universal- creador de uno de los
personajes mas entrafiables de la historia, don Quijote de la
Mancha. Miguel de Cervantes Saavedra tenia una condicion
muy peculiar para un escritor tan iconico: era tartamudo.

® A cargo de Arturo Alberto MACHIRAN REYES
m IVERSIDA

Mundo maravilloso

La gacela de Waller

La gacela de Waller, ga-
cela jirafa o gerenuc (cue-
llo de jirafa, en somali)
pertenece a la familia de
los antilopes, vive en la
sabana africana y desta-
ca por tener un cuello de
aproximadamente medio
metro, mucho mas largo
gue el de otras de su espe-
cie, lo que le permite llegar
a los alimentos altos en los
arboles cuando se levanta
sobre las patas traseras.

También resulta curioso
el hecho de que no tiene
que beber agua para so-
brevivir, puesto que Uni-
camente demanda la que
contienen las propias plan-
tas que ingiere. Solo cuan-
do una hembra esta ama-
mantando siente grandes
necesidades de consumir
liquido, que suele aliviar
tomandose la orina de los
machos y de las otras es-
pecies.

Aungue otras gacelas jira-
fas pueden también levan-
tarse sobre sus patas trase-
ras, el gerenuc es el Unico
qgue puede mantenerse en
esa posicién, e incluso, ca-
minar una cierta distancia

de esa manera.

Lagerenuc es otro ejemplo
de animales que se adecuan
a un nicho especializado en
un ecosistema complejo. A
pesar de que algunas com-
piten por la misma comida,
muchos tipos de especies
vistas juntas no se alimentan
de las mismas plantas, sino
gue las comen en diversos
estadios del desarrollo o en
diferentes alturas.

Curiosidades sobre el
cuerpo humano

e Un cuarto de los huesos que tenemos estan en los
pies, y cada pie tiene 26 huesos. _
¢ Las huellas que hay en nuestra lengua son unicas, al

igual que las dactilares.

¢ Una célula sanguinea tarda 60 segundos en recorrer

todo el cuerpo humano.

¢ El intestino delgado mide algo mas de tres metros
mientras la persona esta viva. Al morir, se expande y pue-
de alcanzar siete y hasta ocho metros de largo.

¢ Pese al color rojo de la sangre, las venas superficia-
les se ven de color azulado, debido a un efecto éptico

producido por la piel.

¢ El pulmon derecho es ligeramente mas grande que el
izquierdo, por el espacio que ocupa el corazon.

e Los musculos mas rapidos en el cuerpo humano son
los que hacen que los ojos parpadeen. Pueden contraer-
se en menos de una centésima de segundo.

¢ Las células més grandes con las que cuenta el cuer-
po humano son los évulos, mientras que las mas peque-

fas son los espermatozoides.

e Dentro del ombligo humano hay miles de bacterias
que forman un ecosistema equivalente al tamafio del

Amazonas.

e El cuerpo humano puede resistir siete dias sin ali-
mento, pero solo dos sin agua.

e Las mujeres parpadean el doble que los hombres.

¢ Los acidos estomacales son capaces de desintegrar

una cuchilla de metal.

Para reflexionar

;No es mi
problema?

~ S

Un ratén, mirando por un agujero en la pa-
red, ve a un granjero y a su esposa abriendo
un paquete. Sintio emocién imaginando qué
podria ser lo que contenia. Quedo aterroriza-
do cuando descubri6é que era una ratonera.

Fue corriendo al patio de la granja a advertir
atodos: jHay una ratonera en la casa, una
ratonera en la casal!

La gallina, que estaba cacareando y escar-
bando, levanto la cabeza y dijo:

-Discllpeme, sefior raton. Yo entiendo que
es un gran problema para usted, mas no me
perjudica en nada, a mi no me incomoda.

El ratén fue hasta el cordero y le dice:

iHay una ratonera en la casa, una ratonera!

-Disculpeme, sefior ratén, pero no hay nada
que yo pueda hacer, solamente pedir por
usted. Quédese tranquilo, que sera recordado
en mis oraciones.

El ratén se dirigié entonces a la vaca, y esta
le dijo:

-Pero, ¢,acaso yo estoy en peligro? Pienso
gue no... es mas, estoy segura de que no.

Entonces el ratdn volvié a la casa, preocu-
pado y abatido, para encarar a la ratonera del
granjero.

Aquella noche se oy6 un gran barullo, como
el de una ratonera atrapando a su victima. La
mujer del granjero corri6 para ver lo que habia
apresado. En la oscuridad, ella no vio que la
ratonera “pescd” la cola de una cobra veneno-
sa, Y la serpiente la mordio.

El granjero la llevé inmediatamente al hospi-
tal. Ella volvié con fiebre. Todo el mundo sabe
que para alimentar a alguien con fiebre, no
existe nada mejor que una sopa.

El granjero agarro su hacha y fue a buscar
el ingrediente principal: la gallina.

Como la enfermedad de la mujer continua-
ba, los amigos y vecinos fueron a visitarla.
Para alimentarlos, el granjero maté el cordero.
Pero la mujer no se curé y acab6 muriendo. El
granjero entonces vendio la vaca al matadero
para cubrir los gastos del funeral.

El ratén pensaba: “Si k;))or lo menos me hu-
bieran escuchado; si hubieran entendido que
el problema que es mio hoy, mafiana puede
ser de ustedes...”.

Moraleja: La proxima vez que escuches
que alguien tiene un problemay creas que
como no es tuyo no le debes prestar aten-
cion... tendrias que pensarlo dos veces.

Piensa bien antes de decir: “No es mi
problema”.

Para reir

Le dice una madre a su hijo:
-Me ha dicho un pajarito que te drogas.
-La que se droga eres tU que hablas con
pajaritos.
000
Le dice Pepito a su tia:
-Tia Teresa, ¢ para qué te pintas?
-Para estar mas guapa.
-¢ Y tarda mucho en hacer efecto?
000
Llega el nifio-de jugar fatbol y le dice-a su
padre:
-Hoy el entrehador meha dicho que soy
garantia de-gol.
-iQué hien! Siempre-quise tener un-hijo
delantero.
-No, papa,jugue de portero.
000
-¢.Sabes que el jefe se ha muerto?
-Si, pero quisiera saber quién fue que fallecié
con él.
-¢Por qué lo dices?
-¢No leiste la nota de duelo que puso la
empresa?
-“...y con él se fue un gran trabajador...".

Guantanamo. Noviembre de 2020. Afio XXV. No. 9. ISSN 1608 1870 -LOMERIO-7



LoMerio

Fundado en marzo de 1996. Director: Jorge Luis Merencio Cautin. Subdirector: Adriel Bosch Cascaret.
Jefe de Informacion: Ariel Soler Costafreda. Jefa de Redaccion: Marelis Iznaga Reyes. Adminis-
trador: Lorenzo Alfonso Ortiz. Disefio y Realizacion: Ayaris Massd Rodriguez, Yanela Massé De la Cruz
y Jorge L. Lambert. Correccién: Odalis Cuadra Vazquez e lllovis Espinal Montes de Oca. Direccién: Ave-
nida Che Guevara. Cédigo Postal: 95 400. Apartado Postal: No. 72. Teléfonos: 2132 5425 y 2132 5402.
Correo Electrénico: cip227@cip.enet.cu Internet: www.venceremos.cu Impresion: Empresa grafica Ge-
neral José Mir6 Argenter, de Holguin. Certificado NC 1SO 9001: 2008

Presencia inolvidable | .

® Por Ariel SOLER COSTAFREDA
Fotos: Archivo de Venceremos

La provincia recuerda la presencia del
Lider Histdrico de la Revolucion Cubana,
quien anduvo por estos lares en mas de
25 ocasiones, a partir del 3 de febrero de
1959, cuando desde el hoy Politécnico de
Economia Asdrubal Lopez, se dirigid por
primera vez a los moradores de la ciudad
del Guaso.

De acuerdo con investigaciones de la
Doctora en Ciencias Historicas, Noralis
Palomo Diaz, Fidel, como carifiosamente
lo llamé siempre su pueblo, cumplié versa-
tiles agendas de trabajo a su paso por el te-
rritorio, que incluyeron desde operaciones
militares hasta intercambios con los traba-
jadores cubanos de la ilegal Base naval de
Estados Unidos en Guantanamo.

También estudiantes y educadores,
constructores, campesinos, agricultores,
portuarios, trabajadores de la Salud, com-
batientes y pobladores del llano y la monta-
fla conocieron en diferentes momentos de
la presencia del Jefe de la Revolucién por
los mas diversos rincones de la provincia.

Sus huellas estan en las ciudades de
Guantanamo y Baracoa; en Maisi; en el
Valle de Caujeri, en San Antonio del Sur,
donde disefio el Programa agricola e hi-
draulico de ese territorio, llamado a conver-
tirse en jardin horticola e importante polo

En Playitas de Cajobabo, Imias, dialogo
con Salustiano Leyva, excepcional testigo
del arribo de José Marti por esa zona, el
11 de abril de 1895, para Incorporarse a la
Guerra Necesaria, y en Cajobabo ademas
abrio a la nacién el Programa del Médico de
la Familia, para llevar la Atencion Primaria
de Salud a todos los rincones del pais.

También pobladores de Bayate, en el
municipio de El Salvador, recuerdan la pre-
sencia del Comandante en Jefe; orgullo
gue vale para los serranos habitantes de
Felicidad y Bernardo de Yateras, y los mon-
tafieses de La Caridad de los Indios, en
Manuel Tames, nucleo donde aln existen
descendientes de los aborigenes.

El desarrollo educacional de Niceto
Pérez, sembrado de Escuelas Secundarias
Basicas en el Campo, y las inversiones en
la presa La Yaya y la autopista Santiago-
Guantanamo fueron objeto de recorridos
del Jefe de la Revolucion, quien también
dedico tiempo en la ciudad capital a eva-
luar el proceso inversionista de obras
como la Fabrica de Tabacos, Hierro Gris y
Maleable, el hotel Guantanamo; visitar el
puerto de Boqueron y disfrutar de un parti-
do beisbolero en el estadio Van Troi.

Fidel honr6 a los guantanameros al pre-
sidir sendos actos centrales por el 26 de
julio en 1985 y 1995, y la ciudad lo premié
con su simbolo, La Fama, vy la réplica del
IsDa}bIe del Mayor General Pedro Agustin

érez.

Junto a Almeida en Alto de Quimbuelo disefiando el proyecto horticola del Valle de Caujeri.

Recorrido durante la primera visita a la ciudad de Guantanamo.

e — — .
¥

Historica
presencia, el 11 de
abril de 1995, en la

Playita de Cajobabo,
en el centenario del
desembarco de Marti
y Méximo Gémez
para encabezar la
Guerra Necesaria.

Un Lider sin barreras: cruce del Toa en
una de las antiguas balsas que permitian
salvar el valladar que suponia el rio mas
caudaloso de Cuba.

Encuentro con mujeres campesinas en
zonas rurales de la Ciudad Primada.
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